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ABSTRAK 

 

Millatina Nur Afiah Djamal. Pengaruh Intensitas Penggunaan Sosial Media 

Instagram Terhadap Perilaku Seksual Remaja. 

Penelitian ini berawal dari penemuan fenomena mengenai banyaknya 

remaja yang tidak dapat terlepas dari gadget dan maraknya pemberitaan tentang 

perilaku seksual remaja. Membuat peneliti ingin meneliti tentang intensitas 

penggunaan sosial media dengan perilaku seksual pada remaja. 

Peneliti mengambil study pendahuluan untuk menjaring informasi tentang 

media sosial apa yang paling digemari oleh para remaja. Hasil study pendahuluan 

tersebut, menunjukkan bahwa Instagram merupakan sosial media yang paling 

diminati dan paling sering diakses oleh para remaja. Oleh karena itu, peneliti ingin 

mengetahui tentang intensitas penggunaan instagram terhadap perilaku seksual 

remaja pada siswa kelas XI. 

Rancangan penelitian yang digunakan adalah penelitian kuantitatif jenis 

kausal korelasional analasis regresi sederhana. Penelitian ini dilakukan kepada 36 

responden remaja SMA dengan menggunakan kuesioner yang sudah baku. Subjek 

penelitian ini adalah remaja kelas XI SMA PLUS AL-GHIFARI. 

Berdasarkan hasil analisis data penelitian ini, pengaruh antara intensitas 

penggunaan sosial media terhadap perilaku seksual hanya 1,7% sehingga dapat 

disimpulkan bahwa tidak terdapat pengaruh yang signifikan antara variabel tersebut 

pada siswa dan siswi kelas XI SMA PLUS AL – GHIFARI. 

Kata kunci : Intensitas Penggunaan Media Sosial, Instagram, Perilaku 

Seksual, Remaja 


