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BAB III 

METODOLOGI PENELITIAN 

A. Pendekatan dan Metode Penelitian 

Pendekatan penelitian yang  digunakan  dalam  penelitian  ini  adalah 

pendekatan kuantitatif. Pendekatan penelitian kuantitatif ialah suatu pendekatan 

dalam melakukan penelitian yang menerapkan pandangan empiris untuk 

memahami kenyataan sosial sebagai fakta-fakta sehingga dapat disamaratakan 

melalui pengukuran yang obyektif (Priatna, 2020). Penelitian kuantitatif dapat 

diartikan sebagai metode penelitian yang berlandaskan pada filsafat positivism, 

digunakan untuk meneliti pada populasi atau sampel tertentu, teknis pengambilan 

sampel pada umumnya dilakukan secara random, pengumpulan data 

menggunakan instrument penelitian, analisis data yang disajikan bersifat 

statistik, tujuannya untuk menguji kebenaran sebuah hipotesis yang telah 

diasumsikan dan ditetapkan (Nasution, 2017).  

Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode 

assosiatif korelasional. Metode ini merupakan sebuah penelitian untuk 

menghubungkan sebuah unsur dengan unsur-unsur lainnya dengan tujuan untuk 

membuat bentuk dan suatu wujud yang baru dan berbeda dengan sebelumnya 

(Muliawan, 2014). Metode korelasional juga merupakan sebuah metode analisis 

dalam statistik yang bertujuan untuk mencari hubungan antara dua variabel yang 

bersifat kuantitatif. Hubungan ini terjadi karena adanya sebab akibat antara 

variabel bebas dan variabel terikat. 

B. Jenis dan Sumber Data 

1. Jenis Data 

Jelnis data yang dihasilkan dari pelnellitian ini jelnis data kulantitatif dan 

kulalitatif. Data kulantitatif melrulpakan data yang didapatkannya belrbelntulk angka 

yang nanti akan di prosels dan melnghasilkan scoring (Sulgiyono, 2017). Data 

kulantitatif telrkait pada data aktivitas siswa melngikulti kelgiatan elkstrakulrikullelr 

baca tullis Al-Qulr’an (BTQ) dan akhlak siswa, dan data kulantitatif ini dipelrolelh 

delngan cara ditels dan pelnyelbaran angkelt. Seldangkan data kulalitatif adalah data 
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yang belrulpa ulraian kalimat, kata-kata, gambar, kelrangka, foto dan narasi 

(Sulgiyono, 2017). Data-data ini didapatkan mellaluli obselrvasi, dokulmelntasi, dan 

wawancara yang nantinya akan diprosels melnjadi selbulah narasi yang akan 

disahkan dalam pelnellitian.  

2. Sumber Data Utama 

Sulmbelr data ultama (primelr) adalah sulmbelr data yang langsu lng melmbelrikan data 

kelpada pelngu lmpull data (Sulgiyono, 2013). Sulmbelr data ultama (primelr) telrdiri dari 

popullasi dan sampell. 

Popullasi adalah kelsellulrulhan objelk pelnellitian, seldangkan sampell adalah 

selbagian atau l wakil dari popullasi. (Arikulnto, S :2014). Relrspondelrn yang melrnjadi 

populrlasi selbagai sulmbelr data ultama dalam pelrnelrlitian ini adalah sellulrulh siswa yang 

melngikulti kelgiatan elkstrakulrikullelr BTQ di SMP Triyasa Bandulng yang belrjulmlah 

30 orang. 

Melnulrult Sulgiyono, (2017:81) sampell ialah bagian dari popullasi yang melnjadi 

sulmbelr data dalam pelnellitian. Apabila objelk yang ditellitinya ku lrang dari 100 orang 

maka ulntulk sampell lelbih baik ulntulk diambil selmulanya. Seldangkan apabila sulbjelk 

yang ditelliti lelbih dari 100 orang maka dapat diambil 10-15%. Adapuln sampelrl yang 

diambil selbagai sulmbelr data ultama ulntulk ditelrliti adalah sellulrulh siswa/i yang 

melngikulti kelgiatan elkstrakulrikullelr BTQ di SMP Triyasa Bandulng yang belrjulmlah 

30 orang. 

3. Sumber Data Pelengkap 

Sulmbelr data pellelngkap (selkulndelr) adalah sulmbelr data yang tidak langsulng 

melmbelrikan data kelpada pelngulmpull data mellainkan mellaluli orang lain ataul lelwat 

dokulmeln (Sulgiyono, 2013). Dalam pelnellitian ini yang melnjadi sulmbelr data 

selkulndelr yaitul gulrul, kelpala selkolah, staff tata ulsaha dan kelsiswaan. 

C. Teknik Pengumpulan Data 

Telknik pelngulmpullan data pada dasarnya adalah langkah yang ultama dalam 

ranah pelnellitian, karelna tuljulan yang paling pelnting dari selbulah pelnellitian adalah 

ulntulk melmpelrolelh data yang rellelvan, objelktif, dapat dipelrcaya dan dapat 
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dipelrtanggulngjawabkan (Sulgiyono, 2017). Alat pelngulmpull data yang digulnakan 

dalam pelnellitian ini adalah angkelt, wawancara, obselrvasi, dan stuldi dokulmeln. 

1. Angket 

Angkelt melrulpakan seljulmlah pelrtanyaan telrtullis yang digulnakan ulntulk 

melmpelrolelh informasi dari relspondeln dan dijawab pulla olelh relspondeln 

selcara telrtullis (Hadi & Haryono, 2005). Maksuld dari angkelt julga dalam arti 

laporan telntang pribadinya ataul hal-hal yang ingin dikeltahuli. Dalam 

pelnellitian ini tuljulan digulnakannya angkelt ulntulk melngeltahuli hulbulngan 

kelgiatan elkstrakulrikullelr BTQ delngan akhlak siswa, karelna pelnggulnaan 

angkelt ini pelnullis rasa selsulai delngan kritelria dari angkelt itul selndiri dan 

dianggap lelbih elfelktif dalam pelnggulnaannya.  

Pelnelliti melnggulnakan skala likelrt ulntulk melngu lmpullkan data dari 

pelrnyataan-pelrnyataan yang ada di dalam angkelt ataul ku lelsionelr. Skala likelrt 

digulnakan ulntulk mellihat pelrselpsi selselorang ataul kellompok telntang adanya 

keljadian sosial, melnilai sikap dan pelndapat selselorang. Delngan melnyatakan 

jawaban seltiap itelm instrulmeln yang melnggulnakan skala likelrt melmpulnyai 

gradasi dari sangat positif sampai sangat nelgatif. (Sulgiyono, 2015) Belrikult 

ini skor dalam pelngulkulran skala likelrt: 

Tabel 3. 1 Skala Likert 

Pilihan Jawaban Positif Negatif 

Selrlalulr 5 1 

Selrring 4 2 

Kadang-kadang 3 3 

Jarang 2 4 

Tidak pelrrnah 1 5 

2. Wawancara 

Wawancara ialah telknik dalam pelngulmpullan data yang dalam 

pellaksanaanya melmbelrikan pelrtanyaan selcara lisan baik itul langsulng maulpuln 

tidak langsulng kelpada relspondeln kelmuldian hasil yang didapatkannya ditullis 

maulpuln direlkam (Priatna, 2020). Wawancara dilakulkan delngan tuljulan ulntulk 

melmpelrolelh data ataul informasi selcara langsulng dari sulmbelrnya. Wawancara 
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ini digulnakan delngan dasar ulntu lk melngeltahuli lelbih melndalam hal-hal yang 

ada pada relspondeln ataul data yang dipelrlulkan (Sulgiyono, 2017). Adapuln 

dalam pelnellitian ini wawancara akan dilakulkan kelpada pelmbimbing 

elkstrakulrikullelr BTQ yaitul bapak Aa Mulstopa S.Ag selkaliguls pelnanggulng 

jawab elsktrakulrikullelr BTQ di SMP Triyasa Bandulng. 

3. Observasi 

Obselrvasi melrulpakan pelngalaman dan pelncatatan yang dilakulkannya 

selcara sistelmatik telrhadap objelk yang telrlihat pada saat pelnellitian (Hadi & 

Haryono, 2005). Tuljulan dari obselrvasi ini adalah mellakulkan pelngamatan 

selcara langsulng kel objelk pelnellitian yang akan ditelliti ulntu lk mellihat dari delkat 

kelgiatan yang dilakulkan. Dalam pelnellitian ini, obselrvasi dilakulkan ulntulk 

melndapatkan data telntang kondisi objelktif di SMP Triyasa Bandulng baik itu l 

dari lingkulngan, hingga kelgiatan elkstrakulrikullelr BTQ dan akhlak siswa di 

selkolah. Delngan mellakulkan telknik obselrvasi ini pelnelliti bisa mellihat selcara 

langsulng relalitas keladaan di selkolah telrselbult. 

4. Studi Dokumen 

Stuldi Dokulmelntasi melrulpakan telknik pelngulmpullan data yang 

dilakulkan selcara tidak langsu lng kelpada sulbjelk yang akan ditellitinya, 

mellainkan mellaluli selbulah dokulmeln yang ada (Priatna, 2020). Delngan 

melnggu lnakan meltodel dokulmelntasi pelnelliti tidak mellakulkan pelnellitian 

telrhadap belnda hidulp akan teltapi melnelliti telrhadap belnda mati selpelrti tullisan, 

gambar, ataul karya-karya monulmelntal dikarelnakan doku lmelntasi ini melnelliti 

selbulah pelristiwa yang suldah belrlalul (Sulgiyono, 2017). Adapuln dalam 

pelnellitian ini dokulmelntasi digulnakan ulntulk melncari informasi profil selkolah, 

dokulmeln-dokulmeln selkolah, data gulrul, sarana-prasarana yang ada di SMP 

Triyasa Bandulng dan dokulmeln-dokulmeln yang nantinya melndulkulng ulntulk 

pelnellitian ini. 
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D. Uji Coba Instrumen Penelitian 

a. Uji Validitas Instrumen Penelitian 

Validitas melrrulrpakan ulrkulrran yang melrnulrnjulrkkan selrjaulrh mana sulratulr instrulrmelrn 

pelrngulrkulrr mampulr melrngulrkulrr delrngan telrpat apa yang selrharulrsnya diulrkulrr (Effendi & 

Singarimbun, 2011). Sulrgiyono (2012) melrndelrfinisikan validitas selrbagai delrrajat 

yang melrnulrnjulrkkan sulratulr telrs mampulr melrngulrkulrr selrcara akulrrat apa yang 

dimaksulrdkan. Data ataulr informasi dikatakan valid jika selrsulrai delrngan kondisi 

selrbelrnarnya. Ulrji validitas itelrm dari selrbulrah instrulrmelrn pelrnelrlitian melrngaculr pada 

kelrakulrratan instrulrmelrn dalam melrngulrkulrr dimelrnsi yang selrharulrsnya diulrkulrr melrlalulri 

selrtiap itelrm instrulrmelrn telrrselrbulrt. 

Ulrji validitas dilakulrkan delrngan melrnggulrnakan dasar pelrngambilan kelrpulrtulrsan 

selrbagai belrrikulrt: 

1) Jika rhitulrng > rtabelrl, maka bulrtir instrulrmelrn pelrnelrlitian valid 

2) Jika rhitulrng < rtabelrl, maka bulrtir instrulrmelrn pelrnelrlitian invalid/ tidak valid 

Hasil ulrji validitas bulrtir itelrm instrulrmelrn pelrnelrlitian variabelrl X dan variabelrl 

Y delrngan melrnggulrnakan softwarelr SPSS 26 disajikan pada tabelrl selrbagai 

belrrikulrt: 

Tabel 3. 2 Hasil Uji Validitas Instrumen Variabel X 

Item rhitung >/< rtabel Keterangan 

X1 0,707 > 0,361 Valid 

X2 0,644 > 0,361 Valid 

X3 0,814 > 0,361 Valid 

X4 0,703 > 0,361 Valid 

X5 0,798 > 0,361 Valid 

X6 0,649 > 0,361 Valid 

X7 0,622 > 0,361 Valid 

X8 0,776 > 0,361 Valid 

X9 0,753 > 0,361 Valid 

X10 0,838 > 0,361 Valid 

X11 0,513 > 0,361 Valid 

X12 0,820 > 0,361 Valid 

X13 0,700 > 0,361 Valid 

X14 0,831 > 0,361 Valid 

X15 0,482 > 0,361 Valid 

X16 0,700 > 0,361 Valid 

X17 0,723 > 0,361 Valid 
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X18 0,223 < 0,361 Invalid 

X19 0,823 > 0,361 Valid 

X20 0,436 > 0,361 Valid 

Tabel 3. 3 Hasil Uji Validitas Instrumen Variabel Y 

Item rhitung >/< rtabel Keterangan 

Y1 0,304 < 0,361 Invalid 

Y2 0,252 < 0,361 Invalid 

Y3 0,177 < 0,361 Invalid 

Y4 0,343 < 0,361 Invalid 

Y5 0,457 > 0,361 Valid 

Y6 0,409 > 0,361 Valid 

Y7 0,589 > 0,361 Valid 

Y8 0,728 > 0,361 Valid 

Y9 0,532 > 0,361 Valid 

Y10 0,457 > 0,361 Valid 

Y11 0,186 < 0,361 Invalid 

Y12 0,372 > 0,361 Valid 

Y13 0,042 < 0,361 Invalid 

Y14 0,215 < 0,361 Invalid 

Y15 0,159 < 0,361 Invalid 

Y16 0,482 > 0,361 Valid 

Y17 0,587 > 0,361 Valid 

Y18 0,535 > 0,361 Valid 

Y19 0,015 < 0,361 Invalid 

Y20 0,680 > 0,361 Valid 

b. Uji Reliabilitas Instrumen Penelitian 

Relrliabilitas adalah ulrkulrran yang melrnulrnjulrkkan selrbelrrapa dapat diandalkan 

sulratulr alat pelrngulrkulrran. Selrbulrah instrulrmelrn pelrngulrkulrran dianggap relrliabelrl jika 

melrmbelrrikan hasil yang konsistelrn, akulrrat, dan dapat dipelrrcaya (Elffelndi & 

Singarimbuln, 2011). Relrliabilitas belrrasal dari bahasa Inggris “relrliablelr” artinya ajelrg 

ataulr dapat dipelrrcaya. Tingkat relrliabilitas sulratulr instrulrmelrn pelrnelrlitian dikatakan 

tinggi apabila instrulrmelrn telrrselrbulrt melrnghasilkan data yang selrru lrpa kelrtika dibelrrikan 

kelrpada relrspondelrn yang sama pada waktulr yang belrrbelrda. 

Hasil ulrji relrliabilitas itelrm instrulrmelrn pelrnelrlitian dapat diintelrrprelrtasikan 

belrrdasarkan tabelrl selrbagai belrrikulrt: 
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Tabel 3. 4 Interpretasi Reliabilitas Instrumen Penelitian 

Nilai r11 Interpretasi Reliabilitas 

r11 ≤ 0,20 Sangat lelrmah 

0,20 ≤ r11 ≤ 0,40 Relrndah 

0,40 ≤ r11 ≤ 0,70 Selrdang 

0,70 ≤ r11 ≤ 0,90 Tinggi 

0,90 ≤ r11 ≤ 1,00 Sangat tinggi 

Hasil u lrji relrliabilitas itelrm instrulrmelrn pelrnelrlitian variabelrl X dan variabelrl Y 

delrngan melrnggulrnakan telrknik Cronbach's Alpha pada softwarelr SPSS 26 disajikan 

pada tabelrl selrbagai belrrikulrt: 

Tabel 3. 5 Hasil Uji Reliabilitas Instrumen Variabel X 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 
N of Itelrms 

.934 20 

Belrrdasarkan Tabelrl 3. 5, dipelrrolelrh nilai hasil ulrji relrliabilitas instrulrmelrn 

pelrnelrlitian variabelrl X selrbelrsar 0,934. Maka dapat diintelrrprelrtasikan bahwa 

instrulrmelrn pelrnelrlitian variabelrl X melrmiliki relrliabilitas yang sangat tinggi karelrna 

belrrada pada intelrrval 0,90 ≤ r11 ≤ 1,00. 

Tabel 3. 6 Hasil Uji Reliabilitas Instrumen Variabel Y 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 
N of Itelrms 

.666 20 

Belrrdasarkan Tabelrl 3. 6, dipelrrolelrh nilai hasil ulrji relrliabilitas instrulrmelrn 

pelrnelrlitian variabelrl Y selrbelrsar 0,666. Maka dapat diintelrrprelrtasikan bahwa 

instrulrmelrn pelrnelrlitian variabelrl Y melrmiliki relrliabilitas yang seldang karelrna belrrada 

pada intelrrval 0,40 ≤ r11 ≤ 0,70. 

E. Teknik Analisis Data 

Analisis data dalam pelnellitian melrulpakan sulatul langkah yang sangat dasar 

dan multlak haruls dilaksanakan agar data yang dipelrolelh melmpulnyai arti, selhingga 

pelnellitian ini melmbelrikan kelsimpullan yang belnar. Hal ini selnada delngan pelndapat 
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Moh. Ali (1993: 171) yang melnyatakan bahwa analisis data melrulpakan salah satu l 

langkah pelnting dalam rangka melmpelrolelh telmulan-telmulan hasil pelnellitian. Seltellah 

data yang diinginkan telrkulmpull, maka ulntulk melnganalisis data kulantitatif pelnullis 

melnggulnakan analisis logika dan u lntulk melnganalisis data kulantitatif pelnullis 

melnggulnakan analisis statistik delrngan bantulran soft warelr SPSS 26. Analisis data 

ulntulk pelnellitian korellasi di antaranya melngelnai: 

a. Analisis Parsial Indikator 

Ulrntulrk melrnjawab pelrrtanyaan variabelrl X dan variabelrl Y, maka dilakulrkan 

analisis parsial tiap variabelrl, delrngan langkah-langkah selrbagai belrrikulrt: 

Analisis parsial indikator X delrngan rulrmulrs: 

 𝑋 =
∑𝑓𝑥

𝑁
 

Analisis parsial indikator Y delrngan rulrmulrs: 

 𝑌 =
∑𝑓𝑦

𝑁
 

Kelrmulrdian, melrngintelrrprelrtasikan hasil analisis kelr dalam skala normal 

absolulrt, yaitulr: 

Tabel 3. 7 Skala Normal Absolut 

Skor 

Aktivitas Siswa Mengikuti 

Kegiatan Ekstrakurikuler 

BTQ (X) 

Akhlak Siswa (Y) 

0,50 – 1,50 Sangat relrndah Sangat relrndah 

1,51 – 2,50 Relrndah Relrndah 

2,51 – 3,50 Selrdang Selrdang 

3,51 – 4,50 Tinggi Tinggi 

4,51 – 5,50 Sangat tinggi Sangat tinggi 

(Rahayu, 2019) 

b. Uji Normalitas Data 

Langkah-langkah yang harulrs dilakulrkan dalam ulrji normalitas data pada 

masing-masing variabelrl adalah selrbagai belrrikulrt: 

a. Melrmbulrat daftar tabelrl distribulrsi frelrkulrelrnsi dari variabelrl X dan variabelrl Y 

yang selrbelrlulrmnya harulrs melrlelrwati langkah-langkah selrbagai belrrikulrt: 
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1) Melrngulrrulrtkan data kelrlompok, mulrlai dari yang telrrkelrcil sampai yang 

telrrbelrsar. 

2) Melrnelrntulrkan relrntang (R), delrngan rulrmulrs: 

R = data telrrbelrsar - data telrrkelrcil   (Sudjana, 1996) 

3) Melrnelrntulrkan banyak kelrlas (k), delrngan rulrmulrs: 

k = 1 + (3,3) log n     (Sudjana, 1996) 

Kelrtelrrangan: 

k = Banyak intelrrval kelrlas 

n = Banyak data (julrmlah dari frelrkulrelrnsi) 

4) Melrnelrntulrkan panjang intelrrval kelrlas, delrngan rulrmulrs: 

p =
𝑟𝑒𝑛𝑡𝑎𝑛𝑔 (𝑅)

𝑏𝑎𝑛𝑦𝑎𝑘 𝑘𝑒𝑙𝑎𝑠 (𝑘)
     (Sudjana, 1996) 

b. Melrngulrji telrndelrnsi selrntral yang harulrs melrlelrwati langkah-langkah selrbagai 

belrrikulrt: 

1) Melrnghitulrng melran ataulr rata-rata (x̅), delrngan rulrmulrs: 

�̅� =
𝛴𝐹𝑖𝑥𝑖

𝛴𝐹𝑖
       (Sudjana, 1996) 

Kelrtelrrangan: 

�̅� = Melran ataulr rata-rata 

fi = Frelrkulrelrnsi kelr-i 

xi = Data kelr-i 

2) Melrnghitulrng melrdian (Melr), delrngan rulrmulrs: 

𝑀𝑒 = 𝑏𝑏 + 𝑝 (
𝑛

2
−𝐹

𝑓
)     (Sudjana, 1996) 

Kelrtelrrangan: 

bb = Batas bawah kelrlas melrdian 

F = Frelrkulrelrnsi kulrmulrlatif (selrbelrlulrm kelrlas melrdian) 

p = panjang intelrrval kelrlas 

f = Frelrkulrelrnsi kelrlas melrdian 

3) Melrncari modulrs (Mo) delrngan rulrmulrs: 

𝑀𝑜 = 𝑏𝑏 + 𝑝 (
𝑏₁

𝑏1+𝑏₂
)     (Sudjana, 1996) 

Kelrtelrrangan: 
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bb = Batas bawah kelrlas modulrs 

p = Panjang intelrrval kelrlas modulrs 

b1 = Frelrkulrelrnsi kelrlas modulrs - frelrkulrelrnsi kelrlas selrbelrlulrmnya 

b2 = Frelrkulrelrnsi kelrlas modulrs - frelrkulrelrnsi kelrlas selrsulrdahnya 

4) Melrncari standar delrviasi (SD), delrngan rulrmulrs: 

𝑆𝐷 = √
𝛴𝑓𝑖(𝑥𝑖−�̅�)²

𝑛−1
      (Sudjana, 1996) 

Kelrtelrrangan: 

SD = Standar delrviasi 

fi = Frelrkulrelrnsi kelrlas kelr-i 

xi = Nilai telrngah kelrlas kelr-i 

�̅�  = Nilai melran ataulr rata-rata 

c. Melrmbulrat daftar frelrkulrelrnsi obselrrvasi dan elrkspelrktasi variabelrl X dan 

variabelrl Y, delrngan cara selrbagai belrrikulrt: 

1) Melrnelrntulrkan batas kelrlas, delrngan kelrtelrntulran: 

a) Angka skor kiri kelrlas intelrrval dikulrrang 0,5. 

b) Angka skor kanan kelrlas intelrrval ditambah 0,5. 

2) Melrncari nilai Z-scorelr ulrntu lrk selrmulra batas kelrlas intelrrval delrngan rulrmulrs: 

𝑍 =
𝑏𝑎𝑡𝑎𝑠 𝑘𝑒𝑙𝑎𝑠−�̅� 

𝑆𝐷
      (Sudjana, 1996) 

3) Melrncari lulras kulrmulrlatif Z dari Tabelrl Kulrrva Kulrmulrlatif Normal (Z). 

a) Melrncari lulras tiap kelrlas intelrrval, delrngan cara: Lulras Z telrrbelrsar 

dikulrrangi Lulras Z telrrkelrcil (Jika pada kolom Z melrngandulrng nilai Z 

yang sama-sama nelrgatif ataulr sama-sama positif, ataulr melrmiliki tanda 

yang belrrbelrda). 

b) Melrncari frelrkulrelrnsi yang diharapkan (Elri) delrngan rulrmulrs: 

Elri = Banyak data (n) × Lulras intelrrval (Z) 

4) Melrnelrntulrkan chi kulradrat hitulrng (X2), delrngan rulrmu lrs: 

𝑋2ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 = 𝛴 (
(𝑂𝑖−𝐸𝑖)²

𝐸𝑖
)    (Sudjana, 1996) 

Kelrtelrrangan: 

X2 = Chi kulradrat 
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Oi = Frelrkulrelrnsi hasil pelrngamatan pada klasifikasi kelr-i 

E lri = Frelrkulrelrnsi yang diharapkan pada klasifikasi kelr-i 

5) Melrnelrntulrkan delrrajat kelrbelrbasan (dk), delrngan rulrmulrs: 

dk = k – 3       (Sudjana, 1996) 

6) Melrnelrntulrkan nilai X2 tabelrl delrngan rulrmulrs: 

X2 tabelrl = X2 (1-α) (dk)    (Sudjana, 1996) 

Kelrtelrrangan: 

α = 1% ataulr 5% 

dk = Delrrajat kelrbelrbasan 

7) Melrngintelrrprelrtasikan hasil ulrji normalitas delrngan kelrtelrntulran: 

a) Data dikatakan normal, apabila X2
hitulrng < X2

tabelrl. 

b) Data dikatakan tidak normal, apabila X2
hitulrng ≥ X2

tabelrl. 

c. Penafsiran Variabel 

Pelrnafsiran dari variabelrl X dan variabelrl Y adalah selrbagai belrrikulrt: 

a. Jika data belrrdistribulrsi normal, maka pelrnafsirannya culrkulrp belrrdasarkan dari 

nilai melran ataulr rata-rata saja. 

b. Jika data tidak belrrdistribulrsi normal, maka pelrnafsirannya harulrs 

belrrdasarkan dari kelrtiga telrndelrnsi selrntral (melran, melrdian, modulrs). 

c. Kelrmulrdian, hasil ulrji telrndelrnsi selrntral dibagi olelrh ju lrmlah itelrm delrngan 

klasifikasi selrbagai belrrikulrt: 

Tabel 3. 8 Skala Penafsiran Variabel 

Skor 

Aktivitas Siswa Mengikuti 

Kegiatan Ekstrakurikuler 

BTQ (X) 

Akhlak Siswa (Y) 

0,50 – 1,50 Sangat relrndah Sangat relrndah 

1,51 – 2,50 Relrndah Relrndah 

2,51 – 3,50 Selrdang Selrdang 

3,51 – 4,50 Tinggi Tinggi 

4,51 – 5,50 Sangat tinggi Sangat tinggi 

(Rahayu, 2019). 
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d. Analisis Korelasi dan Pengaruh 

Analisis korelrlasi belrrkaitan delrngan aktivitas siswa dalam melrngikulrti 

kelrgiatan elrkstrakulrrikulrlelrr Forulrm Dielrnulrl Islam (variabelrl X) delrngan pelrrilakulr 

kelrbelrragamaan siswa (variabelrl Y), akan dianalisis statistik korelrlasinya delrngan 

langkah-langkah selrbagai belrrikulrt: 

a. Melrnelrntulrkan pelrrsamaan linielrritas relrgrelrsi delrngan rulrmu lrs: 

Ŷ = ɑ + bX 

a =
(𝛴𝑌𝑖)(𝛴𝑋𝑖2)−(𝛴𝑋𝑖)(𝛴𝑋𝑖𝑌𝑖)

𝑛𝛴𝑋𝑖2−(𝛴𝑋𝑖)²
  

b =
𝑛𝛴𝑋𝑖𝑌𝑖−(𝛴𝑋𝑖)(𝛴𝑌𝑖)

𝑛𝛴𝑋𝑖2−(𝛴𝑋𝑖)²
      (Sudjana, 1996) 

Kelrtelrrangan: 

Ŷ = Dibaca: Y, tapi adalah nilai prelrdiksi variabelrl Y 

a = Nilai Y kelrtika X=0 (konstanta) 

b = Angka arah ataulr koelrfisielrn relrgrelrsi, yang melrnulrnju lrkkan angka 

pelrningkatan ataulrpulrn pelrnulrrulrnan 

𝐵𝑖𝑙𝑎 (+) 𝑎𝑟𝑎ℎ 𝑛𝑎𝑖𝑘, (−) 𝑎𝑟𝑎ℎ 𝑡𝑢𝑟𝑢𝑛 

X = Nilai-nilai variabelrl X (indelrpelrndelrn) 

n = Julrmlah data 

b. Ulrji linelraritas relrgrelrsi, delrngan langkah-langkah selrbagai belrrikulrt: 

1) Melrnghitulrng julrmlah kulradrat relrgrelrsi a delrngan rulrmu lrs: 

JK (a) =
(𝛴𝑌𝑖)²

𝑛
  

2) Melrnghitulrng julrmlah kulradrat relrgrelrsi gabulrngan antara koelrfisielrn a dan b 

delrngan rulrmulrs: 

JK (b/a) = b (𝛴𝑋𝑖𝑌𝑖 −
(𝛴𝑋𝑖)(𝛴𝑌𝑖)

𝑛
)  

3) Melrnghitulrng julrmlah kulradrat relrsidulr, delrngan rulrmulrs: 

JK (re lrs) = 𝛴𝑌𝑖 − 𝐽𝐾𝑎 − 𝐽𝐾𝑏/𝑎  

4) Melrnghitulrng julrmlah kulradrat kelrkelrlirulran delrngan rulrmulrs: 

JK (E lr) = (𝛴𝑌𝑖² −
(𝛴𝑌𝑖)²

𝑛
)  

5) Melrnghitulrng julrmlah kulradrat kelrtidakcocokan delrngan rulrmulrs: 
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JK (TC) = 𝐽𝐾𝑟𝑒𝑠 − 𝐽𝐾(𝐸)   

6) Melrnghitulrng delrrajat kelrbelrbasan kelrkelrrlirulran delrngan rulrmulrs: 

dbkk = n - k 

7) Melrnghitulrng delrrajat kelrbelrbasan kelrtidakcocokan delrngan rulrmulrs: 

dbtc = k – 2 

8) Melrnghitulrng rata-rata kulradrat kelrkelrlirulran delrngan ru lrmulrs: 

RKkk = JKkk - dbkk 

9) Melrnghitulrng rata-rata kulradrat kelrtidakcocokan delrngan rulrmulrs: 

 RKtc = JKtc : dbtc 

10) Melrnghitulrng nilai F kelrtidakcocokan delrngan rulrmulrs: 

 Ftc = RKtc : RKkk 

11) Melrnghitulrng nilai F delrngan taraf signifikansi 5% dan delrrajat kelrbelrbasan 

12) Melrnelrntulrkan linielrritas relrgrelrsi delrngan kelrtelrntulran: 

a) Apabila nilai Fhitulrng < Ftabe lrl  maka data melrnulrnju lrkkan relrgrelrsi linielrr 

b) Apabila nilai Fhitulrng ≥ Ftabelrl maka data melrnulrnjulrkkan relrgrelrsi tidak 

linielrr 

c. Melrnghitulrng koelrfisielrn korelrlasi delrngan kelrtelrntulran: 

1) Jika kelrdulra variabelrl belrrdistribulrsi normal dan belrrelrgrelrsi linielrr, maka 

digulrnakan rulrmulrs korelrlasi produlrct momelrnt, delrngan rulrmulrs: 

𝑟𝑥𝑦 =
𝑛𝛴𝑋𝑌−(𝛴𝑋)(𝛴𝑌)

√[𝑛𝛴𝑋2−(𝛴𝑋)2][𝑛𝛴𝑌2−(𝛴𝑌)2]
   (Sudjana, 1996) 

Kelrtelrrangan: 

rxy  = Koelrfisielrn korelrlasi produlrct momelrnt 

n  = Banyak data 

ΣXY  = Julrmlah hasil pelrrkalian antara skor X dan skor Y 

ΣX  = Julrmlah selrlulrrulrh skor X 

ΣY  = Julrmlah selrlulrrulrh skor Y 

2) Jika salah satulr variabelrl belrrdistribulrsi tidak normal selrrta tidak belrrelrgrelrsi 

linielrr, maka ulrntulrk melrnghitulrng harga koelrfisielrn korelrlasi telrrselrbulrt 

melrnggulrnakan korelrlasi rank spelrarman, delrngan rulrmulrs: 

𝜌𝑥𝑦 = 1 −
6𝛴𝑑𝑖

2

𝑛(𝑛2−1)
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Kelrtelrrangan: 

ρ = Koelrfisielrn korelrlasi (Rho) 

d = Difelrrelrnsiasi, yaitu lr belrda selrlisih antara ranking X dan Y 

n = Banyak data 

Selrlanjulrtnya, melrnelrntulrkan “t” hitulrng delrngan rulrmulrs: 

𝑡 =
𝜌√𝑛−2

√1−𝜌²
       (Sudjana, 1996) 

3) Selrtelrlah melrndapatkan harga koelrfisielrn korelrlasi, pelrnafsirannya 

melrnggulrnakan kritelrria selrbagai belrrikulrt: 

Tabel 3. 9 Interpretasi Koefisien Korelasi 

Nilai Interval Interpretasi 

0 Tidak ada hulrbulrngan sama selrkali (jarang telrrjadi) 

0,01 – 0,20 Hu lrbulrngan sangat relrndah ataulr sangat lelrmah 

0,21 – 0,40 Hulrbulrngan relrndah ataulr lelrmah 

0,41 – 0,60 Hulrbulrngan culrkulrp belrsar ataulr culrkulrp kulrat 

0,61 – 0,80 Hulrbulrngan belrsar ataulr kulrat 

0,81 – 0,99 Hulrbulrngan sangat belrsar ataulr sangat kulrat 

1 Hulrbulrngan selrmpulrrna (jarang telrrjadi) 

(Hasan, 2006) 

d. Melrngulrji hasil hipotelrsis delrngan tahapan: 

1) Melrnelrntulrkan delrrajat kelrbelrbasan delrngan rulrmulrs: 

dk = Julrmlah data (n) – Banyak variabelrl (k)  

2) Melrnelrntulrkan nilai “t” tabelrl, delrngan taraf signifikasi 5%. Jika selrtelrlah 

dilakulrkan pelrrhitulrngan telrrnyata harga thitulrng > ttabelrl, maka dapat 

dikatakan telrrdapat korelrlasi yang signifikan antara kelrdulra variabelrl dan 

selrkaligulrs melrnelrntulrkan bahwa hipotelrsis yang diajulrkan ditelrrima. 

e. Melrnelrntulrkan belrsarnya pelrngarulrh hulrbulrngan variabelrl X telrrhadap variabelrl Y 

delrngan langkah-langkah selrbagai belrrikulrt: 

1) Melrnelrntulrkan delrrajat kelrtidakadaan korelrlasi (K) delrngan rulrmulrs: 

K = √1 − 𝑟²      

2) Melrnelrntulrkan belrsar kelrcilnya pelrngarulrh variabelrl X telrrhadap variabelrl Y 

delrngan rulrmulrs: 
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E lr = 100 (1 – K)       (Gaos, 1983) 

F. Tempat dan Waktu Penelitian 

1. Lokasi Penelitian 

Lokasi pelnellitian dilaksanakan di SMP Triyasa Kota Bandulng. Belrtelmpat di 

Jl. Nagrog No.09, Pasir Wangi, Kelcamatan Uljulng Belrulng, Kota Bandulng, Jawa 

Barat 40618, Indonelsia. 

2. Waktu dan Jadwal Penelitian 

Pelnellitian ini relncananya akan dilaksanakan kulrang lelbih sellama 5 bullan, 

telrhitulng mullai dari bullan Marelt – Julli 2024. 

Tabel 3. 10 Jadwal Penelitian 

No. Kegiatan 
Mar 

2024 

Apr 

2024 

Mei 

2024 

Jun 

2024 

Jul 

2024 

Agst 

2024 

1  Re lvisi & stuldi litelratulr (pulstaka)        
2  Pe lrsiapan instrulmeln pelne llitian        
3  Pe lngulmpullan data pelne llitian        
4  Pe lngolahan data hasil pelnellitian        
5  Pe lnullisan laporan akhir         


