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ABSTRAK 

Erwin Ernawan (2220080041): 40 Hadits  Amalan Penggugur Dosa-Dosa: 

Takhrij Dan Syarah 

Manusia adalah makhluk yang tidak luput dari kesalahan dan dosa, namun Allah 

SWT dengan rahmat-Nya yang luas memberikan jalan bagi manusia untuk 

menghapus dosa-dosa tersebut melalui amalan tertentu. Penelitian ini berfokus pada 

40 hadis yang membahas amalan-amalan penghapus dosa. Tujuan penelitian ini 

adalah untuk mengidentifikasi keabsahan hadis melalui metode takhrij, 

menganalisis kandungan hadis melalui syarah, serta memberikan pemahaman yang 

lebih mendalam terkait keutamaan amalan-amalan tersebut. Penelitian ini 

menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode studi pustaka, melibatkan 

analisis sanad dan matan hadis berdasarkan panduan ulama klasik dan kontemporer. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat berbagai jenis amalan yang dapat 

menggugurkan dosa, seperti istighfar, shalat, sedekah, puasa, dzikir, dan menjalin 

hubungan baik dengan sesama. Amalan-amalan ini tidak hanya bersifat vertikal 

(hubungan dengan Allah), tetapi juga horizontal (hubungan dengan manusia). 

Keutamaan amalan-amalan ini ditekankan dalam hadis-hadis sahih yang telah 

diverifikasi melalui takhrij. Misalnya, amalan seperti bersedekah disebutkan 

sebagai penghapus dosa sebagaimana air memadamkan api, dan istighfar menjadi 

jalan untuk mendapatkan pengampunan Allah bahkan untuk dosa-dosa yang besar. 

Penelitian ini juga mengungkapkan pentingnya memahami konteks sosial dan 

historis dari hadis untuk mengimplementasikan amalan-amalan tersebut dalam 

kehidupan modern. Dengan memberikan syarah yang mendalam, penelitian ini 

mengintegrasikan pemahaman tekstual dan kontekstual terhadap 40 hadis, sehingga 

umat Islam dapat mempraktikkan ajaran ini secara relevan dengan tantangan 

kontemporer. Studi ini diharapkan menjadi rujukan bagi ulama, akademisi, dan 

masyarakat luas dalam memperkaya wawasan mereka terhadap hadis-hadis Nabi 

SAW serta menjadikannya sebagai panduan untuk hidup yang lebih baik dan 

bermakna. 

Kata kunci: hadis, syarah, takhrij, amalan, dosa. 
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ABSTRACT 

Erwin Ernawan (2220080041): 40 Hadiths on Actions that Erase Sins: Takhrij 

and Commentary 

Humans are creatures prone to mistakes and sins, but Allah SWT, in His boundless 

mercy, provides paths for them to expiate their sins through specific actions. This 

study focuses on 40 hadiths that discuss deeds capable of erasing sins. The 

objectives of this research are to verify the authenticity of the hadiths through 

takhrij, analyze their content through syarah, and provide a deeper understanding 

of the virtues of these deeds. Employing a qualitative approach with a library 

research method, this study involves analyzing the sanad and matan of the hadiths 

based on classical and contemporary scholarly guidelines. The findings reveal 

various deeds that can expiate sins, such as seeking forgiveness (istighfar), prayer, 

charity, fasting, remembrance of Allah (dhikr), and maintaining good relationships 

with others. These actions are not limited to vertical worship (relationship with 

Allah) but also encompass horizontal interactions (relationship with others). The 

virtues of these deeds are emphasized in authentic hadiths verified through takhrij. 

For instance, giving charity is likened to water extinguishing fire in its ability to 

erase sins, while istighfar is portrayed as a gateway to Allah's forgiveness even for 

grave sins. This study also highlights the importance of understanding the social 

and historical contexts of the hadiths to implement these deeds effectively in modern 

life. By providing comprehensive commentary (syarah), the research integrates 

textual and contextual understandings of the 40 hadiths, enabling Muslims to 

practice these teachings in ways relevant to contemporary challenges. This study is 

expected to serve as a valuable reference for scholars, academics, and the broader 

Muslim community in enriching their understanding of the Prophet’s hadiths and 

utilizing them as a guide for leading a more meaningful and virtuous life. 
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 ملخص

 إروين إرناوان )2220080041(: أربعون حديثاً عن الأعمال المكفّرة للذنوب: تخريج وشرح

 الإنسان كائن معرض للخطأ والذنوب، ولكن الله سبحانه وتعالى برحمته الواسعة يفتح أبواب التوبة والتكفير عن الذنوب من

 خلال أعمال محددة. تهدف هذه الدراسة إلى تسليط الضوء على 40 حديثاً تتناول الأعمال التي تكفر الذنوب. تتجلى

 أهداف البحث في التحقق من صحة الأحاديث باستخدام التخريج، وتحليل مضمونها من خلال الشرح، وتقديم فهم أعمق

 لفضائل هذه الأعمال. تعتمد الدراسة على المنهج النوعي باستخدام البحث المكتبي، وتشمل تحليل السند والمتن بناءً على

 توجيهات العلماء الكلاسيكيين والمعاصرين. تكشف النتائج عن وجود أنواع مختلفة من الأعمال التي تغفر الذنوب، مثل

 الاستغفار، الصلاة، الصدقة، الصيام، الذكر، والحفاظ على العلاقات الطيبة مع الآخرين. هذه الأعمال لا تقتصر على

 العبادة الرأسية )العلاقة مع الله( بل تشمل أيضًا التفاعلات الأفقية )العلاقة مع البشر(. وقد أ  كدت فضائل هذه الأعمال

 في الأحاديث الصحيحة التي تم التحقق منها عبر التخريج. على سبيل المثال، ي شبه العمل الخيري بالماء الذي يطفئ النار

 في قدرته على محو الذنوب، وي عتبر الاستغفار بوابة للحصول على مغفرة الله حتى للذنوب الكبيرة. ت برز هذه الدراسة أيضًا

 أهمية فهم السياقات الاجتماعية والتاريخية للأحاديث لتطبيق هذه الأعمال بفعالية في الحياة المعاصرة. من خلال تقديم شرح

 شامل، تجمع الدراسة بين الفهم النصي والشكلي للأحاديث الأربعين، مما يمكّن المسلمين من ممارسة هذه التعاليم بطرق

 تتناسب مع التحديات الحديثة. ي توقع أن تكون هذه الدراسة مرجعًا قيمًا للعلماء والأكاديميين والمجتمع المسلم بشكل عام

 .في تعزيز فهمهم للأحاديث النبوية واستخدامها كدليل لحياة أكثر فضيلة ومعنى

 .الكلمات المفتاحية: الحديث، الشرح، التخريج، الأعمال، الذنوب

 

 

   


