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ABSTRAK 

Rema Asyril Washilah (1202100058). “Pengaruh Media Sensory Play Bahan 

Alam Terhadap Perkembangan Motorik Halus Anak Usia Dini  (Penelitian 

Kuantitatif di Kelompok A RA Al-Ishlah Kecamatan Tanjungjaya Kabupaten 

Tasikmalaya)”. 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh adanya permasalahan perkembangan 

motorik halus anak usia dini di RA Al-Ishlah Kecamatan Tanjungjaya Kabupaten 

Tasikmalaya, salah satunya pada indra peraba. Hal ini dibuktikan dengan anak yang 

kurang suka ketika memegang lem ataupun tekstur lain yang asing. Beberapa anak 

bahkan menunjukkan reaksi menolak dengan cara menarik tangan, mengeluh, atau 

menghindar ketika diminta untuk memegang benda-benda tersebut. Berdasarkan 

permasalahan tersebut, peneliti bermaksud ingin mengetahui pengaruh media 

sensory play bahan alam terhadap perkembangan motorik halus anak usia dini. 

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui: (1) Untuk mengetahui 

perkembangan motorik halus anak usia dini dengan menggunakan media sensory 

play bahan alam pada Kelompok A RA Al-Ishlah Kecamatan Tanjungjaya 

Kabupaten Tasikmalaya (Kelompok eksperimen); (2) Untuk mengetahui 

perkembangan motorik halus anak usia dini dengan menggunakan media finger 

painting pada Kelompok A RA Al-Ishlah Kecamatan Tanjungjaya Kabupaten 

Tasikmalaya (Kelompok kontrol); (3)Untuk mengetahui pengaruh media sensory 

play bahan alam terhadap perkembangan motorik halus anak usia dini pada 

Kelompok A RA Al-Ishlah Kecamatan Tanjungjaya Kabupaten Tasikmalaya. 

Penelitian ini didasarkan pada teori yang menjelaskan bahwa penggunaan 

media sensory play bahan alam dapat secara alami merangsang kreativitas dan 

pengalaman sensorik anak, yang pada gilirannya berdampak positif pada 

perkembangan motorik halus anak usia dini. Perkembangan motorik halus 

melibatkan kemampuan gerakan kecil, seperti penggunaan pancaindra dan otot-otot 

kecil, yang tidak membutuhkan banyak tenaga tetapi memerlukan koordinasi yang 

cermat, seperti gerakan jari-jemari, serta koordinasi antara mata dan tangan. 

Metode yang digunakan dalam penelitian ini yaitu metode eksperimen 

dengan desain Pretest-Posttest Control Group Design. Populasi penelitian ini 

adalah anak Kelompok A RA Al-Ishlah Kecamatan Tanjungjaya Kabupaten 

Tasikmalaya. Teknik pengambilan sampel menggunakan metode sampling jenuh, 

yang dipilih karena jumlah populasi kurang dari 30 orang, sehingga seluruh anggota 

populasi dijadikan sebagai sampel penelitian. 

Berdasarkan hasil analisis data, dapat disimpulkan bahwa nilai rata-rata 

pretest kelompok eksperimen adalah 54 dan nilai rata-rata posttest 81 sedangkan 

pada kelompok kontrol nilai rata-rata pretest adalah 44 dan nilai rata-rata posttest 

65. Data tersebut menunjukkan adanya pengaruh yang signifikan antara media 

sensory play bahan alam dengan media finger painting terhadap perkembangan 

motorik halus anak usia dini. Hal ini terlihat dari hasil uji hipotesis diperoleh 𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 

sebesar 4,51 dan 𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 sebesar 1,717 menunjukkan bahwa Ho ditolak dan Ha 

diterima.  

 

 


