
 

 

ABSTRAK 

  

Gandis Laras Hati. Layanan Konseling Sebaya Terhadap Motivasi Belajar Siswa 

(Penelitian di Sekolah Menengah Pertama Negeri 19 Kota Bekasi) 

  

Manusia hakikatnya adalah makhluk sosial yang saling membutuhkan orang lain dalam 

kehidupannya. Begitupun remaja yang sangat membutuhkan teman yang seusianya untuk 

menjalankan kehidupannya. Remaja yang sering kali dihadapkan pada berbagai masalah yang 

sulit ditangani akan memengaruhi akademiknya disekolah. Sering kali kenakalan yang 

dilakukan merupakan motif untuk melampiaskan emosional siswa. Konseling sebaya 

dihadirkan di sekolah agar dapat membantu siswa yang mengalami masalah dalam 

akademiknya, karena siswa akan jauh lebih terbuka dengan teman sebayanya. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana pelaksanaan program layanan 

konseling sebaya, proses layanan konseling sebaya dan hasil dari layanan konseling sebaya 

dalam meningkatkan motivasi belajar siswa di Sekolah Menengah Pertama Negeri 19 Kota 

Bekasi. 

Penelitian ini mengacu kepada teori bahwa motivasi belajar siswa dapat meningkat dengan 

pengaruh teman sebaya. Sebab teman sebaya akan memberikan pujian dan dukungan kepada 

siswa ketika siswa berprestasi maupun siswa yang sedang mengalami penurunan motivasi 

belajar. 

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah kualitatif dengan pendekatan 

fenomenoligi. Dalam penelitian ini untuk mengumpulkan data menggunakan teknik 

wawancara dan observasi.  

Hasil dari penelitian menunjukan bahwa layanan konseling sebaya di Sekolah 

Menengah Pertama Negeri 19 Kota Bekasi dalam meningkatkan motivasi belajar siswa. 

Kondisi layanan konseling sebaya sangat berperan dalam kelangsungan kegiatan konseling 

sekolah. Proses dari layanan konseling sebaya berlangsung dengan tiga tahap yaitu tahap awal, 

tahap kerja dan tahap akhir. Hasil dari konseling sebaya terhadap motivasi belajar siswa 

dikatakan sangat mampu meningkatkan kembali motivasi belajar siswa. 
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