
 

 

 
 

ABSTRAK 
 

Aulia Suci Hidayah, NIM: 1188030025 (2022): TAREKAT DAN 

PERUBAHAN PERILAKU SOSIAL KEAGAMAAN (Studi Jama’ah Tarekat 

Naqsabandiyah di Pondok Pesantren Al-Falah II Nagreg) 
 

Penelitian ini berawal dari kukrangnya kepekaan serta spiritualitas 

seseorang di dunia modern dimana Pondok Pesantren Al-Qur’an Al-Falah II, 

sebagai tempat untuk mengajarkan seseorang perilaku yang baik sesuai ajaran 

Islam dengan menerapkan atau membaca ajaran Islam. Tarekat 

Naqsabandiyah, yang berperan aktif dalam pembentukan kepribadian Islami. 

Adanya perubahan perilaku sosial Jama'ah setelah mengikuti Tarekat 

Naqsabandiyah Pondok Pesantren Al- Falah II Nagreg dan beberapa respon 

masyarakat terhadap perilaku sosial keagamaan tareqat Naqsabandiyah. 
 

Teori yang digunakan yaitu Teori Tindakan Sosial dimana pada penelitian 

ini tentang teori Tindakan sosial atau perilaku sosial dapat dikategorikan kepada 

rukun teori yang ke empat yaitu tidakan rasionalitas instrumen karena 

berdasarkan sarana untuk mendapatkan tujuan yang di inginkan dan tidak hanya 

sebatas meraih tujuan yang di inginkan melainkan aktivitas kebaikan itu merupakan 

bagian yang di amalkan dalam kehidupan sehari- hari, yaitu berupa sarana untuk 

mencapai tujuan yakni memilih masuk ajaran tarekat, tujuan yang telah dicapai 

berupa akhlak yang baik, perilaku sehari-hari berupa 

mengamalkan ajaran Islam yaitu amar ma’ruf nahi mungkar 
 

Penelitian ini memakai metode kualitatif dengan pendekatan deskriptif 

dimana bertujuan untuk mendeSkripsikan secara lengkap mengenai nilai sosial 

pengamal Tarekat Naqsyabandiyah Pondok Pesantren Al Falah Nagreg. Sumber 

Data yang digunakan yaitu sumber data primer dan sekunder dimana sumber data 

primer yaitu wakit bai’at, Jama'ah dan masyarakat sekitar. Dan Sumber data 

sekunder berupa dokumen, foto dan observasi. 
 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa Ajaran keagamaan Jama’ah 

Tarekat Naqsabandiyah yakni bai’at, dzikir, sorogan, bandungan, weton, kitab 

kuning. Adapun perubahan perilaku sosial dan keagamaan pada Jama’ah Tarekat 

Naqsabandiyah yakni Gaya Hidup Jama’ah Tarekat Naqsabandiyah ,suka menolong 

peningkatan silaturahmi, dalam hal amar ma’ruf nahi mungkar. Dan respon 

masyarakat terhadap perilaku sosial keagamaan Tareqat Naqsabandiyah Pada 

Jama’ah yaitu membuat mereka lebih tenang, tentram dan lebih mengenal Allah 

dan semakin membuat mereka merasakan kenikmatan yang telah Allah berikan 

dalam bentuk apapun. 
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