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Segala puji dan syukur kita panjatkan ke hadirat Allah SWT yang telah 

memberikan rahmat, taufik, dan hidayah-Nya sehingga buku ini dapat 

diselesaikan dengan baik. Shalawat serta salam senantiasa tercurah kepada 

Nabi Muhammad SAW, keluarga, sahabat, dan para pengikutnya hingga akhir 

zaman. 

Buku yang berjudul Pengembangan Model Pembelajaran untuk 

Meningkatkan Keterampilan Membaca ini merupakan hasil penelitian yang 

bertujuan untuk mengatasi permasalahan dalam pembelajaran bahasa Arab 

di Universitas Islam Negeri (UIN) Sunan Gunung Djati Bandung. Masalah 

utama yang ditemukan dalam penelitian ini adalah masih rendahnya kualitas 

proses dan hasil pembelajaran, khususnya dalam pengembangan 

keterampilan membaca mahasiswa. Kelemahan dalam proses pembelajaran 

ini berdampak langsung pada prestasi mahasiswa yang belum menunjukkan 

hasil optimal. 

Penelitian ini berupaya untuk mengembangkan sebuah model 

pembelajaran yang dapat meningkatkan keterampilan membaca dalam 

bahasa Arab. Secara lebih spesifik, penelitian ini memiliki beberapa tujuan 

utama, yaitu: (1) menemukan bentuk proses pembelajaran bahasa Arab yang 

telah diterapkan oleh para dosen, (2) menghasilkan model pembelajaran yang 

efektif dalam meningkatkan keterampilan membaca, (3) 

mengimplementasikan model pembelajaran yang dikembangkan, dan (4) 

mengukur efektivitas model tersebut dibandingkan dengan metode 

pembelajaran yang telah digunakan sebelumnya. 

Dalam mencapai tujuan tersebut, penelitian ini menggunakan 

pendekatan research and development (R&D) yang terdiri dari tiga tahap 

utama, yaitu: (1) studi pendahuluan, (2) pengembangan model, dan (3) uji 

validasi. Pengujian model dilakukan melalui eksperimen dengan desain 

pretest-posttest control group design. Metode ini memungkinkan untuk 

membandingkan hasil belajar antara kelompok eksperimen dan kelompok 

kontrol dengan menggunakan uji statistik t-test pada taraf signifikansi 95%. 

Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi yang 

signifikan dalam pengembangan metode pembelajaran bahasa Arab, 

khususnya dalam meningkatkan keterampilan membaca mahasiswa. Dengan 

merujuk pada teori konstruktivisme, model pembelajaran yang 

dikembangkan bertujuan untuk membantu mahasiswa memahami teks 
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dengan lebih baik, meningkatkan kemampuan analisis, serta memperkaya 

wawasan mereka dalam memahami struktur dan makna dalam bahasa Arab. 

Keberhasilan penelitian ini tentunya tidak terlepas dari bantuan, 

dukungan, dan partisipasi berbagai pihak. Oleh karena itu, penulis ingin 

menyampaikan rasa terima kasih yang sebesar-besarnya kepada semua pihak 

yang telah memberikan kontribusi dalam penyelesaian penelitian dan 

penulisan buku ini. Ucapan terima kasih secara khusus disampaikan kepada: 

1. Rektor dan jajaran pimpinan UIN Sunan Gunung Djati Bandung yang telah 

memberikan izin dan dukungan dalam pelaksanaan penelitian ini. 

2. Para dosen pengampu mata kuliah bahasa Arab yang telah bersedia 

memberikan informasi dan berbagi pengalaman terkait metode 

pembelajaran yang selama ini diterapkan. 

3. Mahasiswa peserta penelitian yang telah menjadi bagian dari eksperimen 

ini serta memberikan masukan berharga dalam pengembangan model 

pembelajaran. 

4. Rekan sejawat yang telah berkontribusi dalam setiap tahapan penelitian, 

mulai dari perencanaan hingga analisis data. 

5. Keluarga dan sahabat yang telah memberikan dukungan moral dan 

motivasi tanpa henti selama proses penelitian ini berlangsung. 

 

Buku ini diharapkan dapat menjadi referensi bagi para akademisi, dosen, 

dan mahasiswa yang ingin mendalami strategi pembelajaran bahasa Arab, 

khususnya dalam meningkatkan keterampilan membaca. Selain itu, model 

pembelajaran yang dikembangkan diharapkan dapat diterapkan di berbagai 

institusi pendidikan guna meningkatkan efektivitas pengajaran bahasa Arab di 

Indonesia. 

Akhir kata, penulis menyadari bahwa buku ini masih jauh dari 

kesempurnaan. Oleh karena itu, kritik dan saran yang membangun sangat 

diharapkan guna penyempurnaan di masa mendatang. Semoga buku ini dapat 

bermanfaat bagi perkembangan pendidikan, khususnya dalam bidang 

pembelajaran bahasa Arab. 

 

 

Bandung, 13 Januari 2025 

Penulis 
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1 
PENDAHULUAN 

 
A. LATAR BELAKANG MASALAH 

Mata kuliah bahasa Arab merupakan mata kuliah universitas yang wajib 

diikuti oleh seluruh mahasiswa UIN Sunan Gunung Djati. Keberadaanya 

sangat penting guna membekali mahasiswa dalam mengembangkan 

kompetensi yang sedang ditekuninya, karena disiplin ilmu pengetahuan 

banyak yang menggunakan bahasa Arab, apalagi pengembangan ilmu di UIN 

Sunan Gunung Djati Bandung yang memiliki visi wahyu memadu ilmu dengan 

bingkai akhlak al-karimah yang dapat dipastikan sumber ilmunya banyak yang 

menggunakan bahasa Arab. 

Mata kuliah ini merupakan suatu mata kuliah yang diarahkan untuk 

mendorong, membimbing, mengembangkan, dan membina kemampuan 

serta menumbuhkan sikap positif terhadap bahasa Arab baik reseptif maupun 

produktif. Yang dimaksud dengan kemampuan reseptif adalah kemampuan 

untuk memahami pembicaraan orang lain dan  memahami bacaan, 

sedangkan kemampuan produktif adalah kemampuan menggunakan bahasa  

sebagai alat komunikasi  baik secara lisan maupun tulis.  

Namun disayangkan, banyak mahasiswa bahkan alumni sekalipun, kurang 

memiliki kompetensi yang diharapkan, akibatnya mereka kesulitan untuk 

mendapatkan sumber ilmu pengetahuan yang berbahasa Arab. Kesulitan ini 

mengakibatkan ketidakajegan dalam disiplin keilmuan yang mereka 

kembangkan. Padahal sebenarnya, mereka telah mempelajari bahasa Arab 

dalam jangka waktu yang cukup lama, mulai dari tingkat Madrasah Ibtidaiyah, 

Madrasah Tsanawiyah, Madrasah Aliyah, sampai Perguruan Tinggi. Di UIN 

Sunan Gunung Djati Bandung umumnya mereka mempelajari bahasa Arab 

selama 2 (dua) semester/ 4 SKS, bahkan ada program studi yang 4 (empat) 

semester/ 12 SKS. 

Kurangnya kompetensi bahasa Arab mahasiswa UIN Sunan Gunung Djati 

Bandung dapat dilihat dari data empirik berdasarkan temuan hasil observasi, 

yaitu: 

1. Hasil observasi skripsi. Observasi dilakukan terhadap 30 skripsi yang 

diteliti secara acak dari berbagai jurusan yang ada di perpustakaan UIN 

Sunan Gunung Djati Bandung. Mayoritas penulis skripsi mengutip dan 
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2 
KAJIAN TEORETIS 

 
A. HAKIKAT BAHASA ARAB 

Bahasa merupakan realitas yang tumbuh dan berkembang sesuai dengan 

tumbuh dan berkembangnya manusia pengguna bahasa itu. Realitas bahasa 

dalam kehidupan ini semakin menambah kuatunya eksistensi manusia 

sebagai makhluk berbudaya dan beragama. Kekuatan eksistensi manusia 

sebagai makhluk berbudaya dan beragama antara lain ditunjukkan oleh 

kemampuannya memproduksi karya-karya besar berupa sains, teknologi, dan 

seni yang tidak terlepas dari peran-peran bahasa yang digunakannya. Namun 

dalam konteks lain, bahasa bisa dijadikan alat propaganda, bahkan 

peperangan yang bisa membahayakan sesama jika pengguna bahasa tidak 

lagi melihat rambu-rambu agama dan kemanusiaan dalam penggunaannya. 

Dengan demikian, bahasa tidak lagi menjadi realitas yang sederhana, 

karena melibatkan banyak aspek yang tidak bisa dianggap enteng. Melihat 

fenomena yang demikian kompleks ini, bahasa hingga kini didefinisikan oleh 

para akhli dengan beragam pengertian. Dalam makna lain bahasa sangat 

terbuka untuk dilihat dari berbagai sudut pandang yang berbeda. Justru 

ragam definisi ini akan semakin memberikan penjelasan tentang sosok 

bahasa yang sesungguhnya. Para ahli bahasa mendefinisikan bahasa cukup 

bervariasi, diantaranya adalah: 

1. Al-Khuli (1982: 148), bahasa adalah sistem suara yang terdiri dari simbol-

simbol arbitrer (manasuka) yang digunakan oleh seseorang atau 

sekelompok orang untuk bertukar pikiran atau berbagi rasa; 

2. Abdul Majid (1952: 15), bahasa adalah kumpulan isyarat yang digunakan 

oleh orang-orang untuk mengumpulkan pikiran, perasaan, emosi, dan 

keinginan. Dengan pengertian lain, bahasa adalah alat yang digunakan 

untuk mendeskripsikan ide, pikiran, atau tujuan melalui struktur kalimat 

yang dapat dipahami oleh orang lain. 

3. Anis Farihah (1973: 14), bahasa adalah gejala psikologis, sosial, kultural, 

tidak bersifat biologis, dapat diusahakan, terdiri atas simbol-simbol suara 

yang mengandung makna sehingga seseorang dapat berkomunikasi. 

4. May Finachiaro (1974: 3), bahasa adalah sistem arbitrer (manasuka) yang 

terdiri atas simbol-simbol suara yang digunakan oleh manusia dalam 
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3 
METODOLOGI PENELITIAN 

 
Pada bagian ini dikemukakan beberapa pembahasan, yaitu; (a) metode 

penelitian, (b) lokasi dan subjek penelitian, (c) definisi operasional, (d) 

instrumen penelitian, (e) analisis data, dan (f) tahapan penelitian. 

Pembahasannya diuraikan berikut ini. 

 

A. METODE PENELITIAN 

Penelitian ini menggunakan metode research and development (R & D). 

Penggunaan metode ini dimaksudkan untuk mengembangkan sebuah model 

pembelajaran. Salah satu produk yang akan dikembangkan dalam penelitian 

ini adalah model pembelajaran yang dapat meningkatkan keterampilan 

membaca.  

Borg and Gall (1983: 773) mengidentifikasi empat langkah yang dilakukan 

berkaitan dengan penelitian research and development (R&D), yaitu: (1) 

Preliminary Research (penelitian pendahuluan), (2) Pengembangan Model 

dan Instrumen atau penyusunan model, (3) pengujian model, dan (4) validasi 

model. Keempat langkah tersebut, Brog & Gall (1983: 775) merincinya ke 

dalam beberapa tahapan, yaitu: 

1. Reserch and information collecting. Tahap ini merupakan studi 

pendahuluan, aktivitas yang dilakukan meliputi studi pustaka yang akan 

digunakan sebagai landasan produk atau model yang dikembangkan, 

observasi kelas, serta merancang rencana kerja penelitian dan 

pengembangan produk penelitian. Dalam penelitian ini, aktivitas pada 

tahap ini dikerjakan dalam dua bentuk kegiatan, yaitu; Pertama, 

melakukan kajian berbagai macam teori dan mengkaji hasil penelitian 

terdahulu yang berkaitan dengan model pembelajaran. Kedua, 

melakukan survei awal di UIN Sunan Gunung Djati Bandung setelah 

memperoleh surat izin untuk melakukan penelitian. Tujuan dari survei ini 

adalah untuk mengetahui kondisi pembelajaran bahasa Arab yang sedang 

berlangsung, dan memperoleh aktivitas mahasiswa, kinerja dosen, sarana 

dan prasarana yang tersedia, lingkungan kampus, serta melihat 

kemungkinan diterapkannya model pembelajaran dengan pendekatan 

komunikatif dalam rangka meningkatkan keterampilan membaca di 

kampus ini; 
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4 
HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 

 
Pada bab IV ini, akan dibahas berbagai temuan hasil penelitian beserta 

pembahasannya. Bab ini dibagi menjadi lima bagian, yaitu; hasil studi 

pendahuluan, pengembangan model, implementasi model, efektivitas model, 

dan pembahasan.  Pertama, mengenai hasil studi pendahuluan. Pada bagian 

ini akan dibahas mengenai; (1) tujuan pembelajaran bahasa Arab, (2) rencana 

pembelajaran, (3) kinerja dosen, dan (4) aktivitas belajar mahasiswa, dan (5) 

kondisi lingkungan, sarana, dan fasilitas. Kedua, mengenai pengembangan 

model. Pada bagian kedua ini akan dibahas mengenai, (1) model 

pembelajaran bahasa Arab yang dikembangkan, (2) langkah-langkah 

pengembangan model, dan (3) uji kepatutan model. Ketiga, mengenai 

implementasi model. Pada bagian ini akan dibahas mengenai, (1) tuntutan 

terhadap kinerja dosen dalam implementasi model, (2) tuntutan terhadap 

sarana, fasilitas, dan lingkungan dalam implementasi model, (3) kemempuan 

dan aktivitas mahasiswa, (4) skenario model pembelajaran, dan (5) bentuk 

akhir model. Keempat, mengenai efektivitas model. Pada bagian ini akan 

dibahas mengenai, (1) efektivitas penerapan model terhadap keterampilan 

membaca mahasiswa, (2) dampak penerapan model terhadap kinerja dosen, 

dan (3) interaksi model. Kelima, mengenai pembahasan. Pada bagan ini akan 

dibahas mengenai, (1) hasil studi pendahuluan, (2) pengembangan model, (3) 

peran dosen dalam implementasi model, (4) peran mahasiswa dalam 

implementasi model, (5) peran materi dalam implementasi model, (6) hasil uji 

coba model, dan (7) efektivitas model. 

 

A. HASIL STUDI PENDAHULUAN 

Studi pendahuluan yang dilakukan untuk mengetahui dan 

mengidentifikasi pola pembelajaran bahasa Arab yang sedang berlangsung 

pada saat ini. Hasil studi pendahuluan ini dijadikan sebagai bahan 

pertimbangan dalam mengembangkan model pembelajaran bahasa Arab 

sebagai salah satu implementasi kurikulum di UIN Sunan Gunung Djati 

Bandung. Langkah ini dipandang perlu, karena dalam penelitian dan 

pengembangan ini akan diujicobakan suatu model pembelajaran dalam 

rangka meningkatkan kualitas proses dan hasil pembelajaran. Pengembangan 
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5 
SIMPULAN DAN REKOMENDASI 

 
Bab V ini merupakan penutup. Dalam bagian ini akan dikemukakan (dua) 

hal, yakni simpulan hasil penelitian dan rekomendasi. 

 

A. SIMPULAN 

Mengacu pada hasil penelitian dan pembahasan yang telah dipaparkan 

pada bab IV, berikut ini akan dirumuskan beberapa simpulan penelitian yang 

didasarkan pada rumusan masalah dan pertanyaan-pertanyaan penelitian, 

yaitu: 

1. Tujuan pembelajaran bahasa Arab di jurusan PAI adalah agar mahasiswa 

mampu memahami kaidah-kaidah bahasa Arab dan aplikasinya. Jurusan 

ini ini mengalokasikan mata kuliah bahasa Arab 8 SKS, yang disajikan 4 

(empat) semester, yaitu pada semester 1 (satu) sampai dengan semester 

4 (empat). Perencanaan pembelajaran yang dibuat dosen adalah Satuan 

Acara Perkuliahan (SAP) yang dikembangkan dari silabus dan buku paket 

yang dibuat oleh Pusat Bahasa UIN Sunan Gunung Djati Bandung. Dalam 

kegiatan pembelajaran, mereka umumnya menggunakan metode kawaid 

dan tarjamah. Mahasiswa pada umumnya cenderung kurang menyukai 

mata kuliah bahasa Arab, karena mereka menganggap bahwa bahasa 

Arab itu sulit.  

2. Model pembelajaran yang dikembangkan dalam penelitian ini 

berdasarkan teori konstruksivisme. Aspek yang dikembangkannya adalah 

disain pembelajaran, implementasi pembelajaran, dan evaluasi 

pembelajaran. Dalam pengembangan disain pembelajaran, aspek yang 

dikembangkan adalah tujuan pembelajaran, materi pembelajaran, 

prosedur pembelajaran, dan evaluasi pembelajaran. Dalam 

pengembangan implementasi pembelajaran, aspek yang dikembangkan 

diarahkan pada upaya melatih keterampilan membaca. Latihan membaca 

dikembangkan dari wacana tulisan yang dijadikan fokus latihan. 

Sedangkan pengembangan evaluasi pembelajaran, aspek yang 

dikembangkan adalah instrumen penilaian yang dapat dilakukan oleh diri 

sendiri, teman sejawat, dan oleh dosen. 
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