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ABSTRAK 

 

Julia Agustini, 1218030096, 2025, Optimalisasi Peran Perempuan dalam 

Peningkatan Kesejahteraan Keluarga (Penelitian Pada Pekerja Konveksi di 

Kampung Babakan Jati, Kabupaten Bandung). 

Pada dasarnya peran perempuan hanya pada ranah domestik saja, namun 

dorongan kebutuhan keluarga membuat perempuan harus bekerja sehingga 

mempunyai peran publik. Dengan peran ganda tersebut perempuan berusaha 

semaksimal mungkin agar dapat berkontribusi pada ekonomi keluarga untuk 

mewujudkan kesejahteraan keluarga. 

Tujuan penelitian ini yaitu untuk mengetahui pandangan perempuan pekerja 

konveksi di Kampung Babakan Jati Kabupaten Bandung mengenai peran mereka 

dalam meningkatkan kesejahteraan keluarga, hambatan yang dihadapi oleh 

perempuan pekerja konveksi di Kampung Babakan Jati, Kabupaten Bandung serta 

dampak dari peningkatan peran perempuan pekerja konveksi terhadap 

kesejahteraan keluarga di Kampung Babakan Jati, Kabupaten Bandung. 

Penelitian ini menggunakan teori feminisme liberal John Stuart Mill (1869) 

yang menyatakan perempuan sebagai makhluk sepenuhnya rasional berhak atas 

kebebasan sipil dan kesempatan ekonomi seperti laki-laki, masyarakat akan 

mendapat manfaat jika perempuan dianggap sepenuhnya rasional. Adanya 

konveksi di Kampung Babakan Jati membuka peluang bagi perempuan 

berkontribusi dalam ekonomi untuk mewujudkan kesejahteraan keluarga. 

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif deskriptif. Jenis dan sumber 

data primer berasal dari wawancara dan observasi. Wawancara dilakukan bersama 

informan yakni perempuan pekerja konveksi di Kampung Babakan Jati, Pegawai 

Desa dan Ketua RW, sedangkan sumber data sekunder yaitu buku, artikel, jurnal, 

skripsi, website dan juga data arsip dari Kampung Babakan Jati. Teknik 

pengumpulan data dilakukan dengan cara wawancara, observasi dan dokumentasi. 

Kemudian teknik analisis data dimulai dengan pengelompokan data, kemudian 

interpretasi dan merangkum satu sama lain. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa perempuan pekerja konveksi 

mempunyai peran yang cukup signifikan dalam meningkatkan pendapatan 

keluarga, walaupun mereka menghadapi hambatan seperti hambatan fisik dan 

keterbatasan keterampilan. Kontribusi perempuan pekerja konveksi menghasilkan 

dampak positif bagi keluarga yaitu membantu memenuhi kebutuhan keluarga dan 

stabilitas ekonomi keluarga. Namun perempuan pekerja konveksi masih 

memerlukan dukungan dari berbagai pihak untuk mewujudkan keluarga sejahtera. 
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