
 

 

ABSTRAK 

Rifan Nur Rohmatulloh : Program Pencegahan Stunting Dalam Meningkatkan 

Kesehatan Masyarakat (Studi Deskriptif di Desa Cururgrendeng Kecamatan 

Jalancagk Kab. Subang) 

Penelitian ini dilatar belakangi karena pencegahan stunting menjadi suatu 

kebutuhan yang penting untuk mengurangi jumlah anak yang terindikasi dampak 

dari stunting khususnya di Desa Curugrendeng. UPTD Puskesmas Jalancagak 

berkoordinai dengan Pihak Pemerintah Desa Curugrendeng hadir untuk bersinergi 

menjalankan program pencegahan stunting ini yang dilakukan melalui beberapa 

tindakan. 

Tujuan penelitian ini  untuk mengetahui Tindakan pencegahan yang 

dilakukan dari Program Pencegahan Stunting  dan hasil dari program pencegahan 

stunting dalam meningkatkan kesehatan masyarakat di Desa Curugrendeng, 

Kecamatan Jalancagak, Kabupaten Subang.  

Metode penelitian yang digunakan adalah metode deskriptif dengan tujuan 

memberikan gambaran yang jelas tentang tindakan antisipasi dan hasil dari 

program pencegahan stunting yang dilaksanakan di Desa Curugrendeng. 

Landasan pemikiran pada penelitian ini mengadopsi Teori Pencegahan 

dari Clark DW dan Nur Nasry. Nur Nasry menjelaskan bahwa pencegahan secara 

umum merupakan tindakan yang dilakukan terlebih dahulu sebelum sesuatu itu 

terjadi. 

Hasil penelitian ini menunnjukan  bahwa program pencegahan stunting 

melalui beberapa tindakan pencegahan yakni Sosialisasi Zero Stunting, Program 

Catin (calon pengantin), Program Kelas Bumil (ibu hamil) dan Program 

Pemberian Makanan Tambahan (PMT) yang dilakukan UPTD Puskesmas 

Jalancagak dan berkoordinasi dengan Pihak Pemerintah Desa Curugrendeng 

Berhasil mencegah terjadinya stunting di Desa Curugrendeng, hal tersebut 

ditandai dengan peningkatan angka harapan hidup, penurunan angka kematian 

bayi dan balita, peningkatan status gizi, dan akses yang lebih baik ke pelayanan 

kesehatan 
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