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ABSTRAK 

 

NURUL AFIFAH: “Pengaruh Metode Pembelajaran Snowball Throwing 

Terhadap Aktivitas dan Hasil Belajar Siswa Pada Mata Pelajaran SKI Materi 

Dinasti Abbasiyah (Penelitian Kuasi Eksperimen Pada Siswa Kelas VIII MTs Al 

Jawami Cileunyi)” 

Metode pembelajaran ceramah masih sangat mendominasi pembelajaran yang ada 

saat ini, termasuk di MTs Al Jawami Cileunyi. Hal ini tentu berdampak terhadap 

aktivitas dan hasil belajar setiap siswa. Berdasarkan permasalahan tersebut maka 

penelitian ini menawarkan solusi dengan menggunakan metode pembelajaran lain 

yaitu model Snowball Throwing. 

Penelitian ini bertujuan untuk menjelaskan: 1) Penggunaan Metode Pembelajaran 

Snowball Throwing pada mata pelajaran SKI di MTs Al Jawami Cileunyi; 2) 

Aktivitas belajar siswa dengan menggunakan metode pembelajaran Snowball 

Throwing pada mata Pelajaran SKI materi Dinasti Abbasiyah; 3) Hasil belajar siswa 

sebelum dan sesudah menggunakan metode pembelajaran Snowball Throwing; 4) 

pengaruh penggunaan metode Snowball Throwing terhadap aktivitas dan hasil 

belajar siswa pada mata pelajaran SKI materi Dinasti Abbasiyah. 

Teori yang menjadi landasan dalam penelitian ini adalah teori konstruktivisme, 

dimana pengetahuan dibangun secara aktif oleh peserta didik melalui pengalaman 

dan interaksi sosial. Dalam konteks Snowball Throwing ini, siswa dilibatkan secara 

langsung dalam proses pembelajaran melalui diskusi kelompok, pertukaran 

informasi, dan penyampaian ide secara bergiliran, sehingga menciptakan 

lingkungan belajar yang aktif dan kolaboratif. 

Metode pengambilan data dalam penelitian ini adalah wawancara, angket 

kuesioner, soal tes, observasi dan dokumentasi. Analisis data yang dilakukan yaitu 

merumuskan hipotesis, menggunakan uji validitas dan reliabilitas, uji normalitas, 

uji paired sample t-test, uji wilcoxon serta uji n-gain score. Subjek penelitiannya 

yaitu siswa kelas VIII MTs Al Jawami Cileunyi sebanyak 38 siswa. 

Hasil dari penelitian ini adalah: 1) Penerapan metode pembelajaran Snowball 

Throwing di MTs Al Jawami Cileunyi sudah tepat karena sesuai dengan langkah- 

langkah metode pembelajarannya; 2) Terdapat perubahan terhadap aktivitas belajar 

siswa dengan menggunakan metode pembelajaran Snowball Throwing. Hasil 

perolehan sebelum penggunaan Snowball Throwing yaitu (36,63) dan sesudahnya 

yaitu (37,65); 3) Terdapat perbedaan hasil belajar siswa sebelum dan sesudah 

penggunaan metode. Hasil analisis soal tes dengan uji paired sample t-test 

menunjukkan rata-rata skor pre test meningkat dari 51 menjadi 70; 4) Terdapat 

pengaruh yang signifikan dimana 0,00 (p-value) < 0,05) dari penggunaan metode 

pembelajaran Snowball Throwing terhadap aktivitas dan hasil belajar siswa. 

Kata Kunci: Metode Pembelajaran, Aktivitas Belajar, Hasil Belajar. 
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ABSTRACT 

NURUL AFIFAH: "The Influence of the Snowball Throwing Learning Method on 

Student Activity and Learning Outcomes in the SKI Subject on the Abbasid Dynasty 

Material (Quasi-Experimental Research on Eighth Grade Students at MTs Al 

Jawami Cileunyi)" 

 

The lecture method of teaching still dominates the current learning process, 

including at MTs Al Jawami Cileunyi.This certainly affects the activities and 

learning outcomes of each student.Based on these issues, this research offers a 

solution by using another teaching method, namely the Snowball Throwing model. 

This study aims to explain:1) The use of the Snowball Throwing learning method 

in the SKI subject at MTs Al Jawami Cileunyi; 2) Student learning activities using 

the Snowball Throwing learning method in the SKI subject on the Abbasid Dynasty 

material; 3) Student learning outcomes before and after using the Snowball 

Throwing learning method; 4) The effect of using the Snowball Throwing method 

on student activity and learning outcomes in the SKI subject on the Abbasid 

Dynasty material. 

The theory that underpins this research is constructivism, where knowledge is 

actively built by learners through experience and social interaction.In the context 

of Snowball Throwing, students are directly involved in the learning process 

through group discussions, information exchange, and the sequential presentation 

of ideas, thereby creating an active and collaborative learning environment. 

The data collection methods are interviews, questionnaires, test questions, 

observations, and documentation.The data analysis conducted includes formulating 

hypotheses, using validity and reliability tests, normality tests, paired sample t-tests, 

Wilcoxon tests, and n-gain score tests.The subjects of the research were 38 eighth- 

grade students from MTs Al Jawami Cileunyi. 

The results of this study are:1) The implementation of the Snowball Throwing 

learning method at MTs Al Jawami Cileunyi is appropriate because it follows the 

steps of the learning method;2) There is a change in student learning activities using 

the Snowball Throwing learning method.The results before the use of the Snowball 

Throwing method were (36.63) and after its use were (37.65); 3) There is a 

difference in student learning outcomes before and after the use of the method.The 

results of the test question analysis using the paired sample t-test showed that the 

average pre-test score increased from 51 to 70; 4) There is a significant effect where 

0.00 (p-value) < 0.05) from the use of the Snowball Throwing learning method on 

student activity and learning outcomes. 

Keywords: Learning Methods, Learning Activities, Learning Outcomes. 
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 خلاصة

 اٌزبس٠خ ِبدح فٟ اٌطلاة رؼٍُ ٚٔزبئح ٔشبط ػٍٝ اٌثٍد١خ اٌىشح سِٟ اٌزؼٍُ طش٠مخ رأث١ش" :عفيفه نورول

اٌثب٠ٛٔخ  اٌدٛاِغ ِذسعخ فٟ اٌثبِٓ اٌصف طلاة ػٍٝ ردش٠جٟ شجٗ ثحث( اٌؼجبع١خ اٌذٌٚخ حٛي الإعلاِٟ
 )رش١ٍٟٛٔ فٟ الإعلا١ِخ"

 

 رغ٠ٕٛخ ِذسعخ فٟ رٌه فٟ ثّب اٌحبٌٟ، اٌزؼ١ٍُ ػٍٝ وج١ش ثشىً ر١ّٙٓ ثبٌّحبضشاد اٌزؼٍُ طش٠مخ رضاي لا

 اٌذساعخ.٘زٖ  رمذَ اٌّشىٍخ، ٘زٖ ػٍٝ ثٕبء  .طبٌت وً رؼٍُ ٚٔزبئح ٔشبط ػٍٝ ٠إثش ثبٌطجغ ٘زا.رش١ٍٟٛٔ فٟ اٌدٛاِغ

 اٌثٍد١خ اٌىشح سِٟ ّٔٛرج ٟٚ٘ أخشٜ رؼ١ّ١ٍخ طش٠مخ ثبعزخذاَ حلا  

 

 ِبدح فٟ اٌثٍح وشح ثشِٟ اٌزؼٍُ طش٠مخ اعزخذاَ 1) :رٛض١ح ئٌٝ اٌذساعخ ٘زٖ رٙذف SKI ِذسعخ فٟ رغ٠ٕٛخ

ِبدح  فٟ اٌثٍح وشح ثشِٟ اٌزؼٍُ طش٠مخ ثبعزخذاَ اٌطلاة رؼٍُ ٔشبط 2) ؛ رش١ٍٟٛٔ فٟ اٌدٛاِغ SKI حٛي

 حٛي. رأث١ش 4) اٌثٍح؛ وشح ثشِٟ اٌزؼٍُ طش٠مخ اعزخذاَ ٚثؼذ لجً اٌطلاة رؼٍُ ٔزبئح 3) اٌؼجبع١خ؛ اٌذٌٚخ ِٛضٛع

 ِبدح فٟ اٌطلاة رؼٍُ ٚٔزبئح ٔشبط ػٍٝ اٌثٍح وشح سِٟ طش٠مخ اعزخذاَ SKI اٌؼجبع١خ اٌذٌٚخ ِٛضٛع

 

لجً  ِٓ ٔشظ ثشىً اٌّؼشفخ ثٕبء ٠زُ ح١ث اٌّؼشفٟ، اٌجٕبء ٔظش٠خ ٟ٘ اٌجحث ٘زا أعبط رشىً اٌزٟ إٌظش٠خ

 ئششان ٠زُ ٘زا، اٌثٍح وشح سِٟ ع١بق فٟ.الاخزّبػ١خ ٚاٌزفبػلاد اٌزدبسة خلاي ِٓ اٌّزؼ١ٍّٓ

 الأفىبس ٚرمذ٠ُ اٌّؼٍِٛبد، ٚرجبدي اٌدّبػ١خ، إٌّبلشبد خلاي ِٓ اٌزؼٍُ ػ١ٍّخ فٟ ِجبشش ثشىً اٌطلاة

 ٚرؼب١ٔٚخ ٔشطخ رؼ١ّ١ٍخ ث١ئخ ٠خٍك ِّب.ثبٌزٕبٚة، 

 

 رُ اٌزٞ اٌج١بٔبد رح١ًٍ.ٚاٌزٛث١ك اٌّلاحظخ الاخزجبساد، أعئٍخ الاعزج١بٔبد، اٌّمبثلاد، ٟ٘ اٌج١بٔبد خّغ طش٠مخ

 ِٛضٛعاٌطج١ؼٟ،  اٌزٛص٠غ ٚاخزجبس ٚاٌّٛثٛل١خ، اٌصلاح١خ اخزجبس ٚاعزخذاَ اٌفشض١بد، ص١بغخ ٠زضّٓ ئخشاؤٖ

 ٘ٛ. ٚاخزجبس t-test اخزجبس ٚوزٌه ٠ٍٚىٛوغْٛ، ٚاخزجبس اٌّضدٚخخ، ٌٍؼ١ٕبد score. n-gain اٌجحث

 طبٌج ب 38 ٚػذدُ٘ رش١ٍٟٛٔ، فٟ الإعلا١ِخ اٌدبِغ رغ٠ٕٛخ ِذسعخ فٟ اٌثبِٓ اٌصف طلاة

 

 ِٕبعج بوبْ  رش١ٍٟٛٔ فٟ اٌدٛاِغ رغ٠ٕٛخ ِذسعخ فٟ اٌثٍح وشح ثاٌمبء اٌزؼٍُ طش٠مخ رطج١ك 1) :ٟ٘ اٌجحث ٘زا ٔزبئح

 اٌزؼٍُ طش٠مخ ثبعزخذاَ اٌطلاة رؼٍُ ٔشبطبد فٟ رغ١١ش ٕ٘بن ٢)اٌزؼٍُ؛ طش٠مخ خطٛاد ِغ ٠زّبشٝ لأٔٗ

 3) ؛(37.65)وبٔذ  ٚثؼذ٘ب (36.63) وبٔذ اٌثٍد١خ اٌىشح سِٟ طش٠مخ اعزخذاَ لجً اٌزحص١ً ٔز١دخ.اٌثٍح وشح ثشِٟ

 أعئٍخ رح١ًٍ ٔزبئح أظٙشد.اٌطش٠مخ اعزخذاَ ٚثؼذ لجً اٌطلاة رؼٍُ ٔزبئح فٟ فشق ٕ٘بن

 اخزجبس ثبعزخذاَ الاخزجبس t ٤)؛70 ئٌٝ 51 ِٓ اسرفغ اٌمجٍٟ الاخزجبس دسخبد ِزٛعظ أْ ِزضاٚخخ ٌؼ١ٕخ

ل١ّخ ( 0,00 ح١ث وج١ش رأث١ش ٕ٘بن (p > (0,05 ٔشبط ػٍٝ اٌثٍح وشح ثشِٟ اٌزؼٍُ طش٠مخ اعزخذاَ ِٓ

 اٌطلاة رؼٍُ ٚٔزبئح.

. 

 اٌزؼٍُ ٔزبئح اٌزؼٍُ، أٔشطخ اٌزذس٠ظ، طشق :مفتاحية كلمات.
 

 

 

 


