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Penelitian ini dilatarbelakangi pentingnya menciptakan lingkungan sekolah
yang aman dan nyaman untuk mencegah perilaku bullying di sekolah dasar.
Sekolah seharusnya melindungi hak anak dari berbagai bentuk kekerasan, baik fisik
maupun verbal. Salah satu langkah dari pemerintah ialah dengan menciptakan
program Sekolah Ramah Anak yang bertujuan untuk menjamin serta menghormati
hak-hak anak, melindungi mereka dari kekerasan, diskriminasi, dan pelanggaran
lainnya, serta mendorong partisipasi anak dalam perencanaan dan pengambilan
kebijakan.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui sejauh mana penerapan Sekolah
Ramah Anak di SD Labschool UPI Cibiru dan upaya yang dilakukan dalam
mencegah perilaku bullying. (1) Mengidentifikasi Strategi perencanaan, (2)
Pelaksanaan program Sekolah Ramah Anak, (3) Evaluasi dari pelaksanaan program
Sekolah Ramah Anak dalam mencegah perilaku bullying di sekolah dasar.

Metode penelitian yang digunakan adalah metode kualitatif dengan
pendekatan analitik deskriptif. Data dikumpulkan melalui wawancara mendalam
dengan kepala sekolah, guru, peserta didik, dan orang tua, serta observasi
partisipatif di lingkungan sekolah terkait penerapan Sekolah Ramah Anak (SRA)
dan dampaknya terhadap perilaku bullying.

Hasil penelitian ini menunjukkan meskipun kasus bullying masih ada,
namun tindakan yang diambil oleh sekolah cukup berpengaruh dalam menciptakan
lingkungan yang ramah, aman dan mendukung bagi siswa. Langkah yang sekolah
lakukan, di antaranya; (1) Strategi perencanaan, dengan menerapkan kebijakan
yang jelas, pelatihan bagi guru, serta melibatkan siswa dan orang tua secara aktif,
(2) Pelaksanaan Program SRA, menunjukkan komitmen sekolah dalam
menciptakan lingkungan yang aman dan mendukung bagi seluruh peserta didik, Di
antaranya adalah; a) Implmentasi kebijakan anti bullying, (b) Pelatihan guru dan
staff, (c) Kegiatan edukatif dan kesadaran peserta didik, (d) Keterlibatan orang tua,
(e) Monitoring dan evaluasi, (f) Tindakan yang diambil sekolah dalam menangani
bullying dalam perspektif islam (pendekatan empatik), (3) Evaluasi Program SRA,
cakupan mengenai efektivitas berbagai penerapan yang dilaksanakan untuk
mencegah perilaku bullying, Di antaranya adalah; (a) Penurunan kasus bullying, (b)
Peningkatan kesadaran peserta didik, (c) Respon positif dari guru, (d) Keterlibatan
orang tua, (e) Respon positif dari peserta didik. Melalui berbagai tindakan-tindakan
tersebut, dapat dikatakan, program Sekolah Ramah Anak berpengaruh dalam
pencegahan perilaku bullying. Program ini menciptakan lingkungan yang aman dan
inklusif, yang mendorong siswa untuk saling menghormati dan berkolaborasi.
Program ini juga berhasil meningkatkan kesadaran guru dan orang tua tentang
pentingnya pencegahan bullying, serta mendorong partisipasi aktif siswa dalam
kegiatan. Dapat dikatakan program Sekolah Ramah Anak (SRA) dapat membantu
sekolah dalam pencegahan perilaku bullying di Sekolah Dasar.
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