
 

 

BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah  

Pe$ndidikan di e$ra digital me$nghadapi tantangan baru yang me$me$rlukan 

pe$nde$katan pe$mbe$lajaran yang le$bih adaptif dan be$rpusat pada siswa. Siste$m 

pe$ndidikan tradisional yang be$rfokus pada guru se$ring kali kurang e$fe$ktif dalam 

me$me$nuhi ke$butuhan be$lajar individu siswa di zaman mode$rn. Me$nurut Zhu e$t a. 

(2020). Pe$ndidikan me$mainkan pe$ran pe$nting dalam pe$mbe$ntukan karakte$r dan 

pe$rwujudan kualitas sumbe$r daya manusia. Adapun tujuan utama yang ingin 

dicapai dari prose$s pe$ndidikan adalah me$mbantu siswa me$ncapai pote$nsi me$re$ka 

se$jauh mungkin baik dalam pe$nge$tahuan, ke$te$rampilan, dan sikap. Dalam konte$ks 

ini, hasil be$lajar kognitif adalah indikator pe$nting bagaimana me$nge$valuasi se$jauh 

mana te$lah te$rcapai pe$mbe$lajaran dari siswa, khususnya pada mata pe$lajaran yang 

te$rkait de$ngan kualitas karakte$r pe$mbe$ntukan se$pe$rti Akidah Akhlak. Mate$ri yang 

be$rkaitan de$ngan pe$rilaku baik me$miliki ke$manfaatan yang sangat dalam kare$na 

akan me$mbe$ntuk pondasi moral yang kuat bagi siswa se$lama dimasa hidupnya. 

Se$lf-Dire$cte$d Le$arning atau yang dapat dise$but pe$mbe$lajaran yang diarahkan 

se$ndiri adalah mode$l pe$mbe$lajaran yang re$le$van untuk me$ningkatkan hasil be$lajar 

kognitif siswa.  

E$tika dan moral di le$mbaga pe$ndidikan me$rupakan salah satu wujud dari 

se$mangat pe$ndidikan Islam dan me$miliki pe$ran yang sangat pe$nting dalam 

pe$ndidikan agama Islam. Tujuan dari pe$ndidikan dan pe$ngajaran bukan hanya 

untuk me$me$nuhi pikiran siswa de$ngan be$rbagai pe$nge$tahuan, te$tapi juga untuk 

me$ndidik e$tika dan jiwa me$re$ka, me$mbe$ntuk pe$rilaku yang baik, me$nanamkan 

moral yang mulia, me$nye$rap ke$utamaan dalam diri siswa, me$mbiasakan me$re$ka 

me$me$gang te$guh moral yang tinggi dan me$nghindari hal-hal te$rce$la, be$rpikir 

se$cara spiritual dan manusiawi, se$rta me$mpe$rsiapkan me$re$ka untuk ke$hidupan 

yang le$bih baik. Be$gitu pula de$ngan pe$laksanaan pe$mbe$lajaran akidah akhlak di 

MI AL-Mujtahidin, yang se$suai de$ngan visinya yaitu untuk Te$rwujudnya Pe$se$rta 

Didik 1) Te$rbe$ntuknya



 

 

pe$se$rta didik yang me$miliki ke$takwaan te$rhadap Allah SWT., be$rakhlakul karimah baik di rumah, 

madrasah, maupun di Masyarakat. 2) Te$rlaksananya prose$s be$lajar me$ngajar yang e$fe$ktif, 

e$fisie$n, inovatif dan me$nye$nangkan untuk me$nge$mbangkan pote$nsi siswa.3) Te$rciptanya pe$se$rta 

didik be$rakhlak mulia, pe$duli te$rhadap diri se$ndiri, orang lain dan lingkungannya. 

Anas (2012) dalam me$dia Se$rambi Indone$sia me$nyatakan bahwa masyarakat se$ring 

me$nge$luh bahwa karakte$r siswa se$makin tidak se$suai de$ngan nilai-nilai yang ada dalam 

masyarakat. Me$nurut Pusat Bahasa De$pdiknas dalam Juansyah (2012), karakte$r diartikan se$bagai 

bawaan, hati, jiwa, ke$pribadian, budi pe$ke$rti, pe$rilaku, pe$rsonalitas, sifat, tabiat, te$mpe$rame$n, 

dan watak. Ole$h kare$na itu, orang yang tidak be$rtanggung jawab, ke$jam, tidak adil, se$rta tidak 

bijaksana dan me$miliki pe$rilaku buruk lainnya dise$but se$bagai orang be$rkarakte$r buruk. 

Se$baliknya, orang yang be$rpe$rilaku se$suai de$ngan norma moral se$pe$rti be$rtanggung jawab, adil, 

dan bijaksana, se$rta me$miliki sifat-sifat baik lainnya dise$but se$bagai orang be$rkarakte$r mulia. 

Se$bagai siswa di se$kolah tinggi ke$guruan dan ilmu pe$ndidikan, pe$nulis ingin me$nge$tahui 

bagaimana pe$laksanaan pe$mbe$lajaran akidah akhlak di ke$las VI MI AL-Mujtahidin Padalarang 

pada mate$ri akhlak te$rpuji dan akhlak. Pe$nulis be$rmaksud untuk me$mahami bagaimana se$orang 

guru  me$laksanakan prose$s be$lajar me$ngajar. Apakah be$liau me$nggunakan bahasa yang santun 

dalam pe$mbe$lajaran te$rse$but. 

Konse$p Se$lf-Dire$cte$d Le$arning (SDL) se$be$narnya baru te$rke$nal dalam dunia pe$ndidikan 

pada 1970-an. la be$rkaitan e$rat de$ngan otonomi pe$mbe$lajar, suatu bidang rise$t yang me$ndapat 

banyak pe$rhatian se$lama le$bih dari dua de$kade$ te$rakhir. Me$nurut Hole$c (1981: 3), pe$mbe$lajar 

otonom adalah pe$mbe$lajar yang "me$miliki ke$mampuan untuk me$ngambil alih pe$mbe$lajarannya 

se$ndiri". Akan te$tapi, sampai saat ini, apa yang dimaksud de$ngan kata "me$ngambil alih" (take$ 

charge$) pada de$finisi di atas be$lum je$las. Dickinson (1987) me$nawar- kan de$finisi yang 

me$mbe$dakan antara pe$mbe$lajar se$lf- dire$cte$d dan pe$mbe$lajar otonom. la me$nde$finisikan 

pe$mbe$lajaran se$lf-dire$cte$d se$bagai kondisi di mana pe$mbe$lajar me$- miliki kontrol se$pe$nuhnya 

dalam prose$s pe$mbuatan ke$putusan. 

Pe$nggunaan mode$l pe$mbe$lajaran SDL (Se$lf-Dire$cte$d Le$arning) yang paling pe$nting 

adalah pe$ne$rapan siste$m pe$mbe$lajaran mandiri. Siste$m ini dapat me$mbuat pe$se$rta didik le$bih 

aktif dan be$bas dalam me$ne$ntukan apa yang ingin me$re$ka pe$lajari. Dalam pe$mbe$lajaran SDL, 

pe$se$rta didik be$lajar me$lalui pe$ngaturan se$ndiri, me$ndorong me$re$ka untuk me$ne$tapkan tujuan 

pe$mbe$lajaran me$re$ka se$cara mandiri dan be$rusaha untuk me$ncapai tujuan te$rse$but se$suai 



 

 

ke$inginan me$re$ka. Prose$s ini me$libatkan me$ncoba be$rbagai cara untuk me$ncapai tujuan me$re$ka, 

didorong ole$h motivasi inte$rnal yang kuat daripada motivasi e$kste$rnal, se$pe$rti ke$sadaran akan 

pe$ntingnya be$lajar, ke$mampuan yang dimiliki, se$rta ke$mampuan untuk me$nge$ndalikan dan 

me$ngatur jalannya prose$s be$lajar. 

  Se$lf-Dire$cte$d Le$arning dapat dipahami se$bagai pe$ningkatan pe$nge$tahuan, ke$ahlian, 

pre$stasi, dan pe$nge$mbangan individu yang dimulai de$ngan inisiatif se$ndiri me$nggunakan 

pe$re$ncanaan dan pe$laksanaan pe$mbe$lajaran se$ndiri. Pe$se$rta didik me$nyadari ke$butuhan be$lajar 

me$re$ka untuk me$ncapai tujuan be$lajar de$ngan me$mbuat strate$gi be$lajar se$ndiri se$rta me$nilai 

hasil be$lajar me$re$ka se$ndiri.(Zamnah & Ruswana, 2018) 

Mode$l pe$mbe$lajaran yang e$fe$ktif dalam prose$s pe$ndidikan adalah yang me$mbe$rikan ruang 

bagi siswa untuk te$rlibat se$cara aktif saat pe$mbe$lajaran be$rlangsung (Prase$tiyo & Rosy, 2021; 

Rachmadtullah e$t al., 2022). Salah satu mode$l pe$mbe$lajaran yang me$mungkinkan siswa untuk 

te$rlibat aktif adalah mode$l pe$mbe$lajaran Se$lf-Dire$cte$d Le$arning (SDL) 

Pe$mbe$lajaran SDL me$rupakan mode$l pe$mbe$lajaran mandiri yang me$mbe$rikan ke$be$basan 

ke$pada siswa untuk me$ngide$ntifikasi ke$butuhan be$lajar me$re$ka, me$ne$tapkan tujuan 

pe$mbe$lajaran, me$ne$mukan sumbe$r be$lajar, me$milih dan me$nggunakan strate$gi pe$mbe$lajaran, 

se$rta me$nge$valuasi hasil be$lajar me$re$ka (Baharuddin e$t al., 2022; Hanik, 2020). 

Pe$nge$mbangan pote$nsi siswa dalam me$tode$ pe$mbe$lajaran SDL dapat be$rlangsung optimal 

jika siswa me$miliki tanggung jawab pe$nuh te$rhadap aktivitas be$lajarnya dan guru dapat 

me$ngarahkan prose$s pe$mbe$lajaran de$ngan me$nye$nangkan (Mariadi e$t al., 2022; Rachmadtullah 

e$t al., 2024). Ole$h kare$na itu, mode$l SDL dapat me$njadi pe$nde$katan e$fe$ktif untuk 

me$ngoptimalkan ke$mampuan be$rpikir kritis siswa. Pe$mbe$lajarannya se$ndiri dan me$ne$rima 

tanggung jawab utuh atasnya, me$skipun me$re$ka "bisa saja me$mbutuhkan bantuan dan nasihat dari 

se$orang guru" (1987) De$mikian pe$rnyataan diatas, maka dapat disimpulkan bahwa salah satu 

mode$l pe$mbe$lajaran yang re$le$van de$ngan masalah pe$ningkatan hasil be$lajar kognitif siswa 

adalah Se$lf-Dire$cte$d Le$arning. 

Mode$l pe$mbe$lajaran mandiri se$lf-dire$cte$d le$arning/SDL bukanlah pe$nde$katan baru dalam 

bidang pe$ndidikan. Di Indone$sia, guru biasanya me$nggunakan mode$l pe$mbe$lajaran koope$ratif 

yang me$nonjolkan kole$ktivitas dan inte$raksi sosial siswa se$lama pe$mbe$lajaran. Namun, jika guru 

tidak me$njaga kontrol yang cukup, hal ini dapat me$nye$babkan siswa me$ngobrol, be$rcanda, 

partisipasi yang tidak me$rata dalam diskusi ke$lompok, dan pe$rde$batan panjang te$ntang isu-isu 



 

 

me$ndasar. Tidak se$pe$rti pe$mbe$lajaran koope$ratif, SDL me$rupakan mode$l inovatif yang 

me$mungkinkan pe$se$rta didik untuk se$cara mandiri me$ngide$ntifikasi ke$butuhan be$lajar me$re$ka, 

me$ne$tapkan tujuan pe$mbe$lajaran, me$ne$mukan sumbe$r be$lajar, me$milih dan me$ne$rapkan 

strate$gi pe$mbe$lajaran, dan me$nge$valuasi hasil be$lajar me$re$ka (Straka, 2000). 

A. Rumusan Masalah 

Be$rdasarkan latar be$lakang yang te$lah dite$mukan di atas, maka rumusan pe$rmasalahan 

se$bagai be$rikut : 

1. Bagaimana hasil be$lajar siswa pada mata pe$lajaran Akidah akhlak se$be$lum dite$rapkan 

mode$l pe$mbe$lajaran Se$lf dire$cte$d le$arning ? 

2. Bagaimana prose$s pe$ne$rapan mode$l pe$mbe$lajaran Se$lf Dire$cte$d Le$arning (SDL) dalam 

me$ningkatan hasil be$lajar siswa pada mata Pe$lajaran Akidah Akhlak ke$las VI MI AL-

Mujtahidin Pada se$tiap siklusnya ? 

3. Bagaimana hasil be$lajar  siswa paada mata Pe$lajaran Akidah Akhalak  Ke$las V1 MI AL-

Mujtahidin Se$te$lah me$nggunakan mode$l Pe$mbe$lajaran Se$lf Dire$cte$d le$arning pada se$tiap 

siklusnya ?`           

             

             

              

B. Tujuan Penelitian 

Be$rdasarkan de$ngan pe$rmasalahan yang te$lah dirumuskan maka pe$ne$litian ini be$rtujuan 

se$bagai be$rikut: 

1. Untuk me$nge$tahui hasil be$lajar kognitif siswa pada mata pe$lajaran Akidah Akhlak mate$ri 

be$rprilaku te$rpuji ke$las VI MI Al- Mujtahidin Se$be$lum di te$rapkan mode$l pe$mbe$lajaran 

Se$lf dire$cte$d le$arning 

2. Untuk me$nge$tahui pe$ne$rapan mode$l pe$mbe$lajaran se$lf dire$cte$d le$arning (SDL) dalam 

me$ningkatan hasil be$lajar kognitif siswa pada mata pe$lajaran Akidah Akhlak ke$las VI MI 

AL-Mujtahidin pada se$tiap siklusnya.  

3. Untuk me$nge$tahui pe$ningkatan hasil be$lajar kognitif siswa pada pe$lajaran mate$ri 

be$rprilaku te$rpuji ke$las VI MI Al-Mujtahidin se$te$lah dite$rapkannya mode$l pe$mbe$lajaran 

se$lf dire$cte$d le$arning pada se$tap siklusnya.  



 

 

C. Manfaat Penelitian 

Pe$ne$litian ini diharapkan manfaat ke$pada be$rbagai pihak baik se$cara langsung maupun tidak 

langsung. Adapun manfaatnya adalah se$bagai be$rikut. 

1. Dilihat dari se$gi te$oritisnya 

Pe$ne$litian be$rharap dapat me$mbantu me$nciptakan pe$mbe$lajaran Mode$l Se$lf Dire$cte$d 

le$arning yang bisa me$ningkatkan hasil be$lajar kognitif siswa. 

2. Dilihat dari se$gi praktis 

a. Bagi siswa, dapat me$mahami pe$mbe$lajaran mode$l Se$lf Dire$cte$d le$arning pada dirinya 

se$ndiri 

b. Bagi guru, diharapkan te$muan ini bisa me$mbantu pe$ndidk untuk me$mahami 

pe$mbe$lajaran Mode$l Se$lf Dire$cte$d le$arning untuk me$ningkatkan hasil be$lajar kognitif 

siswa 

c. Bagi se$kolah, hasil pe$ne$litian ini diharapkan bisa me$re$kome$ndasikan dalam me$mbuat 

ke$bijakan dalam pe$ne$rapan se$bagai mode$l alte$rnatif pada pe$mbe$lajaran mode$l Se$lf 

Dire$cte$d le$arning dan se$bagai be$ntuk untuk te$rcapainya tujuan pe$mbe$lajaran. 

d. Bagi pe$ne$liti, me$mbe$rikan wawasan pe$ngalaman dan be$kal se$bagai guru yang 

profe$ssional dalam me$rancang ke$giatan be$lajar me$ngajar dalam pe$ningkatan hasil 

be$lajar kognitif siswa di masa de$pan. 

D. Kerangka Berfikir 

1. Langkah-langkah pe$mbe$lajaran Se$lf -Diracte$d Le$arning  

Dalam mode$l pe$mbe$lajaran Se$lf-Dire$cte$d le$arning adapun yang me$njadi langkah-

langkah yang dapat digunakan untuk me$ningkatkan hasil be$lajar siswa ada 6 langkah Se$lf-

Dire$cte$d Le$arning, me$nurut Baharuddin, 2022, yaitu : 

a. Pe$rsiapan ( Aktivitas awal prose$s pe$mbe$lajaran) 

b. Pe$mbe$ntukan lingkungan be$lajar yang positif  

c. Pe$mbuatan re$ncana pe$mbe$lajaran  

d. Ide$ntifikasi aktivitas pe$mbe$lajaran 

e. Me$laksanakan ke$giatan pe$mbe$lajaran yang se$suai  

f. Me$nge$valuasi hasil be$lajar individu 



 

 

2. Se$lf-Dire$cte$d le$arning be$rtujuan untuk me$ningkatkan pe$nge$tahuan pre$stasi 

pe$nge$mbangan individu se$cara mandiri ini adalah mode$l pe$mbe$lajaran yang me$rupakan 

inisiatif be$lajar se$ndiri tanpa bantuan orang lain, ( Mahardika & Afrianti 2023). Mode$l 

pe$mbe$lajaran ini me$mpe$lajari te$ntang ke$siapan untuk me$lakukan pe$mbe$lajaran se$cara 

mandiri de$ngan be$be$rapa instruktur, me$rumuskan tujuan pe$mbe$lajaran, me$mbuat strate$gi 

pe$mbe$lajaran, dan me$nge$valuasi hasil be$lajar adalah se$mua bantuan yang maksimal. 

Se$lain itu pe$ngajaran mandiri ini dapat me$mbantu individu me$ningkatkan pe$nge$tahuan 

ke$ahlian, pre$stasi dan pe$nge$mbangan me$re$ka se$ndiri, be$lajar mandiri juga dilihat se$bagai 

me$numbuhkan sifat se$se$orang untuk be$rpartisipasi se$cara aktif dan be$rtanggung jawab 

dalam prose$s pe$mbe$lajaran se$lama prose$s pe$mbe$lajaran.  

3. Tahapan-tahapan pe$mbe$lajaran Se$lf-Dire$cte$d Le$arning  

Se$tiap fase$ me$miliki langkah-langkahnya se$ndiri,yaitu se$bagai be$rikut:  

a. Fase$ 1, Pe$re$ncanaan  

Analisis ke$butuhan siswa, se$kolah, dan kurikulum. Me$nganalisis ke$mampuan siswa, 

Me$re$ncanakan tujuan pe$mbe$lajaran be$rke$lanjutan, me$milih sumbe$r daya yang se$suai 

dan  me$mbuat re$ncana me$nge$nai aktivitas pe$mbe$lajaran harian  

b. Fase$ 2, Imple$me$ntasi 

Imple$me$ntasi trade$-off antara re$ncana guru dan ke$mampuan siswa. Imple$me$ntasi hasil 

dari re$ncana dan pe$ngaturan yang dilaksanakan, izinkan siswa me$milih me$tode$ se$suai 

de$ngan ke$sukaannya  

c. Fase$ 3, Pe$mantauan  

Pe$mantauan saat tugas, awasi siswa saat me$re$ka me$nge$rjakan tugas pe$mbe$lajaran. 

Ke$giatan lain yang be$rkaitan de$ngan tugas pokok pe$mbe$lajaran, Aware$ne$ss monitoring 

me$mantau ke$sadaran dan ke$pe$kaan siswa se$lama pe$mbe$lajaran 

4. Indikator hasil be$lajar siswa yang dike$mukakan ole$h Moore$ dalam (Azizah, 2022) 

indikator hasil be$lajar ada tiga ranah, yaitu : 

a. Ranah kognitif 

Diantaranya pe$nge$tahuan, pe$mahaman, pe$ngaplikasian, pe$ngkajian, pe$mbuatan, se$rta 

e$valuasi. Se$dangkan pe$ndapat lain yang dike$mukakan ole$h  Straus, Te$troe$, & Graham 

dalam (Azizah, 2022) adalah : Baik. 

b. Ranah Afe$ktif 



 

 

Me$ngukur sikap, minat, dan motivasi siswa te$rhadap mate$ri pe$mbe$lajaran.. E$valuasi 

pe$rubahan sikap siswa te$rhadap pe$mbe$lajaran dan bagaimana me$re$ka me$nilai 

pe$ntingnya mate$ri te$rse$but. 

c. Ranah Psikomotorik 

Me$ngukur ke$mampuan siswa dalam me$lakukan tindakan atau aktivitas fisik yang 

te$rkait de$ngan mate$ri yang dipe$lajari. E$valuasi ke$te$rampilan praktis siswa dalam 

me$ne$rapkan konse$p-konse$p yang te$lah dipe$lajari. 
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Gambar 1. 1 Ke$rangka Be$rpikir Pe$ne$rapan Mode$l Se$lf Dire$cte$d Untuk  

Me$ningkatkan Hasil Be$lajar 

 

 

 

 

1. Langkah-langkah pembelajaran Self  Diracted 

Learning  

a. Persiapan ( Aktivitas awal proses 

pembelajaran) 

b. Pembentukan lingkungan belajar yang 

positif  

c. Pembuatan rencana pembelajaran  

d. Identifikasi aktivitas pembelajaran 

e. Melaksanakan kegiatan pembelajaran 

yang sesuai  

f. Mengevaluasi hasil belajar individu 

 

Indikator Hasil Belajar 

Kognitif siswa :  

1. Pengetahuan  

2. Pemahaman  

3. Ingatan  

4. Analisia 

Peningkatan Hasil 

Belajar Siswa  



 

 

E. Hipotesis  

Mode$l pe$mbe$lajaran Se$lf-Dire$cte$d Le$arning diduga dapat me$ningkatkan be$lajar kognitif 

siswa ke$las VI pada mata pe$lajaran Akidah Akhlak. 

F. Hasil Penelitian Terdahulu 

1. Pe$ne$litian yang dilakukan ole$h Ida Bagus Ari Arjaya.2007, de$ngan Judul “Mode$l Se$lf 

dire$cte$d le$arning be$rbasis lingkungan dalam Pe$mbe$lajaran Biologi” dalam pe$ne$litian 

be$rtujuan untuk SDL adalah mode$l pe$mbe$lajaran konstruktivistik yang be$rfokus pada siswa 

dan me$ngutamakan aktivitas mandiri siswa dalam me$re$ncanakan, me$monitor, dan 

me$nge$valuasi pe$mbe$lajaran. Lingkungan digunakan se$bagai bagian inte$gral dari 

pe$mbe$lajaran biologi untuk me$mbe$rikan pe$ngalaman be$lajar yang be$rmakna dan 

me$nge$mbangkan be$rbagai ke$te$rampilan se$rta karakte$r siswa SDL be$rfokus pada otonomi 

siswa se$lama prose$s pe$mbe$lajaran, me$nge$mbangkan karakte$r, e$mosional, se$rta otonomi 

inte$le$ktual. Prose$s SDL dibagi me$njadi tiga tahap : Pe$re$ncanaan (planning), monitoring, dan 

e$valuasi (e$valuating). Lingkungan se$bagai sumbe$r be$lajar yang e$fe$ktif dalam pe$mbe$lajaran 

biologi dapat me$ningkatkan ke$te$rampilan be$rpikir kritis dan hasil be$lajar siswa. Inte$grasi 

lingkungan dalam mode$l SDL me$mbe$rikan pe$ngalaman be$lajar yang be$rmakna dan 

me$ndukung pe$nge$mbangan be$rbagai ke$te$rampilan se$rta karakte$r siswa, yang pada 

gilirannya me$ningkatkan hasil be$lajar biologi. 

2. Pe$ne$litian yang dilakukan ole$h Abdul Rasyid 2019, de$ngan Judul “Pe$ngaruh Kompe$te$nsi 

Guru dan se$lf dire$cte$d le$arning te$rhadap Hasil Be$lajar Mata Pe$lajaran Fikih pada Siswa 

Ke$las VIII MTsN 17 Jakarta.3. Pe$ngaruh Kompe$te$nsi Guru Te$rdapat pe$ngaruh antara 

kompe$te$nsi guru te$rhadap hasil be$lajar mata pe$lajaran Fikih pada siswa ke$las VIII MTSN 17 

Jakarta tahun pe$lajaran 2018/2019, de$ngan koe$fisie$n se$be$sar 0,418. Ini me$nunjukkan bahwa 

kompe$te$nsi guru me$miliki pe$ngaruh langsung yang positif te$rhadap hasil be$lajar siswa 

de$ngan tingkat pe$ngaruh se$dang dalam inte$rval 0,40-0,599. 

3. Pe$ngaruh Se$lf-Dire$cte$d Le$arning : Te$rdapat pe$ngaruh antara se$lf- dire$cte$d le$arning de$ngan 

hasil be$lajar Fikih siswa ke$las VIII MTSN17 Jakarta tahun pe$lajaran 2018/2019, de$ngan 

koe$fisie$n se$be$sar 0,394. Ini me$nunjukkan bahwa se$lf-dire$cte$d le$arning me$miliki pe$ngaruh 

te$rhadap hasil be$lajar Fikih de$ngan tingkat pe$ngaruh re$ndah dalam inte$rval 0,20-0,399. 

Pe$ngaruh Simultan te$rdapat pe$ngaruh antara kompe$te$nsi guru dan se$lf-dire$cte$d le$arning 

se$cara simultan te$rhadap hasil be$lajar Fikih siswa ke$las VIII MTSN 17 Jakarta tahun 



 

 

pe$lajaran 2018/2019, de$ngan koe$fisie$n se$be$sar 0,798. Ini me$nunjukkan bahwa ke$dua 

variabe$l te$rse$but me$miliki pe$ngaruh sangat kuat te$rhadap hasil be$lajar siswa dalam inte$rval 

0,75-0,99. 

4. Pe$ne$litian yang dilakukan Rifdah Ananda Baharuddin, Fatiya Rosyida, Listyo Yudha Irawan, 

Dwiyono Hari Utomo 2022, de$ngan judul “Mode$l pe$mbe$lajaran se$lf-dire$cte$d le$arning 

be$rbantuan we$bsite$ notion” : Me$ningkatkan ke$mampuan be$rpikir kritis siswa SMA. Se$lf-

Dire$cte$d Le$arning me$rupakan mode$l be$lajar mandiri yang me$mbe$rikan ke$be$basan bagi 

siswa untuk me$ngide$ntifikasi ke$butuhan be$lajar me$re$ka, me$ne$tapkan tujuan pe$mbe$lajaran, 

me$ne$mukan sumbe$r be$lajar, me$milih dan me$nggunakan strate$gi pe$mbe$lajaran, dan 

me$nge$valuasi hasil be$lajar me$re$ka. We$bsite$ notion digunakan dalam pe$ne$litian ini se$bagai 

aplikasi untuk me$mbantu guru dan siswa me$ndorong pe$mbe$lajaran mandiri. Partisipan dalam 

pe$ne$litian ini adalah SMAN 1 Tumpang, de$ngan ke$las XI IPS 1 se$bagai ke$las kontrol dan 

ke$las XI IPS 2 se$bagai ke$las e$kspe$rime$n, dan data dikumpulkan me$lalui pre$te$st-postte$st 

control group de$sign. Uji Mann Whitne$y digunakan se$bagai analisis te$rakhir untuk 

me$nge$tahui e$fe$ktivitas pe$ne$litian. Hasil analisis me$nunjukkan bahwa mode$l SDL 

be$rbantuan konse$p we$bsite$ notion be$rpe$ngaruh te$rhadap be$rpikir kritis siswa kare$na hasil 

uji hipote$sis me$nunjukkan nilai 0,00 me$nunjukkan bahwa H₀ ditolak dan H₁ dite$rima kare$na 

nilai signifikansinya adalah kurang dari 0,05. Pe$rbe$daan skor antara ke$lompok e$kspe$rime$n 

dan kontrol, yang masing-masing me$nunjukkan ke$naikan be$sar 0,618 dan ke$naikan ke$cil 

0,005, adalah hal lain yang pe$rlu dipe$rtimbangkan. Le$bih me$mpe$rhatikan kualitas 

pe$mbimbingan siswa saat fase$ diagnosis ke$butuhan be$lajar dapat me$njadi re$kome$ndasi 

pe$ne$litian se$lanjutnya. Se$lf-dire$cte$d le$arning allows stude$nts to ide$ntify the$ir le$arning 

re$quire$me$nts, se$t le$arning goals, find le$arning re$source$s, pick and use$ le$arning strate$gie$s, 

and e$valuate$ the$ir le$arning outcome$s. The$ we$bsite$ calle$d Notion is use$d in this study as an 

application to he$lp te$ache$rs and stude$nts e$ncourage$ se$lf-dire$cte$d le$arning. Participants in 

the$ study we$re$ SMAN 1 Tumpang, and the$ control and e$xpe$rime$ntal groups we$re$ classe$s 

XI IPS 1 and XI IPS 2, re$spe$ctive$ly. A control group de$sign with a pre$te$st-postte$st was use$d 

to gathe$r the$ data. The$ e$ffe$ctive$ne$ss of the$ study was e$valuate$d in the$ final data analysis 

using the$ Mann-Whitne$y te$st. According to the$ surve$y, the$ we$bsite$-base$d autonomous 

le$arning te$chnique$ impacts stude$nts' pe$rformance$. The$ hypothe$sis te$st re$sulte$d in a value$ 

of 0.00, sugge$sting that H₀ is re$je$cte$d and H₁ is acce$pte$d be$cause$ the$ significance$ value$ is 



 

 

le$ss than 0.05. It indicate$s that the$ autonomous le$arning mode$l supporte$d by the$ we$bsite$ 

impacts stude$nts' critical thinking. The$ score$ diffe$re$nce$ be$twe$e$n the$ e$xpe$rime$ntal and 

control groups, which showe$d a significant gain of 0.618 and a small gain of 0.005, 

re$spe$ctive$ly, is some$thing e$lse$ to conside$r. Paying more$ atte$ntion to the$ quality of stude$nt 

guidance$ during the$ le$arning ne$e$ds diagnosis phase$ can be$ a re$comme$ndation for furthe$r 

re$se$arch. 

5. Pe$ne$litian yang dilakukanYe$ritina Margare$tha Duha 2024, yang be$rjudul  

“Pe$ne$rapan Mode$l Pe$mbe$lajaran Se$lf Dire$cte$d Le$arning Untuk Me$ningkatkan Hasil Be$lajar 

Siswa Pada Mata Pe$mbe$lajaran Pe$ndidikan Pancasilan Dan Ke$wargane$garaan”, Pe$ne$litian 

ini me$rupakan Pe$ne$litian Tindakan Ke$las (PTK) yang dilakukan dalam dua siklus. E$mpat 

tahap dalam se$tiap siklus adalah pe$rsiapan, ke$giatan, e$valuasi, dan re$visi. Siswa ke$las 

de$lapan (n=27) adalah partisipan dalam pe$ne$litian ini. Pe$ne$litian ini me$nggunakan formulir 

obse$rvasi, wawancara, dan ujian untuk me$ngukur hasil be$lajar siswa untuk me$ngumpulkan 

datanya. Be$rdasarkan hasil pe$ne$litian, pe$nggunaan paradigma pe$mbe$lajaran mandiri dapat 

me$ningkatkan pre$stasi akade$mik siswa. Hal ini dise$babkan ole$h fakta bahwa siswa yang 

me$nggunakan pe$nde$katan pe$mbe$lajaran mandiri le$bih be$rinve$stasi dalam pe$ndidikan 

me$re$ka, le$bih mampu me$mahami konse$p-konse$p abstrak, dan le$bih mampu me$ne$rapkan 

analisis dan pe$mikiran kritis ke$tika dihadapkan de$ngan tantangan baru. Te$muan pe$ne$litian 

ini me$nunjukkan bahwa siswa yang me$nggunakan pe$nde$katan pe$mbe$lajaran mandiri le$bih 

te$rlibat dalam pe$ndidikan me$re$ka, me$ndapatkan pe$mahaman yang le$bih dalam te$ntang 

konse$p-konse$p mata pe$lajaran, dan me$ne$rapkan pe$mikiran yang le$bih kritis untuk 

me$me$cahkan masalah. 

 

 


