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ABSTRAK 

Lilik Sumaryanti (1202100035) : Hubungan Aktivitas Memilah Sampah dengan 
Kecerdasan Anak Usia 4 – 6 Tahun (Penelitian Kuantitatif di PAUD Nurul Amal 
Cibiru Kota Bandung). 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh isu lingkungan fenomena darurat sampah 
yang salah satu aktivitas dapat menyelamatkan bumi walaupun, hanya sebuah 
langkah kecil tetapi jika dilakukan secara konsisten akan menjadi kebiasaan yang 
baik untuk mencintai lingkungannya dari sejak dini. Hal tersebut dari banyaknya 
lembaga sekolah yang ada, masih jarang ada lembaga sekolah memiliki pemahaman 
bahwa bagaimana mengembangkan kecerdasan naturalis anak usia dini melalui 
aktivitas memilah sampah merupakan hal yang baik sebagai bagian dari pengelolaan 
sampah dan bagian dari salah satu kemampuan untuk senantiasa tertarik yang 
berhubungan dengan lingkungan atau alam. Dibuktikan beberapa peserta didik 
kurangnya kesadaran peduli terhadap menjaga atau merawat lingkungan (masih 
terdapat anak yang membuang sampah sembarangan dan belum mampu 
mengklasifikasikan antara sampah kering dan sampah basah). Kemungkinan kondisi 
ini dapat terjadi disebabkan oleh beberapa faktor. Salah satunya belum meratanya 
informasi terkait pengelolaan sampah kedalam lingkungan pendidikan. Sehingga, 
peneliti berupaya dengan aktivitas memilah sampah sebagai salah satu pembiasaan 
atau sarana pembelajaran yang dapat mengenalkan bahwa aktivitas memilah sampah 
bisa menjadi langkah kecil untuk menyelamatkan lingkungan sekitar dari mulai 
jenjang pendidikan prasekolah. 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui: (1) aktivitas memilah 
sampah pada anak usia 4 – 6 tahun, (2) perkembangan kecerdasan naturalis pada anak 
usia 4 – 6 tahun, (3) adanya hubungan antara aktivitas memilah samoah dengan 
kecerdasan anak usia 4 – 6 tahun di PAUD Nurul Amal Cibiru Kota Bandung. 

Penelitian ini didasari oleh teori bahwa kecerdasan naturalis anak dapat 
dikembangkan dengan berbagai aktivitas yang berkaitan dengan alam. Oleh karena 
itu, kecerdasan naturalis dapat dikembangkan melalui salah satu aktivitas memilah 
sampah sebagai pendukung untuk dapat mengembangkan kecerdasan naturalis. 

Penelitian ini menggunakan metode korelasional dengan mpendekatan 
kuantitatif. Subjek penelitian ini terdiri dari 40 anak usia 4 – 6 tahun dari 114 peserta 
didik. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui proses observasi dengan 
menggunakan lembar observasi.  

Berdasarkan hasil analisis data, diketahui bahwa hubungan aktivitas memilah 
sampah dengan kecerdasan naturalis anak usia 4 – 6 tahun di PAUD Nurul Amal 
Cibiru Kota Bandung memiliki nilai rata – rata pada variabel X sebesar 80,75 dan 
variabel Y sebesar 81,52 yang termasuk kategori sangat baik. Hasil analisis uji 
hipotesis menunjukkan 𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 (1,934) > 𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙  (1,685) dengan taraf signifikasi 
5% dan db = 38 maka, Ho ditolak dan Ha diterima. Artinya, berdasarkan pada uji 
hipotesis tersebut bahwa terdapat hubungan dalam aktivitas memilah sampah dengan 
kecerdasan naturalis anak usia 4 – 6 tahun di PAUD Nurul Amal Cibiru Kota 
Bandung dan memiliki kontribusi sebesar 5,71% dan terdapat 94,29% kecerdasan 
naturalis dapat meningkat oleh faktor lain. 


