Abstrak

Mahasiswa merupakan pelajar yang memiliki tanggung jawab yang lebih besar dari siswa karena
dituntut untuk lebih mandiri, inisiatif, dewasa, dan matang dalam bertindak dan berpikir.
Kegiatan mahasiswa di kampus tidak hanya belajar di kelas melainkan ada juga yang mengikuti
kegiatan keorganisasian. Mahasiswa yang mengikuti kegiatan organisasi disebut aktivis dan
salah satu sikap yang dimiliki aktivis antara lain sikap self esteem dan assertive. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui self esteem, pola asuh demokratis, dan assertive pada aktivis
mahasiswa UIN Sunan Gunung Djati Bandung. Rancangan yang digunakan dalam penelitian ini
yaitu kuantitatif dengan rumus Malhorta untuk metode samplingnya, dikarenakan tidak diketahui
jumlah pasti populasinya. Subjek dalam penelitian ini adalah aktivis mahasiswa UIN Sunan
Gunung Djati Bandung Usia 18- 24 yang berjumlah 176 orang, dan analisis data yang digunakan
adalah analisis regresi linear sederhana dan analisis regresi linear berganda. Hasil dari penelitian
ini menunjukan bahwa self esteem dan pola asuh demokratis berpengaruh terhadap sikap
assertive aktivis mahasiswa.
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