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Penelitian ini dilatarbelakangi oleh permasalahan yang umum terjadi di
negara berkembang termasuk Provinsi di Jawa Barat yaitu Kabupaten Bandung
Barat dengan penduduk mayoritas muslim sehinggga menjadi potensi untuk
mengurangi tingkat kemiskinan, dengan salah satu program yang dijalankan oleh
Badan Amil Zakat Nasional (BAZNAS) yaitu program Zmart dalam penyaluran
dana =zakat produktif berbentuk pemberian modal wusaha, pelatihan serta
pendampingan kepada mustahik.

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis tingkat kesejahteraan rumah
tangga mustahik yang menerima bantuan zakat produktif dari BAZNAS Kabupaten
Bandung Barat khususnya di Kecamatan Cililin dan Cihampelas dengan analisis
menggunakan Model yang dikembangkan CIBEST (Center for Islamic Business
and Economic Studies) untuk mengukur kesejahteraan mustahik secara material
dan spiritual.

Penelitian ini menggunakan metode dengan menggabungkan pendekatan
kuantitatif dan kualitatif. Pendekatan kuantitatif dilakukan dengan survei lapangan
menggunakan kuesioner, sedangkan pendekatan kualitatif dilakukan dengan
wawancara untuk mendapatkan gambaran yang lebih mendalam. Metode analisis
data yang digunakan yaitu model indeks kesejahteraan C/IBEST.

Penelitian ini menemukan bahwa penerapan model CIBEST yang
menggabungkan kesejahteraan material dan spiritual dapat mengukur kesejahteraan
mustahik yang disalurkan BAZNAS sebelum pemberian dana zakat produktif dan
setelah pemberian dana zakat produktif. Hasil penelitian menunjukkan bahwa (1)
setelah menerima zakat produktif terjadi peningkatan jumlah rumah tangga
mustahik kategori sejahtera material dan spiritual (kuadran I) dari 20 menjadi 22
rumah tangga. Sementara itu, rumah tangga kategori sejahtera spiritual tetapi
miskin material menurun (kuadran II) dari 3 menjadi 1 rumah tangga. Tidak
ditemukan rumah tangga kategori miskin spiritual atau gabungan miskin material
dan spiritual (kuadran III dan IV); (2) penyaluran dana zakat memiliki pengaruh
terhadap pendapatan rumah tangga mustahik sebelum dan setelah menerima
bantuan berdasarkan hasil uji Paired Sample T-test; (3) Kendala yang dihadapi
mustahik yaitu lemahnya sumber daya manusia dalam mengelola dana zakat
terutama pada bidang usaha, lokasi yang kurang strategis dan munculnya toko-toko
retail di sekitar tempat usaha penerima manfaat.
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