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Penelitian ini dilatarbelakangi oleh pentingnya subsektor Food and
Beveragesdalam perekonomian Indonesia yang menghadapi persaingan ketat dan fluktuasi
ekonomi. Perusahaan di sektor ini dituntut mengelola modal kerja, likuiditas, dan struktur
modal secara optimal agar dapat mempertahankan profitabilitas dan kepercayaan investor.
Pengelolaan keuangan yang efektif melalui indikator Working Capital Turnover(WCTO),
Current Ratio (CR), dan Debt To Equity Ratio (DER) diharapkan dapat meningkatkan
Return on Equity (ROE) sebagai ukuran keberhasilan dalam menghasilkan laba maksimal.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh secara parsial dan simultan
dari Working Capital Turnover(WCTQO), Current Ratio (CR) Debt To Equity Ratio (DER)
terhadap Return on Equity (ROE) Pada PT. Indofood Sukses Makmur Tbk, PT. Ultra Jaya
Milk Industry Tbk, PT.Sekar Laut Tbk, PT. Mayora Tbk periode 2019-2023. Kerangka
teori yang digunakan dalam penelitian ini merujuk pada Trade of Theory dan Signalling
theory yang menyatakan bahwa peningkatan efisiensi pengelolaan modal kerja (WCTO)
menyatakan bahwa peningkatan efisiensi modal kerja (WCTO) meningkatkan profitabilitas
perusahaan, sementara likuiditas (CR) dan struktur modal (DER) yang optimal
berpengaruh positif terhadap pengembalian modal sendiri. Dengan demikian, variabel-
variabel tersebut diharapkan berpengaruh signifikan terhadap kinerja keuangan yang
diukur melalui Return On Equity.

Penelitian ini menerapkan pendekatan kuantitatif dengan metode analisis
deskriptif. Data sekunder yang digunakan berasal dari laporan keuangan PT. Indofood
Sukses Makmur Tbk, PT. Ultra Jaya Milk Industry Tbk, PT.Sekar Laut Tbk, PT. Mayora
Tbk periode 2019-2023. Analisis data menggunakan analisis deskriptif, analisis uji asumsi
klasis, serta uji signifikansi. Pengelolaan dan perhitungan data menggunakan Software
EVIEWS versi 12.

Hasil riset ini, tampak secara parsial WCTO terbukti tidak berpengaruh terhadap
ROE dibuktikan dengan hasil uji signifikansi sebesar -0,020 dan nilai perbandingan thiwung
dengan tube yaitu -0,174<2,100. Selanjutnya CR terbukti tidak berpengaruh terhadapa
ROE dibuktikan dengan hasil uji signifikansi sebesar -0,021 dan nilai perbandingan thiwng
dengan tuber yaitu -0,162 < 2,100 . Lalu DER terbukti berpengaruh negatif terhadap ROE
dibuktikan dengan hasil uji signifikansi sebesar -0,369 dan nilai perbandingan thiwne dengan
trabel yaitu -3,695 < -2,100 .Pembahasan hasil penelitian menunjukkan bahwa (1) WCTO
secara parsial tidak berpengaruh tetapi. Kemudian secara simultan WCTO,CR dan DER
terbukti berpengaruh positif terhadap ROE dibuktikan dengan hasil uji signifikansi senilai
dengan koefisien determinasi sebesar 46,95%.
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