
 

i 
 

ABSTRAK 

Shindia Himatunisa : Strategi Dakwah Ustaz Taqy Malik Dalam Upaya 

Pembentukan Kecerdasan Spiritual Pemuda Melalui Kajian “Healing Satnight” 

(Studi Deskriptif di Masjid Malikal Mulki Tanah Sareal Bogor).  

Dakwah Islam di era modern menghadapi tantangan besar, terutama dalam 

menyasar generasi muda yang cenderung mengalami krisis spiritual dan tekanan 

emosional akibat perkembangan zaman. Dibutuhkan strategi dakwah yang tidak 

hanya normatif, tetapi juga empatik dan kontekstual. Ustaz Taqy Malik, seorang 

pendakwah muda yang juga populer di media sosial, merespons kebutuhan ini 

melalui program “Healing Satnight” di Masjid Malikal Mulki, Bogor. Kajian ini 

menjadi ruang spiritual reflektif bagi anak muda, yang memadukan nilai keislaman 

dan pendekatan psikologis. 

Penelitian ini bertujuan untuk memahami strategi dakwah Ustaz Taqy Malik 

dalam membentuk kecerdasan spiritual pemuda melalui kajian “Healing Satnight”. 

Fokus utama penelitian diarahkan pada tiga aspek, yaitu: bagaimana perumusan 

strategi dakwah dilakukan, bagaimana implementasinya di lapangan, serta 

bagaimana proses evaluasi strateginya. 

Penelitian ini menggunakan teori manajemen strategis dari Fred R. David 

yang menjelaskan bahwa strategi terdiri dari tiga tahapan pokok: perumusan, 

pelaksanaan (implementation), dan evaluasi. Penelitian menggunakan metode 

kualitatif-deskriptif dengan teknik observasi, dan wawancara. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa strategi dakwah Ustaz Taqy Malik 

dimulai dengan perumusan yang peka terhadap kondisi psikososial pemuda. Tema 

kajian disesuaikan dengan isu-isu yang relevan seperti overthinking, krisis identitas, 

dan kehilangan arah hidup. Implementasi dilakukan dalam bentuk kajian interaktif 

dan reflektif dengan suasana santai, empatik, dan partisipatif. Peserta diberi ruang 

untuk curhat, berdiskusi, dan berdzikir bersama dalam suasana yang hangat dan 

terbuka. Evaluasi dilakukan secara partisipatif melalui umpan balik peserta dan 

pemantauan perubahan spiritual secara bertahap. 

Kesimpulan dari penelitian ini adalah bahwa strategi dakwah Ustaz Taqy 

Malik melalui “Healing Satnight” merupakan model dakwah kontemporer yang 

relevan dan efektif dalam menyentuh hati generasi muda. Dengan pendekatan 

psikospiritual, bahasa yang membumi, dan strategi komunikasi digital, model ini 

dapat dijadikan referensi bagi pelaku dakwah lain dalam merancang kegiatan 

serupa yang adaptif terhadap kebutuhan zaman. 
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