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ABSTRAK 

Aila Nur Fajriyah: “Pemberdayaan Ekonomi Penyandang Disabilitas Melalui 

Budidaya Jamur Tiram” (Studi Asset-Based Community Development di 

Perkumpulan Penyandang Disabilitas Indonesia (PPDI) Kabupaten Garut). 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh fenomena Perkumpulan Penyandang 

Disabilitas Indonesia (PPDI) di Kabupaten Garut yang mengembangkan budidaya 

jamur tiram sebagai alternatif kegiatan ekonomi. Melalui pendekatan berbasis 

potensi yang dimiliki, para penyandang disabilitas menunjukkan transformasi dari 

komunitas marginal menjadi komunitas berdaya secara ekonomi. Proses ini 

ditunjukkan melalui keterampilan dalam budidaya jamur tiram, pemanfaatan 

jaringan sosial, serta semangat kolektif yang kuat.  

Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi dan menganalisis aset dan 

potensi, proses, serta hasil pemberdayaan ekonomi penyandang disabilitas melalui 

pendekatan Asset-Based Community Development (ABCD) pada Perkumpulan 

Penyandang Disabilitas Indonesia (PPDI) di Kabupaten Garut. 

Penelitian ini didasarkan pada teori pemberdayaan ekonomi menurut 

Gunawan Sumodiningrat (1999) merupakan proses perubahan struktural dari 

ekonomi tradisional menuju modern, dari subsisten ke pasar, dan dari 

ketergantungan ke kemandirian, melalui penguatan SDM, teknologi, kelembagaan, 

serta kemitraan yang berkeadilan. 

Metodologi penelitian ini menggunakan riset aksi dengan pendekatan 

kualitatif pengembangan masyarakat berbasis Asset-Based Community 

Development (ABCD). Data dikumpulkan melalui wawancara apresiatif, observasi, 

dan dokumentasi, kemudian dianalisis dengan teknik verifikasi, klasifikasi data, 

kategorisasi data dan penarikan kesimpulan. 

Berdasarkan hasil penelitian, program pemberdayaan ekonomi melalui 

budidaya jamur tiram telah memberikan perbaikan kehidupan penyandang 

disabilitas dengan mengembangkan keterampilan dan inovasi dari hasil budidaya 

dengan pengelolaan produk olahan. Hal ini berdampak pada peningkatan ekonomi 

berupa tambahan pendapatan serta penguatan kapasitas anggota dalam membangun 

usaha dan kemandirian ekonomi. Proses Asset-Based Community Development 

terbukti efektif dalam mengoptimalkan potensi yang dimiliki komunitas. Implikasi 

dari model pemberdayaan berbasis aset dan potensi ini dapat direplikasi di 

komunitas lain sebagai strategi pengembangan ekonomi untuk meningkatkan 

kesejahteraan masyarakat. 
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