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Industri tekstil dan garmen di Indonesia menghadapi berbagai tantangan
dalam mempertahankan kelangsungan usahanya, seperti persaingan global, tekanan
biaya produksi dan penurunan permintaan. Ketidakmampuan perusahaan dalam
menghadapi tantangan tersebut dapat menyebabkan terjadinya financial distress.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh profitabilitas, likuiditas
dan leverage terhadap financial distress pada perusahaan tekstil dan garmen yang
terdaftar di bursa efek Indonesia periode 2019-2023. Profitabilitas diukur
menggunakan return on assets (ROA), lukuiditas diukur oleh current ratio (CR),
leverage diukur oleh debt to asset ratio (DAR) dan financial distress diukur dengan
motode altman revisi.

Metode penelitian yang digunakan ialah kuantitatif deskriptif dengan
pendekatan kuantitatif. Data yang digunakan ialah data sekunder dari laporan
keuangan tahunan perusahaan yang diperoleh dari website Bursa Efek Indonesia.
Teknik analisis yang digunakan ialah analisis deskriptif, analisis regresi data panel,
uji asumsi klasik, uji parsial, uji simultan dan koefisien determinasi dengan bantuan
Eviews 12,untuk mengetahui tingkat pengaruh variabel secara parsial maupun
simultan.

Hasil penelitian menunjukan bahwa secara parsial profitabilitas (X1)
berpengaruh secara signifikan terhadap financial distress (t-hitung sebesar
2,869909 dan t-tabel 2,028094, sedangkan nilai prob. 0,0076), kemudian likuiditas
(X2) tidak berpengaruh secara signifikan terhadap financial distress (t-hitung
sebesar 0,106088 dan t-tabel 2,028094, sedangkan nilai prob. 0,9162) dan leverage
(X3) berpengaruh negatif dan signifikan terhadap financial distress (t-hitung
sebesar 5,018037 dan t-tabel 2,028094, sedangkan nilai prob. 0,0000). Secara
simultan, profitabilitas, likuiditas dan leverage berpengaruh secara simultan
terhadap financial distress pada perusahaan tekstil dan garmen yang terdaftar di
bursa efek Indonesia periode 2019-2023 (F-hitung sebesar 96,32156 dan F-tabel
2,866266, sedangkan nilai prob. 0,000000).
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