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ABSTRAK 

Mia Krisnia, NIM: 1211030104, “Komunikasi Nabi Muhammad Saw 

Dalam Menyelesaikan  Permasalahan Dan Menjaga Keharmonisan Keluarga 

Berdasarkan Al-Qurán” 

Keluarga merupakan fondasi utama dalam membangun masyarakat yang 

seimbang dan harmonis. Stabilitas dan kebahagiaan rumah tangga sangat 

dipengaruhi oleh pola komunikasi yang dibangun antaranggota keluarga, terutama 

antara suami dan istri. Dalam Islam, Nabi Muhammad SAW. bukan hanya sebagai 

rasul, tetapi juga sebagai teladan dalam kehidupan keluarga yang mencerminkan 

prinsip kasih sayang, keadilan, dan kebijaksanaan dalam berkomunikasi. Penelitian 

ini bertujuan untuk mengungkap bagaimana komunikasi nabi dalam menyelesaikan 

permasalahan rumah tangga serta menjaga keharmonisan keluarga sebagaimana 

tergambar dalam Al-Qur’an. 

Penelitian ini menggunakan metode tafsir tematik (tafsir al-maudhu’i), yaitu 

dengan menghimpun ayat-ayat Al-Qur’an yang relevan dalam satu tema tertentu, 

kemudian dianalisis secara mendalam dengan pendekatan kualitatif. Beberapa 

karya tafsir seperti Tafsir al-Misbah karya M. Quraish Shihab, Tafsir Ibn Kathir, 

dan Tafsir al-Munīr karya Wahbah az-Zuhailī digunakan sebagai literatur 

pendukung untuk memperkaya dan menguatkan analisis. Literatur-literatur tersebut 

tidak dijadikan sebagai sumber utama penafsiran, melainkan sebagai referensi 

komparatif dalam mendalami tema yang dibahas. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa komunikasi yang dibangun oleh Nabi 

Muhammad SAW. dalam lingkungan keluarganya menekankan nilai-nilai 

ketenangan (sakinah), kasih sayang (mawaddah), dan rahmat (rahmah). Di antara 

strategi yang tampak dalam ayat-ayat tersebut adalah kemampuan nabi dalam 

membangun komunikasi yang terbuka dan bijak, menyampaikan teguran secara 

halus, memberikan ruang dialog, menjaga kepercayaan antar pasangan, dan 

mengedepankan prinsip musyawarah serta solusi damai ketika menghadapi konflik. 

Di samping itu, penelitian ini juga menggali ayat-ayat lain di luar empat surah 

utama sebagai penguat nilai-nilai islami dalam membangun keluarga harmonis. 

Kata kunci: komunikasi Nabi SAW, keharmonisan keluarga, tafsir tematik, Al-

Qur’an, surah at-Ṭalāq, at-Taḥrīm, al-Aḥzāb, al-Nūr. 

 


