
 
 

i 
 

ABSTRAK 

Syahla Rahadatul Aisyi : Implementasi Konseling Adiksi Terhadap Klien Skrining 

Intervensi Lapangan (Penelitian di BNN Provinsi Jawa Barat). 

Latar belakang penelitian ini adalah penyalahgunaan narkoba yang 

menimbulkan masalah dari aspek bio-psiko-sosio-ekono-spiritual-kultural yang 

berdampak buruk dan dapat menyebabkan kematian. Penyebaran narkoba saat ini 

telah beredar di seluruh pelosok wilayah dan menyasar seluruh lapisan masyarakat. 

Salah satu upaya untuk menanngulangi pecandu dan korban penyalahgunaan 

narkoba adalah dengan didirikannya pusat-pusat rehabilitasi untuk pecandu dan 

korban penyalahgunaan narkoba. Meluasnya stigma negatif dikalangan masyarakat 

terhadap rehabilitasi narkoba mengakibatkan pecandu dan korban penyalahgunaan 

narkoba takut untuk mengakses layanan, maka dari itu BNN Provinsi Jawa Barat 

memberikan Solusi melalui program skrining intervensi lapangan untuk merangkul 

pecandu dan korban penyalahgunaan narkoba agar termotivasi untuk menjalankan 

konseling adiksi. 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui program skrining 

intervensi lapanan, proses pelaksanaan konseling adiksi terhadap klien skrining 

intervennsi lapangan, dan hasil dari konseling adiksi yang diberikan kepada klien 

skrining intervensi lapangan. 

Penelitian ini berdasarkan pemikiran Gibson dan Mayang, konseling adiksi 

merupakan proses pemberian bantuan kepada pecandu atau korban penyalahgunaan 

narkoba dalam mengatasi serta menghentikan penggunaan zat berbahaya agar dapat 

menyesuaikan diri dan kembali produktif untuk kehidupannya. Serta berdasarkan 

BNN skrining intervensi lapangan merupakan pendekatan dengan melakukan 

kontak kepada individua tau kelompok yang sulit mengakses layanan kesehatan 

konvensional yang bersifat pasif sehingga hasil layanan tidak optimal. 

Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah kualitatif 

deskriptif dengan menggambarkan fenomena yang diteliti. Sehingga sumber data 
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dalam penelitian ini adalah konselor adiksi, klien skrining intervensi lapangan, dan 

medical record klien. Dalam teknik pengumpulan data, peneliti menggunakan 

observasi, wawancara, dan dokumentasi. 

Berdasarkan hasil penelitian, konseling adiksi yang diberikan kepada klien 

skrining intervensi lapangan memberikan hasil yang baik. Klien lebih mengetahui 

bahaya akan penggunaan zatnya, klien mampu mengelola emosi, stres, dan tekanan 

sosial sehingga klien dapat mengembangkan coping yang lebih sehat seperti 

menulis dan berolahraga. 

Kata Kunci : Konseling Adiksi, Skrining Intervensi Lapangan, Pecandu 

Narkoba,  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


