ABSTRAK

Novi Rodiatul Jannah,— Bimbingan Kelompok Melalui Halagah Qur’an dalam
Meningkatkan Spiritualitas Santri di Pondok Pesantren Madinatul Huffazh
Al-Khoir Cibiru Bandung.

Menghafal Al-Qur’an merupakan amalan yang dijanjikan keutamaannya
olen Allah Swt, baik di dunia maupun di akhirat. Namun, tidak sedikit yang
merasa malas atau bosan saat membaca Al-Qur’an sendirian. Untuk itu, halagah
Qur’an hadir sebagai wadah kebersamaan yang dapat menumbuhkan semangat
berinteraksi dengan Al-Qur’an. Kegiatan ini diharapkan mampu meningkatkan
spiritualitas, terutama bagi mahasiswa di tengah padatnya aktivitas akademik.

Adapun tujuan dari penelitian ini untuk menganalisis bagaimana kondisi
spiritualitas santri sebelum adanya bimbingan kelompok, pelaksanaan bimbingan
kelompok, serta menganalisis hasil dari program bimbingan kelompok melalui
halagah Qur’an dalam meningkatkan spiritualitas santri.

Metode penelitian yang digunakan adalah penelitian kualitatif deskriptif
dengan menggambarkan fenomena yang diteliti. Sehingga sumber data dari
penelitian ini ialah santri, pengasuh, dan pembimbing. Sedangkan teknik
pengumpulan data yaitu observasi, wawancara, dan dokumentasi.

Penelitian ini didasarkan pada teori dinamika kelompok. Teori ini
menekankan pentingnya interaksi, kohesi, dan peran individu dalam kelompok
untuk mencapai tujuan tertentu, serta konsep spiritualitas menurut Pargament
yang memandang spiritualitas sebagai pencarian makna dan hubungan dengan
Yang llahi.

Berdasarkan hasil penelitian bimbingan kelompok melalui halagah Qur’an
berperan signifikan dalam meningkatkan spiritualitas santri. Setelah mengikuti
kegiatan ini, santri menunjukkan peningkatan motivasi dan semangat yang
berdampak pada kualitas dan kuantitas hafalan. Mereka juga lebih mampu
mengatur waktu, menjadi lebih disiplin, konsisten, bertanggung jawab terhadap
hafalan, serta merasakan dukungan dari lingkungan yang positif. Maka, terbukti
dengan adanya bimbingan ini santri mengalami perubahan positif dalam aspek
spiritualitas maupun karakter.

Kata kunci : Bimbingan, Halagah Quran, Spiritualitas, Santri, Dinamika
Kelompok



