
 

 

PENGARUH MAḤABBAH TERHADAP 

POSTPARTUM BLUES  

(Studi Kuantitatif  kepada Ibu Pasca Melahirkan di Desa Sukamanah, Kecamatan 

Pangalengan) 

 

SKRIPSI 

Diajukan untuk memenuhi salah satu syarat memperoleh Gelar Sarjana Agama 

(S.Ag) di Jurusan Tasawuf dan Psikoterapi 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Disusun Oleh: 

JAMALUDIN FITROH 

NIM: 1201040080 

 

 

JURUSAN TASAWUF DAN PSIKOTERAPI  

FAKULTAS USHULUDDIN 

 UNIVERSITAS UIN SUNAN GUNUNG DJATI 

 BANDUNG 

2025



 

2 

 

 


