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ABSTRAK 

 

Putri Agustin Dwihayati, 1211040099 (2025) : “Pengalaman Spiritual 

Paranormal Individu Muslim” 

Seorang muslim tidak lepas dari berbagai pengalaman hidup yang dirasakan, mulai 

dari pengalaman hidup yang pahit, pengalaman hidup yang menyenangkan, 

pengalaman hidup yang tragis, dan lain sebagainya yang dapat membuat seseorang 

terus mengingat pengalaman tersebut selama hidupnya. Disisi lain, terdapat pula 

orang-orang yang mempunyai sejumlah pengalaman diluar logika maupun inderawi 

yang disebut sebagai pengalaman spiritual ataupun paranormal. Pengalaman 

spiritual atau paranormal sendiri adalah suatu pengalaman atau peristiwa yang 

terjadi diluar batas logika ataupun inderawi yang tidak dapat dijelaskan dengan akal 

sehat, pengetahuan umum, karena keterbatasan berpikir manusia pada umumnya. 

Dibalik berbagai pengalaman spiritual ataupun paranormal terdapat beberapa faktor 

yang mengakibatkan hal tersebut terjadi kepada individu, seperti faktor 

kebudayaan, kepercayaan, keturunan, dan lain sebagainya. 

Penelitian ini mengkaji mengenai pengalaman spiritual paranormal pada individu 

muslim di masyarakat Gegerkalong Hilir RT.09 RW.01 dengan fokus bahasan; 

bagaimanadeskripsi data masyarakat Gegerkalong Hilir RT.09 RW.01, apakah 

faktor-faktor yang membentuk pengalaman spiritual paranormal individu muslim 

di Gegerkalong Hilir RT.09 RW.01, bagaimana pengalaman spiritual paranormal 

individu muslim di Gegerkalong Hilir RT.09 RW.01 memengaruhi kehidupan 

mereka. 

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan pendekatan studi kasus. 

Sumber data yang didapat berasal dari dua jenis, yakni primer dan sekunder. 

Sumber data primer didapatkan melalui observasi dan wawancara secara langsung 

pada para narasumber yang bersedia untuk diwawancarai. Sementara itu, sumber 

data sekunder didapatkan melalui buku, jurnal, tesis, serta literatur yang relevan 

dengan topik penelitian. Teknik pengumpulan data yang digunakan pada penelitian 

ini adalah wawancara, observasi, serta dokumentasi. Sedangkan teknik analisis 

yang digunakan melalui tiga cara, yakni reduksi data, penyajian data, dan penarikan 

kesimpulan. Serta menggunakan metode triangulasi dalam teknik validasi data. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa, pengalaman spiritual maupun paranormal 

masih dipercaya serta menjadi unsur utama dalam kehidupan masyarakat muslim 

di Gegerkalong Hilir RT.09 RW.01. Masyarakat sekitar, terkhususnya para 

narasumber memberikan arti bahwa pengalaman tersebut bukan hanya merupakan 

pengalaman aneh, tetapi juga menjadi sarana untuk menguatkan spiritualitas serta 

mendekatkan diri pada Allah SWT. 
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