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ABSTRAK 

 

Haifa Nurhamidah, 1218030074, 2025: Pemberdayaan Perempuan Melalui 

Instagram (Penelitian Pada Komunitas Instagram RUBI Community by 

Avoskin) 

Pemberdayaan perempuan merupakan upaya untuk mendorong perempuan 

agar mampu mengakses sumber daya dalam berbagai bidang kehidupan. Selama 

ini, pemberdayaan perempuan dilakukan secara offline melalui kegiatan tatap muka, 

namun sering kali terkendala oleh faktor geografis dan biaya. Pemberdayaan 

perempuan melalui platform digital sangat penting untuk melindungi perempuan 

dan memberikan pengetahuan serta keterampilan yang diperlukan.  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pemberdayaan perempuan melalui 

Instagram dilakukan oleh komunitas Instagram RUBI Community. Dampak 

pemberdayaan perempuan melalui Instagram yang dilakukan oleh komunitas 

Instagram RUBI Community. Untuk mengetahui bagaimana perspektif anggota 

terhadap pemberdayaan perempuan yang dilakukan RUBI Community melalui 

Instagram. 

Penelitian ini menggunakan teori ACTORS, dalam konteks pemberdayaan 

perempuan oleh RUBI Community, teori ini diterapkan dengan melihat perempuan 

sebagai subjek aktif yang memiliki potensi untuk berkontribusi dalam mendorong 

perubahan sosial. Teori ini relevan untuk menganalisis bagaimana platform digital 

dapat menjadi sarana pemberdayaan yang efektif dalam meningkatkan kapasitas 

dan partisipasi perempuan di ruang publik. 

Penelitian menggunakan pendekatan kualitatif deskriptif dengan metode 

netnografi. Metode netnografi digunakan dengan mengamati aktivitas online secara 

langsung tanpa mengganggu atau mengubah dinamika alami komunitas. 

Pengumpulan data dilakukan melalui wawancara mendalam terhadap lima anggota 

RUBI Community dan observasi aktivitas online komunitas untuk memahami 

pelaksanaan pemberdayaan perempuan melalui Instagram. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa bentuk pemberdayaan perempuan 

melalui Instagram oleh komunitas Instagram RUBI Community adalah kampanye 

sosial, konten kolaborasi dan konten motivasional. Pemberdayaan ini memberikan 

dampak positif bagi anggota komunitas dari segi personal, sosial, dan ekonomi, 

dengan meningkatkan kepercayaan diri, keterampilan berbicara di depan umum, 

serta menumbuhkan rasa cinta diri. Selain menciptakan ruang aman yang suportif 

dan meningkatkan solidaritas, RUBI Community juga memperluas jaringan sosial 

anggotanya melalui kolaborasi. Dari segi ekonomi, komunitas ini membuka 

peluang penghasilan melalui endorsement dan kolaborasi konten, yang 

berkontribusi pada kemandirian finansial perempuan. Berdasarkan perspektif 

anggota, RUBI Community telah berhasil menghadirkan model pemberdayaan yang 

aplikatif dan kontekstual, menghasilkan perubahan positif yang nyata dalam cara 

pandang anggota terhadap diri sendiri dan lingkungan sosial, serta meningkatkan 

kualitas hidup mereka secara berkelanjutan. 
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