ABSTRAK

TIEN SAYYIDATUL KHOTIMAH (1211060095) : HADIS TENTANG
‘UJUB DAN RELEVANSINYA DENGAN KONSEP NARCISSTIC
PERSONALITY DISORDER (NPD)

( ANALISIS MA’ANIL HADIS DENGAN PENDEKATAN PSIKOLOGI)

Fenomena meningkatnya Narcissistic Personality Disorder (NPD) di era
modern, khususnya di era kontemporer yang mendorong pencitraan diri dan
validasi eksternal, menunjukan kemiripin yang signifikan dengan sifat ‘ujub dalam
ajaran Islam. Penelitian ini bertujuan menggali pemahaman mendalam terhadap
kandungan makna hadis yang membahas sifat ‘ujub sebagai penyakit hati, serta
mengaitkannya dengan gejala dan karakteristik NPD yang banyak muncul dalam
realitas kehidupan modern.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif metode deskriptif analitis
serta pemahaman Ma’anil Hadis yang berfokus pada pemahaman makna lafadz-
lafadz dalam hadis secara kontekstual, baik dari segi bahasa maupun makna yang
dikandungnya. Analisis dilakukan terhadap hadis-hadis yang membahas tentang
sifat ‘ujub, dengan menelusuri pemaknaan kata, asbabul wurud, serta penafsiran
para ulama terhadap hadis tersebut. Selanjutnya makna yang diperoleh
dibandingkan dan dikaji secara kritis dengan konsep NPD dalam perspektif
psikologis modern, untuk menemukan titik relevansi antara nilai-nilai keislaman
dalam hadis dengan pemahaman ilmiah terhadap gangguan kepribadian narsisitik.

Hasil penelitian menunjukkan adanya relevansi atau keselarasan antara
gambaran sifat ‘ujub dalam hadis dengan gejala kepribadian NPD dalam psikologis
individu. Kebutuhan akan pengakuan dan kecenderungan meremehkan orang lain.
Serta menegaskan bahwa nilai-nilai keislaman dalam hadis dapat memberikan
perspektif etis dan spiritual dalam memahami serta menangani gangguan
kepribadian di era kontemporer ini.
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