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ABSTRAK 

 

Nisrina Nazwa Zakiya: Integrasi Nilai Sufistik Melalui Program Green Islam 

(Studi Deskriptif Kualitatif di Pesantren Ekologi Ath- Thariq, Kab. Garut). 

 

Krisis lingkungan yang semakin kompleks mendorong perlunya pendekatan 

spiritual sebagai pelengkap solusi teknis. Tasawuf, dengan nilai seperti zuhud, 

syukur, mahabbah, dan tawakal, menawarkan kerangka etis yang dapat 

memperkuat kesadaran ekologis manusia. Penelitian ini mengkaji integrasi nilai 

sufistik melalui Program Green Islam di Pesantren Ekologi Ath-Thariq Garut 

sebagai bentuk respons terhadap isu ekologi dalam perspektif spiritual Islam. 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan pelaksanaan Program Green 

Islam, mengidentifikasi nilai sufistik di dalamnya, serta menganalisis bagaimana 

integrasi keduanya membentuk kesadaran ekologis berbasis spiritualitas. Fokus 

utama terletak pada keterkaitan antara praktik keagamaan dan pelestarian 

lingkungan dalam kehidupan santri. 

Metode yang digunakan adalah kualitatif deskriptif dengan teknik 

pengumpulan data berupa observasi, wawancara, dan dokumentasi. Subjek 

penelitian terdiri dari pengasuh, santri, dan pengelola program lingkungan. Data 

dianalisis melalui proses reduksi, penyajian, dan penarikan kesimpulan. 

Secara teoritis, penelitian ini mengacu pada pemikiran Imam Al-Ghazali 

dan Syekh Yusuf al-Makassari tentang nilai sufistik yang berdampak pada perilaku 

sosial dan ekologis. Nilai ini dikaitkan dengan prinsip Green Islam seperti 

keseimbangan alam, amanah, dan tanggung jawab manusia sebagai khalifah. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa integrasi sufisme dalam Program Green Islam 

terwujud melalui praktik pertanian organik, pengelolaan sampah, serta dzikir dan 

tafakkur alam. Hal ini melahirkan model pendidikan spiritual ekologis berbasis 

sufisme yang mampu menumbuhkan kesadaran lingkungan. 
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