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ABSTRAK 

 

Wahdah Fauziyah (1219240237): Pengaruh Rasio Keuangan Terhadap 

Financial Distress Berdasarkan Model Altman Z”-Score Modifikasi Pada 

Perusahaan Industri Produk Perawatan Tubuh Yang Terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia Periode 2014 – 2023. 

Perusahaan dalam industri produk perawatan tubuh dihadapkan pada 

berbagai tantangan kompleks, termasuk fluktuasi laba dan penurunan kinerja 

keunagan yang ditandai dengan kondisi laba negatif serta tekanan likuiditas. Selain 

itu, gejolak eksternal seperti gerakan BDS (Boikot, Divestasi, dan Sanksi) yang 

dipicu oleh konflik Israel – Palestina turut memengaruhi penurunan permintaan 

terhadap produk tertentu. Kombinasi faktor internal dan eksternal ini meningkatkan 

risiko terjadinya financial distress.  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh negatif Current Ratio 

(CR), Net Profit Margin (NPM), dan Debt to Equity Ratio (DER) terhadap financial 

distress, baik secara parsial maupun simultan, dengan financial distress diukur 

menggunakan model Altman Z”-Score Modifikasi.  

Metode yang digunakan adalah deskriptif verifikastif dengan pendekatan 

kuantitatif dengan data sekunder berupa laporan keuangan perusahaan industri 

produk perawatan tubuh yang terdaftar di BEI selama periode 2014 – 2023. Sampel 

ditentukan dengan metode purposive sampling, menghasilkan 5 perusahaan dari 

total perusahaan. Analisis data dilakukan menggunakan regresi linear berganda 

termasuk analisis statistik deskriptif, uji normalitas, uji multikolinearitas, uji 

heteroskedastisitas, uji autokorelasi, uji – t, uji – f, dan uji koefisien determinasi 

(R2). Pengolahan data awal ditunjang dengan Microsoft Excel 2019 yang 

selanjutnya dianalisis secara statistik dengan bantuan IBM SPSS Statistics versi 29. 

Hasil penelitian menunjukkan Current Ratio (CR) memiliki pengaruh 

positif dan signifikan terhadap financial distress dengan nilai koefisien 0.478 

dengan nilai Thitung 3.251 > Ttabel 1.679 dan nilai signifikansi 0.001 < 0.005. Net 

Profit Margin (NPM) memiliki pengaruh negatif dan tidak signifikan terhadap 

financial distress dengan nilai koefisien -0.601 dengan nilai Thitung 0.466 < Ttabel 

1.679 serta nilai signifikansi 0.267 > 0.005. Debt to Equity Ratio (DER) memiliki 

pengaruh negatif dan signifikan terhadap financial distress dengan nilai koefisien -

1.487 dengan nilai Thitung 4.020 > Ttabel 1.679 serta nilai signifikansi 0.000 < 0.005. 

Dan secara silmutan memiliki pengaruh terhadap financial distress dengan nilai 

Fhitung 23.047 > Ftabel 2.807 serta memiliki signifikansi 0.000 < 0.005. 

 

Kata Kunci: Current Ratio, Net Profit Margin, Debt to Equity Ratio, Financial 

Distress, Altman Z”-Score Modifikasi. 


