ABSTRAK

Puja Zaqiyah Maura: Bimbingan Keagamaan untuk Meningkatkan Perkembangan Emosi
Anak Prasekolah di Shasa Aina Private Lesson. (Desa Tegalluar, Kecamatan Bojongsoang,
Kabupaten Bandung).

Perkembangan emosi anak prasekolah sangat penting, namun kasus-kasus masalah
emosi semakin meningkat. Studi ini meneliti peran bimbingan keagamaan di Shasa Aina
Private Lesson dalam mengatasi tantangan ini, khususnya karena intervensi di lingkungan
non-formal masih kurang diteliti. Penelitian ini menganalisis pelaksanaan bimbingan
keagamaan dan dampaknya pada perkembangan emosi anak prasekolah di
lembaga tersebut.

Sementara itu, tujuan peelitian ini untuk mengetahui kondisi perkembangan emosi
anak prasekolah di shasa aina private lesson. untuk mengetahui pelaksanaan bimbingan
keagamaan dalam meningkatkan perkembangan emosi anak prasekolah di shasa aina
private lesson. untuk mengetahui hasil bimbingan keagamaan dalam meningkatkan
perkembangan emosi anak prasekolah di shasa aina private lesson.

Selanjutnya, penelitian ini berdasarkan pada pendapat Arifin yang mengatakan
bimbingan agama adalah usaha memberikan bantuan secara lahiriah maupun batiniah
kepada individu terkait dengan masalah mental dan spiritual di masa sekarang atau di masa
depan agar individu mampu mengatasi masalah sesuai dengan potensi yang dimilikinya
melalui motivasi iman dan taqwa kepada Allah.

Metode Penelitian kualitatif deskriptif ini menggunakan metode observasi
partisipatif dan wawancara semi-terstruktur terhadap guru dan empat anak prasekolah
sebagai subjek penelitian. Data dianalisis secara deskriptif dengan pendekatan kalitatif.

Berdasarkan hasil penelitian menunjukkan bahwa pelaksanaan bimbingan
keagamaan di Shasa Aina Private Lesson mengimplementasikan metode yang terintegrasi
dan disesuaikan dengan karakteristik anak prasekolah, meliputi metode pembiasaan,
keteladanan, perumpamaan, candaan dan pendekatan emosional. Bimbingan keagamaan
memberikan dampak positif pada perkembangan emosi anak, ditandai dengan peningkatan
kemampuan regulasi emosi, ekspresi emosi, dan interaksi sosial, meskipun dengan tingkat
keberhasilan yang bervariasi antar anak.
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