ABSTRAK
Deardjati (1192100013) : Hubungan Kegiatan Pentas Seni Dengan Rasa

Percaya Diri Anak Usia Dini (Penelitian Korelasional di Kelompok B RA Al
Mukhlisin 2 Kecamatan Bojongsoang Kabupaten Bandung)

Latar belakang penelitian ini adalah adanya permasalahan rendahnya
rasa percaya diri anak usia dini di Kelompok B RA Al-Mukhlisin 2. Hal ini
ditandai dengan beberapa anak yang menundukkan kepala, tubuh kaku, serta
bergantung pada guru ketika diminta tampil di depan umum. Oleh karena itu,
diperlukan metode yang lebih tepat, salah satunya kegiatan pentas seni yang
memberi ruang bagi anak untuk berekspresi, berani tampil, dan memperoleh
pengalaman positif.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui: (1) Kegiatan pentas seni di
Kelompok B RA Al-Mukhlisin 2 Kabupaten Bandung, (2) Tingkat rasa percaya
diri anak usia dini di Kelompok B RA Al-Mukhlisin 2 Kabupaten Bandung,
serta (3) Hubungan antara kegiatan pentas seni dengan rasa percaya diri anak
usia dini di kelompok B RA Al Mukhlisin 2 Kecamatan Bojongsoang Kabupaten
Bandung.

Rasa percaya diri merupakan aspek sosial-emosional penting yang perlu
distimulasi sejak usia dini, karena membuat anak berani mencoba, tampil, dan
berinteraksi positif. Pentas seni menjadi salah satu cara efektif untuk
menumbuhkan rasa percaya diri, dengan memberi ruang bagi anak untuk
berekspresi, mengatasi rasa takut, dan memperoleh pengalaman positif di depan
umum.

Metode penelitian yang digunakan oleh peneliti adalah penelitian
kuantitatif dan pendekatan yang digunakan adalah korelasi product moment.
Subjek penelitian adalah kelompok B RA Al Mukhlisin 2 Kecamatan
Bojongsoang Kabupaten Bandung dengan jumlah sampel lima belas anak.
Teknik pengumpulan data observasi, wawancara dan dokumentasi. Teknik
analisis data yang dilakukan yaitu uji validitas, uji reliabilitas, uji normalitas, uji
linearitas, dan uji hipotesis.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa kegiatan pentas seni di RA Al-
Mukhlisin 2 memperoleh nilai rata-rata 77 dengan kategori Baik. Rasa percaya
diri anak usia dini memperoleh nilai rata-rata 89 dengan kategori Sangat Baik.
Hasil analisis korelasi Pearson menunjukkan nilai signifikansi 0,001 (< 0,05)
dan r hitung sebesar 0,746 (0,746 > r tabel 0,514), yang berarti terdapat
hubungan signifikan antara kegiatan pentas seni dengan rasa percaya diri anak
usia dini. Nilai koefisien determinasi sebesar 55,6% menunjukkan bahwa
kegiatan pentas seni memberikan kontribusi dominan terhadap peningkatan rasa
percaya diri anak, sedangkan sisanya 44,4% dipengaruhi oleh faktor lain. Dapat
disimpulkan, hipotesis nol (Ho) ditolak dan hipotesis alternatif (Ha) diterima.
Dengan kata lain, terdapat hubungan yang signifikan antara kegiatan pentas seni
dengan rasa percaya diri anak usia dini di Kelompok B RA Al-Mukhlisin 2
Kecamatan Bojongsoang Kabupaten Bandung.



