ABSTRAK

Erni Fitria: Implementas; Konseling Motivasi Terhadap Orang Tua Anak
Penderita Kanker (Penelitian di Yayasan Komunitas Taufan Kramat Jati Condet
Jakarta Timur)

Kanker merupakan suatu penyakit yang menakutkan bagi setiap orang
dikarenakan tingginya kasus kematian yang diakibatkan oleh penyakit kanker.
Penyakit kanker bisa menimpa siapa saja dari orang tua sampai anak-anak.
Selama melewati masa sakit, anak-anak penderita kanker memerlukan dukungan
penuh, semangat dan kebutuhan dari orang terdekatnya yaitu orang tua. Tetapi
tidak sedikit yang merasa kesulitan dalam menghadapi masalah ketika berjuang
melawan kaker pada anaknya, Orang tua butuh wadah untuk berkeluh kesah serta
dukungan dari orang-orang sekitar untuk tetap semangat menjalani hari-hari
dalam berjuang melawan kanker pada anaknya. Konseling motivasi adalah usaha
konselor untuk memberikan dorongan kepada klien agar mampu melaksanakan
perilaku dalam memecahkan masalahnya secara efektif dan produktif untuk
mencapai kesejahteraan hidup. :

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui proses pelaksanaan
konseling motivasi terhadap orang tua anak penderita kanker di Komunitas
Taufan. Kedua untuk mengetahui faktor pendukung dan faktor penghambat dalam
pelaksanaan konseling motivasi tersebut. Dan ketiga untuk mengetahui hasil dari
pelaksanaan konseling motivasi tersebut.

Penelitian ini dilakukan dengan metode deskriptif yaitu dengan
menggambarkan objek penelitian berdasarkan fakta-fakta yang nampak dan sesuai
dengan temuan dilapangan. Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah
observasi, wawancara dan dokumentasi.

Data yang didapatkan menunjukan bahwa, pelaksanaan konseling motivasi
di Komunitas Taufan dilakukan dalam beberapa kegiatan yaitu home visit,
bangsal wvisit dan support visit. Adapun metode yang digunakan dalam
pelaksanaan konseling motivasi di Komunitas Taufan yaitu menggunakan metode
langsung secara individual dan metode tidak langsung dengan menggunakan
media komunikasi dan media sosial seperti, via telfon, sms, BBM, Facebook dan
Whatsapp.

Hasil penelitian yang ditemukan menunjukkan bahwa konseling motivasi
terhadap orang tua anak penderita kanker di Komunitas Taufan dapat membantu
orang tua dalam pemecahan masalah yang dihadapi, menambah wawasan orang
tua dalam masalah rumah sakit dan perawatan anak, lebih semangat dan ceria
karena konselor mendukung dengan memberikan suasana nyaman serta
kekeluargaan dan membuat orang tua lebih peka khususnya terhadap lingkungan
rumah sakit dengan saling membantu satu sama lain antar orang tua yang merawat
anaknya serta lebih erat hubungan kekeluargaannya dengan anggota keluarga
lainnya demi mendukung dan berjuang bersama dalam merawat anaknya.
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