
 

HUBUNGAN PEMBIASAAN SHALAT DHUHA  

DENGAN KESEHATAN MENTAL REMAJA 

(Penelitian di Sekolah Menengah Pertama Negeri 51 Bandung, Derwati, 

Kecamatan Rancasari, Kota Bandung, Jawa Barat) 

SKRIPSI 

Diajukan Untuk Memenuhi Salah Satu Syarat Memperoleh Gelar Sarjana Sosial (S.Sos) 

pada Jurusan Bimbingan Konseling Islam Fakultas Dakwah dan Komunikasi 

Universitas Islam Negeri Sunan Gunung Djati Bandung 

 

Oleh :  

Zulfa Taffana Nur Aini  

NIM. 1214010186  

JURUSAN BIMBINGAN KONSELING ISLAM 

FAKULTAS DAKWAH DAN KOMUNIKASI 

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI SUNAN GUNUNG DJATI BANDUNG 

2025 M / 1447 H 


