
 

 
 

PERAN SABAR TERHADAP PERILAKU FOMO (Fear of Missing Out) 

PADA PENGGEMAR K-POP 

(Studi Kasus Terhadap Generasi Z NCTZEN di Bandung) 

SKRIPSI 

Diajukan untuk Memenuhi Salah Satu Syarat Memperoleh Gelar Sarjana Agama 

Jurusan Tasawuf dan Psikoterapi UIN Sunan Gunung Djati 
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