Abstrak

Sebagai dewasa awal salah satu tugas perkembangannya yaitu menikah, namun saat ini
menunda menikah sudah menjadi masalah yang mana apabila masalah tersebut berlangsung
lama dampak terburuk yang terjadi depopulasi hingga krisis kelahiran anak. Keinginan atau
niat untuk menunda menikah dapat diprediksi dan dijelaskan oleh intensi. Intensi memiliki
tiga faktor yang mendasari suatu perilaku itu muncul, diantaranya sikap, norma subjektif, dan
kontrol perilaku. Tujuan penelitian pada penelitian ini adalah untuk mengetahui apakah
terdapat intensi menunda menikah pada dewasa awal berdasarkan theory of planned behavior
atau TPB. Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif yang melibatkan 147 responden
dalam penelitian ini dengan rentang usia 20-39 tahun yang belum menikah. Hipotesis
penelitian ini yaitu terdapat intensi menunda menikah pada dewasa awal berdasarkan theory
of planned behavior.
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Abstact
As a young adult, one of the developmental tasks is to get married. However, delaying
marriage has become a problem, and if this issue persists for a long time, the worst effects
can be depopulation and a birth crisis. The desire or intention to delay marriage can be
predicted and explained by intention. Intention has three factors that underlie a behavior's
emergence: attitude, subjective norms, and behavioral control. The purpose of this study was
to determine whether there is an intention to delay marriage in young adults based on the
Theory of Planned Behavior (TPB). This was a quantitative study involving 147 unmarried
respondents aged 20-39 years. The hypothesis of this study was that there is an intention to

delay marriage in young adults based on the Theory of Planned Behavior.
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