DAFTAR ISI

F N S I ¥ A ST i
LEMAR PERSETUJIUAN ... ....ooitet ittt ettt sseste e saesseaesasnansens ii
LEMBAR PENGESAHAN ..o iii
PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI ..ot iv
KATA PENGANTAR ..ottt sttt seasestessesaeneeneesaenansens %
DAFTAR ISL .ottt sttt ettt enes viii
DAFTAR TABEL ...oviiiiiiee ettt sttt X
DAFTAR GAMBAR .......ooi oottt sttt ettt sttt saateaseebesresteseeneensens Xi
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt sttt st st e e seese s nnens Xii
RIWAYAT HIDUP PENULIS ..ottt Xiii
MOTTO HIDUP ...ttt sttt snestesnesnene e Xiv
BAB | PENDAHULUAN ..ottt st aa st sne e sn s enaanannas 1
A. Latar Belakang Penelitian ...........ccccoviiiiiiiiiiic i 1
B.  FOKUS PENEIITIAN. .....oiiiiiiiiiiceiece st 7
C. TUJUAN PENEIITIAN ...t 7
D. Kegunaan Penelitian ...........ccccviiiiiiieie e 8

1. Secara AKAOEIMIS. .....c.coiririririerteiiie ettt sttt 8

2. SBCAIA PIaKLIS. ...ceueriieuirtisienteteee ettt ste ettt sttt 9

E.  Tianjauan PUSTAKA ..........cccoviiiiiiieieees s 10

1. Landasan TeOMITIS ....ccueertiiuinereeeiieiest st e see st s sbe s bt et sae st e sne e e ene e 10

2. Langkah KONSEPLUAL ........ccvceeeiieieiicieeeee sttt 15

F.  Langkah-langkah Penelitian.............ccceieiiiiiiiiiicneees s 17

1. LoKaSi PENEITIAN. .....c.eiiiiriiriirieieiet e 17

2. Paradigma Penelitian ........cocoveviiieiiiiieiececeeec et 18

3. Metode Penelitian ........cocovieieiieeeeee e 19

4. Jenis Data dan SUMDEr Data .........ccevveiririirininieresieeeceese s 20

5. Penentuan Informasi atau Unit Penelitian............cccccveveeeneninieneneneieeccneen 21

6. Teknik Penentuan Keabsahan ...........cocvevinirenieieieeneneseseseseeeeeeeeees 23

7. Teknik ANAliSIS Dala......ccccceeierieieiesieeierie ettt ee 24
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA . ..ottt sttt 25
A, Penelitian TerdahUlU .........ccoiiiiiiiiice e 25

viii



B.  Kajian KONSEPLUAL.........cccviiiiicie ettt 28

C. K@JIAN TEOMIIS .ecveeuieiieiietisie ettt 33
1. Teori Peran (ROIE THEOIY) ..cviiiieeiece ettt s 33
2. TEOM REBT ..ottt st 34
3. BIimbingan KelomPoK.........coeieieiririninenierieieeeeeeee e 43
4.  Peran Bimbingan Kelompok pada Mahasantri ..........c.cccceeeeverevenencncniennnenne. 56
BAB HIPEMBAHASAN ...ttt sttt st st saesaesaenensansens 68
A.  Gambaran Umum Lokasi Penelitian .............ccoovviiiniiniiiiisence e 68
1. Sejarah Pondok Pesantren Al-Wafa.........c.ccovevviiieieiiiiecececeeeeeee e 68
2. Lokasi Pondok Pesantren Al-Wafa..........cccovveeereeeeniineeieseeeeesee e 70
3. Visi dan Misi Pondok Pesantren Al-Wafa...........cccovvvievinieieneiceceseeeene 71
4. SErUKEUF OFQANISAST ceuvicveerreirieeieiteiteeiesieetetesteesesteesestesreesesreesaessesreessesseessesees 72
5. Program Pendidikan dan Pembinaan Mahasantri .............ccccceeeveviiveceieeiennns 78
6. Sarana dan Prasarana PENAUKUNG .......ccccveveieeriereeeesieeeeesteeeesie e e e sveene s 83
B.  HaSI PENEIITIAN ....c.viiiicicictce e 85
1. Kondisi Objektif Kedisiplinan Mahasantri di Pondok Pesantren Al-Wafa....... 86
2. Pelaksanaan Bimbingan Kelompok dalam Meningkatkan Kedisiplinan Mahasantri
di Pondok Pesantren AL-Wafa.........c..oveireeininininienecceeees s 91
3. Hasil Pelaksanaan Bimbingan Kelompok dalam Meningkatkan Kedisiplinan
IMBNASANTII.....cteteeeeeeet et sttt b b b se e 94
C. Pembahasan Hasil PENEILIAN .........coverieiiiiiiiiicce e 98
1. Kondisi Objektif Kedisiplinan Mahasantri di Pondok Pesantren Al-Wafa....... 98
2. Pelaksanaan Bimbingan Kelompok dalam Meningkatkan Kedisiplinan
Mahasantri di Pondok Pesantren Al-Wafa...........ccccoevevenieininineneneeeeeeee 102
3. Hasil Pelaksanaan Bimbingan Kelompok dalam Meningkatkan Kedisiplinan
MNASANTII.....cvetirtesteee ettt sttt enes 108
BAB IV PENUTUP ...ttt 112
AL SIMPUIAN ettt 112
B.  SAIAN .o nres 114
DAFTAR PUSTAKA . ..ttt e e s be e s be e st e e stee e sareeans 118
(I Y Lo 1 A SRS 124



