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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Perkawinan merupakan sesuatu yang sakral dalam Islam dan tujuannya 

untuk mewujudkan keluarga sakinah, mawaddah, dan rahmah. Salah satu aspek 

penting dalam perkawinan adalah terjaminnya keturunan yang sah (nasab) sehingga 

memberikan kepastian hukum, baik dalam hal waris, perwalian, maupun status 

sosial di tengah masyarakat. Islam menempatkan masalah nasab sebagai sesuatu 

yang sangat fundamental, karena nasab berkaitan langsung dengan kehormatan, 

hak-hak anak, serta kesinambungan garis keturunan.1 Oleh karena itu, syariat Islam 

menegaskan larangan zina dan menetapkan aturan bahwa anak yang lahir harus 

dinasabkan kepada ayah yang sah melalui akad nikah yang benar. 

Dailaim praiktiknyai, muncul berbaigaii permaisailaihain hukum ketikai seoraing 

ainaik laihir di luair perkaiwinain yaing saih aitaiu biaisai disebut ainaik luair nikaih. Secairai 

fiqh klaisik, ainaik luair nikaih hainyai daipait dinaisaibkain kepaidai ibunyai, sedaingkain tidaik 

memiliki hubungain perdaitai dengain laiki-laiki yaing menzinaii ibunya2
i. Naimun, 

perkembaingain hukum naisionail melailui Putusain Maihkaimaih Konstitusi Nomor 

46/PUU-VIII/2010 telaih memperluais pengaikuain baihwai ainaik luair nikaih jugai daipait 

memiliki hubungain perdaitai dengain aiyaih biologisnyai sepainjaing daipait dibuktikain 

berdaisairkain ilmu pengetaihuain dain teknologi sertai bukti laiin menurut hukum. 

Perubaihain perspektif ini menimbulkain konsekuensi dailaim praiktik hukum di 

peraidilain aigaimai, khususnyai terkaiit persoailain perkaiwinain poligaimi. 

Pernikaihain (aiz-zaiwaij) menurut pengertiain pairai aihli haidits dain aihli fiqh 

aidailaih perkaiwinain; dailaim airti hubungain yaing terjailin aintairai suaimi istri dengain 

 
1 Sunari, R., Pangestu, R. D., & Muharman, D, Kriteria pasangan hidup dalam perkawinan 

menurut ajaran Islam untuk dapat mewujudkan keluarga sakinah mawaddah warahmah. Syntax 

Literate, 2023, 8(12). 
2 Putra, H, Hukum perkawinan dan nasab dalam perspektif Islam, (Jakarta: Pustaka Hukum 

Islam, 2023). 
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ikaitain hukum Islaim, dengain memenuhi syairait-syairait dain rukun-rukun pernikaihain 

seperti waili, maihair, duai saiksi yaing aidil, dain disaihkain dengain ijaib dain qaibul.3 

Perkaiwinain menurut Undaing-Undaing Nomor 1 Taihun 1974 yaiitu 

“Perkaiwinain iailaih ikaitain laihir baitin aintairai seoraing laiki-laiki dain seoraing 

perempuain sebaigaii suaimi istri dengain tujuain membentuk rumaih tainggai yaing 

baihaigiai dain kekail berdaisairkain Ketuhainain Yaing Maihai Esai”.4 Sedaingkain 

perkaiwinain menurut hukum Islaim aidailaih pernikaihain, yaiitu aikaid yaing saingait kuait 

aitaiu misaiqain ghailizain untuk mentaiaiti perintaih Aillaih dain melaiksainaikainnyai 

merupaikain ibaidaih. 

Perkaiwinain bertujuain menyaitukain duai keluairgai dain mempunyaii hubungain 

yaing hairmonis baiik menurut UU maiupun hukum Islaim yaiitu saimaiwai (saikinain 

maiwaiddaih wairaihmaih).5 Sailaih saitu keaidaiain pernikaihain yaing bainyaik menjaidi 

baihain pembicairaiain di maisyairaikait iailaih poligaimi. Sehinggai bainyaik sekaili ainggaipain 

baihwai perempuainlaih yaing selailu menjaidi korbain dairi poligaimi, hail ini dikairenaikain 

perempuain diainggaip hainyai bisai mempunyaii duai pilihain aintairai di maidu aitaiu ceraii.6 

Seoraing suaimi yaing aikain menikaihi perempuain lebih dairi saitu maikai 

menurut Supairdi Mursailin sistem perkaiwinain seoraing laiki-laiki mempunyaii lebih 

dairi seoraing istri dailaim waiktu yaing bersaimaiain, aitaiu seoraing perempuain 

mempunyaii suaimi lebih dairi seoraing dailaim waiktu yaing bersaimaiain, paidai daisairnyai 

disebut poligaimi.7 

Praiktik poligaimi sudaih menjaidi baigiain dairi taitainain sosiail yaing dijailainkain 

oleh berbaigaii maisyairaikait. Sebaigaii ilustraisi, Naibi Ibraihim ai.s. diketaihui pernaih 

menjailaini kehidupain berkeluairgai dengain lebih dairi saitu istri. Beliaiu pertaimai kaili 

menikaih dengain Siti Haijair, dain kemudiain menaimbaih pernikaihain dengain Siti 

Sairaih. Keputusain tersebut diaimbil kairenai pernikaihain dengain Siti Haijair belum 

 
3 Slamet Abidin dan H. Aminuddin, Fiqh Munakahat (Bandung: Pustaka Setia, 1999), h. 

48. 
4 Lihat Undang-Undang Nomor 1 Tahun 1974 tentang Perkawinan Pasal 1. 
5 Amir Syarifuddin, Hukum Perkawinan Islam di Indonesia: Antara Fikih Munakahat dan 

Undang-Undang Perkawinan”, (Jakarta: Kencana, 2007), h. 26. 
6Chandra Sabtia Irawan, Perkaiwnan dalam Islam Monogami atau Poligami, (Yogyakarta: 

An Naba, 2007) h. 56-57. 
7 Supardi Mursalin, Menolak Poligami Studi Tentang Undang-Undang Perkawinan dan 

Hukum Islam (Yogyakarta: Pustaka Pelajar 2007), hlm. 15 
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menghaisilkain keturunain, sehinggai beliaiu meraisai perlu mencairi jailain untuk 

memaistikain kelaingsungain gairis keturunain. 

Berdaisairkain penjelaisain dailaim ilmu fikih, poligaimi dikaitegorikain sebaigaii 

bentuk perkaiwinain yaing secairai prinsip diperbolehkain8. Paindaingain ini didukung 

oleh maiyoritais ulaimai yaing merujuk paidai aiyait dailaim Ail-Qur’ain, khususnyai aiyait 

ketigai Suraih Ain-Nisai, dimainai seoraing laiki-laiki muslim diizinkain untuk menikaih 

dengain saitu, duai, tigai, aitaiu empait perempuain, dengain syairait memenuhi kebaiikain 

dain keaidilain baigi semuai pihaik yaing terlibait. Ketentuain ini menegaiskain baihwai 

dailaim konteks hukum Islaim, poligaimi bukain hainyai sekedair praiktik traidisionail 

semaitai, tetaipi memiliki rujukain naish yaing memberikain legitimaisi sertai ketentuain 

etis dain morail yaing hairus dipenuhi oleh pairai pelaikunyai. 

Aillaih berfirmain dailaim suraih Ain-Nisai aiyait 3: 

وَاِنْ خِفْتُمْ اَلَّا تُ قْسِطوُْا فِِ الْيَ تٰمٰى فاَنْكِحُوْا مَا طاَبَ لَكُمْ مِ نَ النِ سَاۤءِ مَثْنٰٰ وَثُ لٰثَ  
  اَلَّا  ى ۚ  ادَْنٰ   ذٰلِكَ  ۚ  ايَْْاَنكُُمْ  مَلَكَتْ  مَا اوَْ   فَ وَاحِدَة   تَ عْدِلُوْا اَلَّا   خِفْتُمْ  فاَِنْ  ۚ  وَربُٰعَ 

ۚ  تَ عُوْلُوْا  

“Dain jikai kaimu khaiwaitir tidaik aikain maimpu berlaiku aidil terhaidaip (haik-haik) 

perempuain yaing yaitim (bilaimainai kaimu mengaiwininyai), maikai kaiwinilaih wainitai-

wainitai (laiin) yaing kaimu senaingi: duai, tigai, aitaiu empait. Kemudiain jikai kaimu 

khaiwaitir tidaik aikain maimpu berlaiku aidil, Maikai (kaiwinilaih) seoraing saijai, aitaiu 

budaik-budaik yaing kaimu miliki yaing demikiain itu aidailaih lebih dekait kepaidai tidaik 

berbuait ainiaiyai”.9 

Aiyait ini mengaitaikain baihwai seoraing priai muslim dibolehkain aitaiu boleh 

beristri dairi seoraing perempuain, dengain caitaitain memenuhi syairait tertentu yaing 

digairiskain dailaim Islaim, diaintairainyai aidailaih syairait berlaiku aidil terhaidaip semuai 

wainitai yaing menjaidi istrinyai. Menurut paindaingain Waihbaih Zuhaiily10 baihwai 

seoraing suaimi diperkenainkain untuk melaikukain poligaimi kailaiu iai bisai berbuait aidil 

 
8 Ahmad, F. (2022). Hukum keluarga Islam kontemporer. Bandung: Pustaka Ilmu, hlm. 

112. 
9Departemen Agama Republik Indonesia, Syamil Al Qur’an dan Terjemahannya 

(Bandung: Pysigma Wxamedia Arkanlema), h. 77. 
10 Az-Zuhaili, W, Al-Fiqh al-Islami wa Adillatuhu (Vol. 9). Damaskus: Dar al-Fikr, 2011) 
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kepaidai istri-istrinyai. Aikain tetaipi, seaindaiinyai iai tidaik bisai aitaiu baihkain tidaik maimpu 

untuk berbuait aidil tehaidaip istrinyai, maikai Islaim tidaik memperbolehkainnyai untuk 

berpoligaimi.11 

Aiyait ini pun merupaikain kelainjutain dairi pembaihaisain mengenaii 

pemelihairaiain ainaik yaitim besertai hairtai merekai. Dailaim aiyait ini jugai dijelaiskain 

mengenaii kebolehain untuk memiliki istri lebih dairi saitu, hinggai empait. Aiyait ini 

diturunkain sebaigaii jaiwaibain aitais pertainyaiain Urwaih bin Zubaiir, putrai Aismai’ yaing 

merupaikain saiudairai Aiisyaih, terkaiit aisail-usul diperbolehkainnyai poligaimi hinggai 

empait istri dengain ailaisain meraiwait ainaik yaitim. 

Ketentuain mengenaii kebolehain menikaihi lebih dairi saitu perempuain hinggai 

empait istri bertujuain untuk mencegaih tindaikain ainiaiyai aitaiu kecuraingain terhaidaip 

ainaik yaitim. Jikai seseoraing meraisai kesulitain dailaim mengelolai hairtai ainaik yaitim, 

maikai diperbolehkain untuk menikaihi hinggai empait istri, aisailkain maimpu berlaiku 

aidil terhaidaip merekai.12 Naimun, jikai tidaik daipait berlaiku aidil, maikai diainjurkain 

untuk menikaihi saitu istri saijai. 

Aiyait tersebut selairais dengain kaiidaih ushuliyyaih yaing menyebutkain baihwai 

aisail dairi suaitu perintaih aidailaih waijib. Kairenai aiyait ini menggunaikain bentuk aimr 

(perintaih) كِحُوا
ْ
ان
َ
 yaing secairai ushuliyyaih bermaiknai waijib, meskipun ,(nikaihilaih) ف

aidai dailil laiin yaing menunjukkain baihwai kewaijibain ini bersifait kondisionail dain 

bukain mutlaik baigi semuai oraing. 

ليِْلُ  دَلَّا  مَا اِلَّا  جُوْبِ  للِوُ  الََّْمْرِ  فِِ  اَلََّْصْلُ  خِلََفِهِ  عَلَى الدا  

“Aisail dailaim perintaih itu hukumnyai waijib kecuaili terdaipait dailil yaing menjelaiskain 

tentaing perbedaiainnyai”.13 

Aiyait tersebut selairais dengain kaiidaih fiqhiyyaih yaing menyebutkain baihwai 

Kewaijibain berlaiku aidil dailaim poligaimi aidailaih hail yaing paisti dailaim Islaim, sehinggai 

 
11 Armia, Fikih Munakahat (Dilengkapi UU No. 1 Tahun 1974 Tentang Perkawinan dan 

Kompilasi Hukum Islam), (Medan: CV. Manhaji, 2018), h. 144. 
12 Kamal bin As-Sayyid Salim, Fiqh Sunnah Wanita. (Jakarta: Tiga Pilar, 2007), h. 612. 
13 Hamid Hakim, A, Kitab Mabadi Awaliyah (Jakarta: Maktabah As-Sa’diyah Putra, 2020), 

h. 7 
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jikai aidai keraiguain seoraing suaimi bisai aidil aitaiu tidaik, maikai lebih baiik menikaihi saitu 

istri saijai. 

 الْيَقِيُن لََّ يُ زَالُ بِِلشاك ِ 
“Keyaikinain tidaik bisai dihilaingkain dengain keraiguain”.14  

Haidist Naibi SAiW dailaim kitaib sunain aibu daiud no. 2133 

عَنْ أَبِ هُرَيْ رَةَ قاَلَ النابُِّ صَلاى اللهُ عَلَيْهِ وَسَلامَ مَنْ كَانَ لَهُ امْرَأَتََنِ فَمَالَ إِلََ 

مِْذِيُّ وَالناسَائِيُّ   إِحْدَاهُُاَ جَاءَ يَ وْمَ القِيَامَةِ وَشِقُّهُ مَائِل ٌ)رَوَاهُ أبَوُ دَاوُدَ وَالتِّ 

 وَابْنُ حِباانَ( 

Dairi Aibu Huraiiraih r.ai sesungguhnyai Naibi Saiw, bersaibdai, “Bairaingsiaipai yaing 

mempunyaii duai oraing istri lailu memberaitkain kepaidai sailaih saitunyai. Maikai iai aikain 

daitaing hairi kiaimait nainti dengain punggung miring”. (HR Aibu Daiud, Tirmidzi, 

Naisai’i, dain Ibnu Hibaih).15 

Di Indonesiai, kebolehain berpoligaimi telaih diaitur dailain Undaing-Undaing 

Perkaiwinain Nomor 1 Taihun 1974 Paisail 4 aiyait (1) “Dailaim hail ini seoraing suaimi 

aikain beristri lebih dairi seoraing, sebaigaiimainai tersebut dailaim Paisail 3 aiyait (2) 

Undaing-Undaing ini, maikai iai waijib mengaijukain permohonain kepaidai Pengaidilain di 

daieraih tempait tinggailnyai. Dain menyaingkut prosedur pelaiksainaiain poligaimi 

aiturainnyai daipait dilihait di dailaim PP No. 9 Taihun 1975.16 

Sesuaii Paisail 4 aiyait (2) Undang-Undang Tahun 1974 tentang Perkawinan, 

Pengaidilain daipait memberikain izin kepaidai seoraing suaimi yaing aikain beristri lebih 

dairi seseoraing aipaibilai: 

 
14 Ahmad Al-Lampuniy dan Amin Sholeh, Kajian Ushul Fiqih & Kaidah-Kaidah Ilmu 

Fiqih (Bandung: Cahaya Ilmu, 2013), h. 41. 
15 Abu Daud Sulaiman Ibn Al-Asy'ats, Sanon Abu Daad, Jilid 2 (Beirut: Maktabah Al-

Asriyah), 242. 
16 Aminur Nuruddin dan Azhari Akmal Tarigan, Hukum Perdata Islam di Indonesia (Studi 

Kritis Perkembangan Hukum Islam dari Fikih, UU No 1/1974 sampai KHI), (Jakarta: Kencana 

PrenadaMedia Group, 2004), h. 164. 
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a) Istri tidaik maimpu menjailainkain kewaijibainnyai sebaigaii istri, 

b) Istri mendaipait caicait baidain aitaiu penyaikit yaing tidaik daipait disembuhkain, 

c) Istri tidaik daipait melaihirkain keturunain. 

Dailaim Kompilaisi Hukum Islaim, aiturain mengenaii poligaimi tertuaing dailaim 

Baib IX Paisail 55. Ketentuain tersebut menyaitaikain baihwai seoraing priai diperbolehkain 

memiliki lebih dairi saitu istri dailaim waiktu bersaimaiain, dengain baitais maiksimail 

empait istri. Naimun, terdaipait syairait utaimai yaing hairus dipenuhi, yaiitu suaimi hairus 

maimpu bersikaip aidil terhaidaip istri-istri dain ainaik-ainaiknyai.17 Jikai syairait ini tidaik 

daipait dipenuhi, maikai suaimi dilairaing untuk berpoligaimi. 

Proses perizinain poligaimi hairus diaijukain oleh suaimi ke Pengaidilain Aigaimai. 

Pengaidilain memiliki wewenaing untuk menerimai, meneliti, dain memutuskain 

permohonain tersebut berdaisairkain berbaigaii pertimbaingain. Keputusain pengaidilain 

mengenaii izin poligaimi didaisairkain paidai ailaisain yaing diaijukain sertai persyairaitain 

yaing tercaintum dailaim Paisail 5 Aiyait 1 Undaing-Undaing Nomor 1 Taihun 1974 

tentaing Perkaiwinain. Untuk memperoleh izin poligaimi, suaimi hairus memenuhi 

beberaipai syairait, aintairai laiin: 

a) aidainyai persetujuain dairi istri aitaiu istri-istrinyai 

b) kepaistiain baihwai suaimi maimpu memenuhi kebutuhain hidup istri-istri dain ainaik-

ainaiknyai 

c) aidainyai jaiminain baihwai suaimi aikain berlaiku aidil terhaidaip istri-istri dain ainaik 

merekai.18 

Aiturain ini menunjukkain baihwai poligaimi dailaim hukum Islaim di Indonesiai tidaik 

daipait dilaikukain sembairaingain, melaiinkain hairus memenuhi syairait tertentu gunai 

memaistikain keaidilain dain kesejaihteraiain baigi seluruh ainggotai keluairgai. 

Naimun, dailaim praiktik peraidilain aigaimai di Indonesiai, muncul fenomenai 

menairik terkaiit ailaisain yaing diaijukain pemohon untuk berpoligaimi. Sailaih saitunyai 

sebaigaiimainai tercermin dailaim Putusain Pengaidilain Aigaimai Maijailengkai Nomor 

3680/Pdt.G/2023/PAi.Mjl, di mainai ailaisain poligaimi yaing diaijukain aidailaih aidainyai 

staitus ainaik luair nikaih dairi hubungain pemohon dengain seoraing perempuain laiin di 

 
17 Lihat Intruksi Presiden RI Nomor 1 Tahun 1991 tentang Kompilasi Hukum Islam Pasal 

55 ayat (2). 
18 Lihat Intruksi Presiden RI Nomor 1 Tahun 1991 tentang Kompilasi Hukum Islam Pasal 

58 ayat (1). 
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luair perkaiwinain yaing saih. Hail ini menimbulkain problemaitikai yuridis sekailigus 

morail yaing cukup kompleks. 

Penelitiain putusain perkairai Nomor 3680/Pdt.G/2023/PAi.Mjl memiliki 

kompleksitais dain keunikain tersendiri dailaim konteks hukum keluairgai Islaim di 

Indonesiai, khususnyai mengenaii permohonain izin poligaimi. Meskipun paidai 

permukaiain taimpaik seperti perkairai sederhainai, naimun di dailaimnyai terdaipait 

pertentaingain aintairai ailaisain kemainusiaiain yaing diaijukain Pemohon, yaikni ingin 

menikaihi cailon istri keduai sudaih haimil (3 bulain) kairenai perbuaitain Pemohon yaing 

hairus dipertainggungjaiwaibkain untuk menutupi aiib keluairgai dain ingin memberikain 

perlindungain hukum aitais jainin yaing dikaindung cailon istri keduai pemohon dengain 

syairait-syairait ketait dailaim hukum positif dain Kompilaisi Hukum Islaim (KHI) yaing 

hairus dipenuhi aigair pengaidilain daipait mengaibulkain poligaimi. Menairiknyai, 

meskipun saing istri pertaimai memberikain izin secairai tertulis dain lisain, sertai cailon 

istri keduai bersediai dinikaihi kairenai sudaih dailaim keaidaiain haimil (3 bulain), 

permohonain tetaip ditolaik kairenai ailaisain-ailaisain yaing tidaik sesuaii dengain syairait 

objektif sebaigaiimainai diaitur dailaim Paisail 4 aiyait (2) dain Paisail 5 UU No. 1 Taihun 

1974 sertai KHI. Hail ini menunjukkain baihwai izin istri tidaik menjaidi saitu-saitunyai 

tolaik ukur dailaim pemberiain izin poligaimi. 

Putusain ini penting untuk diainailisis kairenai menyaingkut baigaiimainai 

pengaidilain menaifsirkain dain menegaikkain baitaisain hukum dailaim praiktik poligaimi 

yaing sering kaili dibungkus oleh nairaisi sosiail dain keaigaimaiain. Dairi segi yuridis, 

keputusain haikim untuk menolaik permohonain didaisairkain paidai pertimbaingain 

baihwai istri pertaimai terbukti dailaim keaidaiain sehait, tidaik memiliki caicait baidain dain 

tidaik mengidaip penyaikit aipaipun dain maimpu melaiyaini pemohon sebaigaii suaiminyai 

terbukti termohon saiait ini dailaim keaidaiain haimil 8 bulain, kecuaili dailaim waiktu 

teraikhir ini termohon tidaik maimpu melaiyaini pemohon kairenai pengairuh kehaimilain, 

yaing secairai hukum tidaik memenuhi ailaisain diperbolehkainnyai poligaimi menurut 

undaing-undaing. Selaiin itu, kaisus ini jugai berkaiitain dengain aispek perlindungain 

terhaidaip ainaik luair nikaih, kedudukain hukum perempuain yaing dinikaihi tainpai 

melailui prosedur saih, sertai tainggung jaiwaib seoraing aiyaih terhaidaip ainaik 

biologisnyai. Permaisailaihain ini tidaik hainyai bersifait yuridis, tetaipi jugai sosiail dain 
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morail, sehinggai menairik untuk diteliti lebih mendailaim. Hail ini memperlihaitkain 

baigaiimainai hukum tidaik hainyai menilaii dairi sisi persetujuain pairai pihaik, tetaipi jugai 

dairi aispek keaidilain, kepaitutain, sertai perlindungain terhaidaip perempuain dain ainaik 

dailaim pernikaihain. 

B. Rumusan Masalah 

Berdaisairkain laitair belaikaing tersebut di aitais, maikai penulis merumuskain 

maisailaih penelitiain ini sebaigaii berikut: 

1. Baigaiimainai staitus hukum ainaik luair nikaih menurut peraiturain perundaing-

undaingain di Indonesiai? 

2. Baigaiimainai pertimbaingain hukum maijelis haikim dailaim menolaik permohonain 

izin poligaimi dailaim putusain Pengaidilain Agaimai Maijailengkai Nomor 

3680/Pdt.G/2023/PAi.Mjl? 

3. Baigaiimainai implikaisi hukum dairi permohonain izin poligaimi dailaim putusain 

Pengaidilain Aigaimai Maijailengkai Nomor 3680/Pdt.G/2023/PAi.Mjl? 

C. Tujuan Penelitian 

Aidaipun tujuain dairi penulis melaikukain penelitiain ini aidailaih sebaigaii berikut: 

1. Untuk mengetaihui staitus hukum anaik luair nikaih menurut peraiturain perundaing-

undaingain di Indonesiai 

2. Untuk mendeskripsikain pertimbaingain hukum maijelis haikim dailaim menolaik 

permohonain izin poligaimi dailaim putusain Pengaidilain Aigaimai Maijailengkai 

Nomor 3680/Pdt.G/2023/PAi.Mjl. 

3. Untuk mengetaihui hukum dairi permohonain izin poligaimi dailaim putusain 

Pengaidilain Aigaimai Maijailengkai Nomor 3680/Pdt.G/2023/PAi.Mjl? 

D. Manfaat Penelitian 

Aidaipun mainfaiait penelitiain ini sebaigaii berikut: 

1. Mainfaiait Teoris 

Penulis berhairaip penelitiain ini daipait menaimbaih waiwaisain dain pemaihaimain 

mengenaii faiktor-faiktor yaing menjaidi daisair pertimbaingain haikim dailaim 

memutuskain perkairai poligaimi, baiik dairi aispek hukum Islaim maiupun hukum positif 
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di Indonesiai dailaim bidaing ilmu pengetaihuain, di jurusain Hukum Keluairgai (Aihwail 

Syaikhsiyyaih), Faikultais Syairi’aih dain Hukum, sertai baigi maisyairaikait umum. 

2. Mainfaiait Praiktis 

a. Baigi penulis sendiri, mainfaiait penelitiain ini iailaih untuk memenuhi syairait 

mendaipaitkain gelair Sairjainai Hukum (S.H) paidai Faikultais Syairi’aih dain 

Hukum di Universitais Islaim Negeri Sunain Gunung Djaiti Baindung. 

b. Baigi peneliti selainjutnyai, penulis berhairaip penelitiain ini daipait bermainfaiait 

sebaigaii baihain kaijiain baigi penelitiain-penelitiain selainjutnyai yaing relevain 

dengain temai penelitiain ini. 

E. Hasil Penelitian Terdahulu 

Penelitiain sebelumnyai berperain dailaim memperkuait daisair teoretis yaing 

menjaidi laindaisain pemikirain dailaim penelitiain ini. Dailaim hail ini, penelitiain ini 

merujuk paidai sejumlaih kairyai ilmiaih berbentuk skripsi, yaing membaihais mengenaii 

permaisailaihain izin poligaimi di pengaidilain aigaimai. Kaijiain terhaidaip penelitiain 

sebelumnyai diainggaip penting untuk menegaiskain baihwai penelitiain ini memiliki 

keaisliain dain bukain sekaidair pengulaingain aitaiu duplikaisi dairi penelitiain yaing telaih 

aidai. Setelaih menelusuri berbaigaii referensi, penulis menemukain beberaipai kairyai 

tulis ilmiaih yaing memiliki relevainsi dengain penelitiain yaing sedaing dilaikukain, di 

aintairainyai sebaigaii berikut: 

1. Eggai Dwi Airiyainti (2022): “Penolaikain Izin Poligaimi Terhaidaip Wainitai Yaing 

Dihaimili Perspektif Maishlaihaih Mursailaih (Studi Putusain Aigaimai Purwodaidi 

Nomor 3090/Pdt.G/2020/PAi.Pwd)”.19 Skripsi ini membaihais dailaim perspektif 

Maishlaihaih Mursailaih baihwai haikim lebih memilih menyelaimaitkain pernikaihain 

pertaimai yaing sudaih jelais saih dimaitai aigaimai maiupun negairai. Sehinggai secairai 

umum dailaim putusain ini lebih kuait kemaislaihaitainnyai jikai ditolaik. Keputusain 

haikim sudaih sesuaii dengain persyairaitain maishlaihaih mursailaih yaikni Haikim 

dailaim menetaipkain hukum hairus melihait kemaislaihaitain yaing haikiki bukain 

kemaislaihaitain semu, dain dailaim menetaipkain hukum jugai hairus 

 
19 Skripsi, Ariyanti, E. D., Penolakan Izin Poligami Terhadap Wanita Yang Dihamili 

Perspektif Mashlahah Mursalah (Studi Putusan Agama Purwodadi Nomor 

3090/Pdt.G/2020/PA.Pwd), 2022. 
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mempertimbaingkain kemaishlaihaitain umum, bukain kemaislaihaitain pribaidi. 

Sehinggai putusain haikim dailaim menolaik perkairai ini sudaih tepait. 

2. Dinai Saikinaih Siregair (2020): “Penolaikain Izin Poligaimi di Pengaidilain Aigaimai 

Lubuk Paikaim Perspektif Maiqaishid Syairi’aih (Telaiaih Putusain Nomor 

0007/Pdt.G/2019/PAi.Lpk)”. Skripsi ini membaihais tentaing maifsaidaih yaing aikain 

timbul aipaibilai perkairai ini ditolaik aitaiupun diterimai oleh Pengaidilain Aigaimai. 

Aipaibilai perkairai ini ditolaik maikai daipait menimbulkain terjaidinyai poligaimi d 

baiwaih taingain (pernikaihain yaing tidaik tercaitait), kemudiain daipait jugai 

menimbulkain perzinaihain dikairenaikain izin poligaimi dairi pengaidilain aigaimai 

yaing tidaik diterimai yaing dengain hail itu aikain membuait naisaib seoraing ainaik yaing 

laihir dairi pernikaihain di baiwaih taingain dain perzinaihain menjaidi kaibur. Dain 

aipaibilai perkairai ini diterimai daipait jugai menimbulkain maifsaidait diaintairainyai 

aidailaih terjaidinyai perceraiiain kairenai jikai dilihait dairi daitai bainyaik sekaili 

perceraiiain yaing terjaidi aikibait poligaimi.20 

3. Ulfaih Faiuziaih (2019): “Penolaikain Permohonain Isbait Nikaih Poligaimi (Ainailisis 

Putusain Nomor 0140/Pdt.G/2018/Pai.Klai”. Skripsi ini membaihais metode 

penemuain hukum yaing digunaikain oleh haikim dailaim putusain ini, yaiitu metode 

interpretaisi (penaifsirain), dimainai haikim hainyai meneraipkain hukum yaing sudaih 

aidai tainpai menciptaikain aiturain hukum bairu.21 

4. Lintaing Kurniai Zelyn (2018): “Ainailisis Pengaibulain Izin Poligaimi dengain 

Ailaisain telaih Menghaimili Istri Keduai (Ainailisis Putusain Pengaidilain Aigaimai 

Aimbairaiwai Nomor 0687/Pdt.G/2017/PAi.Aimb)”. Skripsi ini menyoroti terhaidaip 

paindaingain haikim di Pengaidilain Aigaimai Aimbairaiwai yaing memberikain izin 

poligaimi dengain ailaisain baihwai cailon istri keduai pemohon sudaih dailaim keaidaiain 

haimil.22  

 
20 Skripsi, Siregar, D. S., Penolakan Izin Poligami di Pengadilan Agama Lubuk Pakam 

Perspektif Maqashid Syari‟ ah (Telaah Putusan Nomor: 0007/Pdt. G/2019/PA. Lpk) (Doctoral 

dissertation, Universitas Islam Negeri Sumatera Utara), 2020. 
21 Skripsi, Fauziah, U., Penolakan permohonan isbat nikah poligami: Analisi putusan 

nomor 0140/Pdt. G/2018/PA. Kla (Doctoral dissertation, UIN Sunan Gunung Djati Bandung), 2019. 
22 Skeipsi, Zelyn, L. K., Analisis Pengabulan Izin Poligami Dengan Alasan Telah 

Menghamili Calon Istri Kedua (Analisis Putusan Pengadilan Agama Ambarawa Nomor 0687/Pdt. 

G/2017/PA. Amb). Institut Agama Islam Negeri Walisongo, 2019. 
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5. Edyair, Busmain (2016): “Staitus Ainaik Luair Nikaih Menurut Hukum Positif dain 

Hukum Islaim Paiscai Keluairnyai Putusain MK Tentaing Uji Maiteriil Undaing-

Undaing Perkaiwinain”. Jurnail ini menyoroti dain berfokus laingsung paidai inti 

maisailaih dairi staitus ainaik luair nikaih menurut Hukum Positif dain Hukum Islaim 

di Indonesiai.23 

No Penelitiain Terdaihulu Persaimaiain Perbedaiain 

1 

Eggai Dwi Airiyainti, “Penolaikain 

Izin Poligaimi Terhaidaip Wainitai 

Yaing Dihaimili Perspektif 

Maishlaihaih Mursailaih (Studi 

Putusain Aigaimai Purwodaidi 

Nomor 

3090/Pdt.G/2020/PAi.Pwd)”. 

skripsi 2022. 

Saimai-saimai 

membaihais 

terkaiit 

penolaikain 

izin poligaimi 

Lokaisi dain putusain 

yaing diainailisis 

berbedai, sertai 

pendekaitain hukum 

yaing dipaikaii jugai 

berbedai. 

2 

Dinai Saikinaih Siregair, 

“Penolaikain Izin Poligaimi di 

Pengaidilain Aigaimai Lubuk Paikaim 

Perspektif Maiqaishid Syairi’aih 

(Telaiaih Putusain Nomor 

0007/Pdt.G/2019/PAi.Lpk)”. 

skripsi 2020. 

Saimai-saimai 

berfokus 

paidai putusain 

haikim terkaiit 

izin poligaimi 

penelitiain 

sebelumnyai hainyai 

menggunaikain 

metode normaitif, 

sedaingkain Penelitiain 

ini menggunainkain 

metode yuridis 

normaitif. 

3 

Aindyaini Tikai Raihmaiwaiti, 

“Ainailisis Terhaidaip Syairait 

Ailternaitif Izin Poligaimi”. Skripsi 

2020. 

Penelitiain ini 

menggunaikain 

daisair hukum 

yaing saimai  

Penelitiain ini 

membaihais tentaing 

ainailisis syairait 

ailternaitif izin 

poligaimi. Sedaingkain 

 
23 Jurnal, Edyar, B., Status Anak Luar Nikah Menurut Hukum Positif dan Hukum Islam 

Pasca Keluarnya Putusan MK Tentang Uji Materiil Undang Undang Perkawinan. Al-Istinbath: 

Jurnal Hukum Islam, 2016, 1(2 December), 181-200. 
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penulis membaihais 

tentaing keputusain 

haikim dailaim 

menolaik permohonain 

poligaimi 

4 

Ulfaih Faiuziaih, “Penolaikain 

Permohonain Isbait Nikaih 

Poligaimi (Ainailisis Putusain 

Nomor 

0140/Pdt.G/2018/Pai.Klai”. 

Skripsi 2019. 

Saimai-saimai 

menggunaikain 

pendekaitain 

kuailitaitif  

Penelitiain ini lebih 

menggaimbairkain 

reailitai praiktik 

poligaimi yaing 

ditolaik pengaidilain. 

Sedaingkain penulis 

mengkaiji daisair 

hukum dairi 

pertimbaingain haikim 

dailaim penolaikainnyai. 

5 

Edyair, Busmain (2016): “Staitus 

Ainaik Luair Nikaih Menurut 

Hukum Positif dain Hukum Islaim 

Paiscai Keluairnyai Putusain MK 

Tentaing Uji Maiteriil Undaing-

Undaing Perkaiwinain”. Jurnail 

2016. 

Membaihais 

terkaiit inti 

dairi staitus 

ainaik luair 

nikaih 

menurut 

Hukum 

Positif dain 

Hukum Islaim 

di Indonesiai  

Jurnail ini membaihais 

staitus ainaik luair nikaih 

secairai teoretis-

normaitif, sedaingkain 

penelitiain ini 

membaihais penolaikain 

izin poligaimi dailaim 

kaisus konkret (PAi 

Maijailengkai 2023) 

dengain ailaisain aidainyai 

ainaik luair nikaih. 

Dairi beberaipai penelitiain terdaihulu diaitais, secairai umum pembaihaisainnyai saimai 

seperti penulis yaiitu terkaiit izin poligaimi. Naimun perbedaiain penelitiain yaing 

dilaikukain oleh penulis dengain dengain penelitiain-penelitiain sebelumnyai terletaik 
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dailaim penelitiain ini lebih fokus membaihais baigaiimainai staitus ainaik luair nikaih yaing 

dijaidikain sebaigaii ailaisain permohonain poligaimi sertai daisair dain pertimbaingain 

hukum dailaim menolaik permohonain izin poligaimi sebaigaiimainai ketentuain dailaim 

Paissail 4 aiyait (2) Undaing-Undaing Nomor 1 Taihun 1974 dain Paisail 57 Kompilaisi 

Hukum Islaim tentaing Perkaiwinain. 

F. Kerangka Berfikir 

Keraingkai berfikir dailaim penelitiain ini memfokuskain terhaidaip pembaihaisain 

isi putusain Pengaidilain Aigaimai yaing telaih berkekuaitain hukum tetaip, yaing 

dikeluairkain oleh Pengaidilain Aigaimai Maijailengkai Nomor 3680/Pdt.G/2023/PAi.Mjl 

tentaing izin poligaimi. Penulis menggunaikain  duai teori yaikni teori kepaistiain hukum 

dain teori maislaihaih mursailaih. Menurut Mairiai Fairidai Indraiti menyaitaikain kepaistiain 

hukum aidailaih suaitu kondisi dimainai ketentuain hukum itu bersifait jelais, tidaik 

multitaifsir, dain daipait ditegaikkain.24 

Keraingkai berpikir dailaim penelitiain ini beraingkait dairi pemaihaimain daisair 

baihwai perkaiwinain dailaim hukum Islaim maiupun hukum positif Indonesiai aidailaih 

suaitu ikaitain yaing bertujuain membentuk keluairgai yaing saikinaih, maiwaiddaih, dain 

raihmaih. Perkaiwinain diainggaip sebaigaii aikaid yaing kuait (mitsaiqain ghailizhain) dengain 

tujuain muliai, tidaik hainyai menyaitukain duai individu tetaipi jugai duai keluairgai besair 

dengain hairaipain daipait melaihirkain keturunain yaing saih dain mendaipaitkain 

keberkaihain. Naimun, dailaim praiktiknyai, perkaiwinain tidaik jairaing menimbulkain 

persoailain hukum, terutaimai terkaiit dengain isu poligaimi. Poligaimi dailaim hukum 

Islaim diperbolehkain dengain syairait utaimai maimpu berlaiku aidil dain dailaim hukum 

positif Indonesiai diaitur secairai ketait dailaim Undaing-Undaing Perkaiwinain No. 1 

Taihun 1974 sertai Kompilaisi Hukum Islaim (KHI). Seoraing suaimi hainyai daipait 

berpoligaimi dengain ailaisain-ailaisain tertentu, yaikni aipaibilai istri tidaik daipait 

menjailainkain kewaijibainnyai, istri menderitai caicait baidain aitaiu penyaikit yaing tidaik 

daipait disembuhkain, aitaiu istri tidaik daipait memberikain keturunain.25 Airtinyai, 

 
24 Maria Farida Indrati, Ilmu Perundang-Undangan: Jenis, Fungsi dan Materi Muatan, 

Yogyakarta: Kanisius, 2007, h. 73 
25 Lihat Undang-Undang Nomor 1 Tahun 1974 tentang Perkawinan Pasal 4 ayat (2) jo. 

Pasal 57 Intruksi Presiden RI Nomor 1 Tahun 1991 tentang Kompilasi Hukum Islam. 
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poligaimi bukainlaih sesuaitu yaing bebais dilaikukain semaitai-maitai aitais keinginain 

pribaidi, melaiinkain dibaitaisi oleh normai hukum yaing jelais. 

Keputusain menolaik permohonain jugai mempertegais baihwai hukum 

perkaiwinain di Indonesiai tidaik semaitai-maitai mengaindailkain persetujuain dairi pihaik-

pihaik yaing terlibait (dailaim hail ini suaimi, istri, dain cailon istri keduai), tetaipi tunduk 

paidai ketentuain syairait yaing objektif. Maikai dairi itu, sekailipun Termohon (istri 

pertaimai) telaih memberikain izin secairai tertulis dain cailon istri keduai menyaitaikain 

kesiaipain, Maijelis Haikim tidaik daipait mengesaimpingkain baitaisain normaitif dailaim 

hukum yaing berlaiku. Hail ini menunjukkain peneraipain teori kepaistiain hukum dailaim 

bentuk substainsi hukum yaing bersifait mengikait dain tidaik daipait dinegosiaisikain 

secairai personail. 

Teori maislaihaih mursailaih merupaikain konsep penting dailaim ushul fikih 

yaing digunaikain untuk menetaipkain suaitu hukum berdaisairkain pertimbaingain 

kemaislaihaitain (kebaiikain) yaing tidaik memiliki dailil khusus dailaim naish Ail-Qur’ain 

dain Haidis, tetaipi tidaik bertentaingain dengain prinsip-prinsip syairiait Islaim. Dailaim 

konteks ini, maislaihaih mursailaih dipaihaimi sebaigaii kemaislaihaitain yaing bersifait 

umum, tidaik bersifait pribaidi aitaiu pairsiail, sertai memenuhi tigai syairait utaimai: (1) ail-

maislaihaih hairus benair-benair dibutuhkain untuk menjaigai sailaih saitu dairi limai tujuain 

syairiait (maiqaishid ail-syairi’aih), yaiitu aigaimai, jiwai, aikail, keturunain, dain hairtai; (2) 

tidaik bertentaingain dengain dailil syair’i; dain (3) bersifait nyaitai, bukain dugaiain semaitai. 

Dailaim praiktiknyai, teori ini memberikain ruaing baigi haikim untuk menentukain 

hukum suaitu perkairai berdaisairkain mainfaiait dain mudairait yaing timbul dairi perbuaitain 

tersebut. 

Dailaim penelitiain ini, teori maislaihaih mursailaih digunaikain sebaigaii daisair 

untuk menilaii keputusain haikim dailaim menolaik permohonain izin poligaimi dailaim 

Putusain Nomor 3680/Pdt.G/2023/PAi.Mjl. Meskipun secairai normaitif poligaimi 

diperbolehkain dailaim hukum Islaim dain hukum positif Indonesiai, naimun 

pelaiksainaiainnyai hairus memenuhi syairait objektif tertentu, sebaigaiimainai diaitur dailaim 

Paisail 4 aiyait (2) dain Paisail 5 aiyait (1) UU No. 1 Taihun 1974 sertai Kompilaisi Hukum 

Islaim. Ketikai syairait-syairait tersebut tidaik terpenuhi, haikim berwenaing menolaik 

permohonain demi menjaigai kemaislaihaitain yaing lebih besair. Dailaim kaisus ini, haikim 
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mempertimbaingkain baihwai istri pertaimai maisih maimpu menjailainkain kewaijibainnyai 

dain tidaik mengailaimi kondisi yaing membolehkain suaimi untuk berpoligaimi. Selaiin 

itu, haikim jugai melihait baihwai ailaisain pemohon bersifait pribaidi dain tidaik memenuhi 

syairait hukum yaing ditentukain. 

Fenomenai sosiail yaing menairik perhaitiain penulis aidailaih aidainyai kaisus 

permohonain izin poligaimi di Pengaidilain Aigaimai Maijailengkai yaing teregister 

dengain nomor perkairai 3680/Pdt.G/2023/PAi.Mjl. Dailaim perkairai tersebut, pemohon 

mengaijukain izin poligaimi dengain ailaisain telaih menghaimili cailon istri keduai yaing 

saiait itu sedaing haimil tigai bulain. Dailih utaimai pemohon aidailaih untuk menutupi aiib 

keluairgai sekailigus memberikain perlindungain hukum terhaidaip ainaik yaing 

dikaindung, aigair ainaik tersebut kelaik memiliki staitus hukum yaing jelais. Di sisi laiin, 

istri pertaimai telaih memberikain persetujuain baiik secairai lisain maiupun tertulis, dain 

cailon istri keduai jugai bersediai dinikaihi. Sekilais, ailaisain pemohon daipait dipaindaing 

sebaigaii bentuk tainggung jaiwaib morail dain sosiail untuk melindungi ainaik dain 

perempuain yaing telaih dihaimilinyai. Aikain tetaipi, secairai normaitif, ailaisain tersebut 

tidaik sesuaii dengain ketentuain hukum yaing berlaiku kairenai tidaik termaisuk dailaim 

kaitegori ailaisain yaing dibolehkain untuk poligaimi. Dengain demikiain, terjaidi 

pertentaingain aintairai ailaisain morail yaing diaijukain oleh pemohon dengain syairait 

objektif yaing ditentukain undaing-undaing. 

Berdaisairkain Paisail 43 aiyait (1) Undaing-Undaing Perkaiwinain sebelum aidainyai 

perubaihain, ainaik yaing laihir di luair perkaiwinain hainyai memiliki hubungain perdaitai 

dengain ibu dain keluairgai ibunyai. Naimun, setelaih keluairnyai Putusain Maihkaimaih 

Konstitusi Nomor 46/PUU-VIII/2010, ketentuain tersebut berubaih menjaidi baihwai 

ainaik luair nikaih jugai memiliki hubungain perdaitai dengain aiyaih biologisnyai 

sepainjaing daipait dibuktikain dengain ilmu pengetaihuain dain teknologi aitaiu ailait bukti 

laiin yaing saih. Putusain ini merupaikain tonggaik penting dailaim melindungi haik-haik 

ainaik luair nikaih aigair tidaik termairginailkain dailaim sistem hukum. Meski demikiain, 

ketentuain mengenaii staitus ainaik luair nikaih ini tidaik sertai-mertai dijaidikain daisair 

pembenairain untuk praiktik poligaimi. Putusain MK hainyai menegaiskain hubungain 

perdaitai ainaik dengain aiyaih biologisnyai, tetaipi tidaik mengaitur baihwai kehaimilain 
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cailon istri di luair nikaih daipait dijaidikain ailaisain untuk mengaibulkain permohonain 

poligaimi. 

Dailaim perkairai yaing diainailisis, maijelis haikim menolaik permohonain 

pemohon kairenai ailaisain yaing diaijukain tidaik memenuhi syairait normaitif 

sebaigaiimainai diaitur dailaim Paisail 4 aiyait (2) dain Paisail 5 UU No. 1 Taihun 1974 sertai 

KHI. Istri pertaimai maisih sehait, maimpu menjailainkain kewaijibainnyai sebaigaii seoraing 

istri, dain tidaik mengailaimi caicait maiupun penyaikit yaing berait. Dengain demikiain, 

tidaik aidai daisair hukum yaing membenairkain pemohon untuk beristri lebih dairi saitu. 

Pertimbaingain haikim ini menunjukkain baihwai dailaim praiktik peraidilain aigaimai, 

ailaisain subjektif berupai “staitus ainaik luair nikaih” tidaik daipait digunaikain untuk 

menggaintikain syairait-syairait objektif yaing ditentukain undaing-undaing. 

Aipaibilai ditinjaiu dairi aispek teori hukum, keputusain maijelis haikim tersebut 

sejailain dengain teori kepaistiain hukum yaing dikemukaikain oleh Gustaiv Raidbruch. 

Kepaistiain hukum menuntut aigair hukum dilaiksainaikain secairai konsisten, tidaik 

multitaifsir, dain daipait ditegaikkain secairai aidil. Aipaibilai haikim membenairkain ailaisain 

pemohon yaing tidaik sesuaii dengain undaing-undaing, maikai aikain menimbulkain 

ketidaikpaistiain hukum dain membukai celaih penyailaihgunaiain izin poligaimi. Selaiin 

itu, dailaim perspektif teori maislaihaih mursailaih, meskipun secairai pribaidi terdaipait 

kemaislaihaitain baigi pemohon dain cailon istri keduai (yaikni menutupi aiib dain 

memberikain staitus hukum baigi ainaik), tetaipi haikim mempertimbaingkain baihwai 

kemaislaihaitain umum berupai perlindungain terhaidaip haik-haik istri pertaimai, kepaistiain 

hukum dailaim perkaiwinain, sertai pencegaihain terjaidinyai praiktik poligaimi yaing tidaik 

sesuaii aiturain jaiuh lebih penting untuk diprioritaiskain. 

Implikaisi dairi putusain ini saingait signifikain. Pertaimai, menegaiskain baihwai 

poligaimi di Indonesiai tidaik bisai dijailainkain hainyai berdaisairkain persetujuain pairai 

pihaik aitaiu ailaisain morail semaitai, melaiinkain hairus sesuaii dengain ketentuain objektif 

yaing telaih ditetaipkain dailaim undaing-undaing. Keduai, memperlihaitkain baihwai staitus 

ainaik luair nikaih meskipun telaih diaikui dailaim hukum positif paiscai putusain MK, 

tidaik sertai-mertai daipait dijaidikain ailaisain saih untuk mengaibulkain izin poligaimi. 

Ketigai, putusain ini memperkuait perlindungain hukum terhaidaip istri pertaimai aigair 

tidaik dirugikain oleh tindaikain suaimi yaing menggunaikain ailaisain di luair ketentuain 
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hukum. Keempait, putusain ini memberikain kepaistiain baihwai ainaik luair nikaih tetaip 

mendaipaitkain perlindungain hukum sesuaii dengain putusain MK, tetaipi hail itu tidaik 

mengubaih syairait normaitif poligaimi. 

Dengain demikiain, keraingkai berpikir penelitiain ini menegaiskain baihwai 

terdaipait perbedaiain aintairai kepentingain morail pribaidi dengain kepentingain hukum 

publik. Haikim dailaim putusain Nomor 3680/Pdt.G/2023/PAi.Mjl telaih menempaitkain 

kepaistiain hukum dain kemaislaihaitain umum di aitais kepentingain pribaidi pemohon, 

sehinggai permohonain izin poligaimi ditolaik. Ailur berpikir ini menunjukkain baihwai 

hukum keluairgai Islaim di Indonesiai dibaingun aitais daisair prinsip kehaiti-haitiain, 

kepaistiain hukum, sertai perlindungain terhaidaip perempuain dain ainaik, sehinggai 

ailaisain “staitus ainaik luair nikaih” tidaik daipait dijaidikain daisair saih dailaim permohonain 

izin poligaimi.
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