
PENERAPAN COGNITIVE BEHAVIOR THERAPY (CBT) DALAM BIMBINGAN DAN 

KONSELING ISLAM UNTUK MENUMBUHKAN PERILAKU ALTRUIS PESERTA 

DIDIK 

(Studi Kasus di MAN 4 Tangerang) 

THESIS 

Diajukan Untuk Memenuhi Salah Satu Syarat Memproleh Gelar Magister Sosial 

 

 

 

 

 

 

Disusun Oleh: 

MELATI INDAH AL-FAJRIYATI 

2220130025 

 

 

BIMBINGAN KONSELING ISLAM 

PROGRAM PASCASARJANA 

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI SUNAN GUNUNG DJATI 

BANDUNG 

2024 M/ 1446 H 


