
1 

HUBUNGAN SPIRITUALITAS DENGAN KECEMASAN MENGHADAPI MASA DEPAN 

PADA REMAJA AKHIR DI SMAN 44 JAKARTA  

 

 

SKRIPSI 

 

Diajukan Sebagai Syarat Mendapatkan Gelar Sarjana Agama Program 

Studi Tasawuf dan Psikoterapi 

Fakultas Ushuluddin 

 

 

 

Syifa Nafa Fauziah   

 1211040128 

 
PROGRAM STUDI TASAWUF DAN PSIKOTERAPI  

FAKULTAS USHULUDDIN 

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI SUNAN GUNUNG DJATI BANDUNG 

2026 M / 1447 H 


