ABSTRAK

Nila Yulia (1212100053): Hubungan antara Penggunaan Gadget terhadap Perilaku
Prososial Anak Usia 5-6 Tahun Berdasarkan Perspektif Orang Tua (Penelitian
Kuantitatif Korelasional di Desa Bojong Emas Kecamatan Solokan Jeruk
Kabupaten Bandung)

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh meningkatnya penggunaan gadget pada
anak serta pentingnya peran orang tua dalam mengelola penggunaan gadget
ditengah era digital agar perilaku prososial anak tetap dapat berkembang
sebagaimana mestinya. Pengamatan lebih lanjut yang dilakukan peneliti
menemukan variasi perilaku sosial anak dimana terdapat anak yang mampu
menunjukkan perilaku prososial dengan baik namun ada pula anak yang
menunjukkan kecenderungan kurang responsif secara sosial.

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui: (1) realitas penggunaan
gadget pada anak berdasarkan perspektif orang tua; (2) realitas perilaku prososial
anak usia 5-6 tahun berdasarkan perspektif orang tua dan (3) hubungan antara
penggunaan gadget terhadap perilaku prososial anak usia 5-6 tahun berdasarkan
perspektif orang tua di Desa Bojong Emas Kecamatan Solokan Jeruk Kabupaten
Bandung.

Gadget merupakan suatu alat elektronik yang memiliki berbagai layanan fitur
dan aplikasi yang menyajikan teknologi terbaru yang membantu hidup manusia
menjadi lebih praktis. Perilaku prososial ialah suatu bentuk perilaku atau tindakan
positif yang memberikan keuntungan bagi orang lain. Dorongan atau kemauan yang
muncul dari dalam diri untuk berperilaku prososial berasal dari proses pembelajaran
yang didapat dari lingkungan sekitar anak.

Metode penelitian yang digunakan adalah pendekatan kuantitatif dengan
desain korelasional menggunakan survei angket. Responden dalam penelitian ini
adalah orang tua yang memiliki anak usia 5-6 tahun di Desa Bojong Emas dengan
jumlah sampel sebanyak 40 responden yang diperoleh melalui teknik cluster
sampling dalam pemilihan lembaga serta sampling jenuh (total sampling) dalam
penentuan responden penelitian. Data dianalisis menggunakan uji korelasi Pearson
dengan bantuan program SPPS versi 29.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat hubungan positif yang
signifikan antara penggunaan gadget terhadap perilaku prososial anak usia 5-6
tahun, dengan nilai Pearson Correlation sebesar 0,345 dengan nilai signifikansi
0,029 < 0,05 yang termasuk pada kategori korelasi rendah. Adapun hasil uji
hipotesis menunjukkan thiung Sebesar 2,267 dan twber Sebesar 2,024 pada taraf
signifikansi 5% dengan db 38 sebesar 2,024 sehingga dapat disimpulkan bahwa HO
ditolak dan Ha diterima. Koefisien determinasi diperoleh hasil 11.9% dalam
kontribusi penggunaan gadget terhadap perilaku prososial anak usia 5-6 tahun di
Desa Bojong Emas Kecamatan Solokan Jeruk Kabupaten Bandung artinya
sebanyak 88.1% ada faktor lain yang tidak terdapat dalam penelitian ini sehingga
gadget bukan menjadi faktor utama atau dominan dalam pembentukan perilaku
prososial anak namun tetap memiliki keterkaitan apabila penggunaan gadget
dikelola dengan baik oleh orang tua.
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