
PENGARUH DUKUNGAN SOSIAL, EFIKASI DIRI DAN 

SPIRITUALITAS TERHADAP STRES AKADEMIK PESERTA DIDIK 

MADRASAH ALIYAH PERSIS 

 

 

SKRIPSI 

 

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat  

Untuk Memperoleh Gelar Sarjana Psikologi 

Pada Fakultas Psikologi UIN Sunan Gunung Djati Bandung 

 

 

Oleh : 

Neng Dea Lutfia Sari 

1226000143 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BANDUNG 

2026 M / 1447 H 


