DAFTAR ISI

ABSTRAK ..ottt ne e [

LEMBAR PERSETUJUAN SKRIPSI ......ooiiiiiiieiie e i

LEMBAR PENGESAHAN SKRIPSI.......coooiiie e i

LEMBAR PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI.......cccooiiiiiiiiieve e \Y;

KATA PENGANTAR ..ottt sre e an s Y

DAFTAR ISI ..ottt ettt enas viii

DAFTAR BAGAN DAN TABEL ..o Xi

DAFTAR LAMPIRAN ...ttt sttt e e e e s s snbne e e s snneeeean Xii

RIWAYAT HIDUP ..ottt ettt sttt Xiii
BAB 1

PENDAHULUAN ..ottt at et e e s s e e e s s naaee e e e 1

A. Latar Belakang Penelitian.............ccooeiiiiniiiiiiieeeeeesee e 1

B. FOKUS PENEITIAN. .. .cviiiiiiiiiiieiciee et 8

C. Tujuan PeneltIaN ........ccoveiuiiiiiice ittt 8

D. Kegunaan Penelitian ..........ccccuuiiieiieieiese e 9

1. Secara AKAdEMIS .......coiiie et nneas 9

2. SECArAPIAKLIS ..ot e 9

E. Tinjauan PUSTAKA. .........cciviiirieeirie it et 10

1. Landasan TeOMLIS ....eieeieeeerieeseeie et ee e nee e 10

2. Kerangka Konseptual ...........coooiiiiiiiiiiicecc e, 14

F. Langkah-Langkah Penelitian.............cccccooveiiiiiiiiiccc e 16

1. Lokasi Penelitian .........ccooveiiiiiiiiice e s 16

2. Paradigma dan Pendekatan...........ccccoeiieienieninniie e 16

3. Metode Penelitian..........cocoiiiiiiiniiee e 18

4. Jenis Data dan SUmber Data............cccccveveiiereiiesiese e 20

5. Penentuan Informan atau unit penelitian...........ccocoocevenenineincicienen, 22

6. Teknik Pengumpulan Data............ccccooveeiiiiiiiiic e 24

7. Teknik Penentuan Keabsahan Data...........cccccovveiiiiininniencne e 27

viii



8. Teknik ANaliSiS Data.......ccooeeeeeeeeeeeeeeee e 28
BAB II

KAJIAN PUSTAKA ..ottt 29
A. Tinjauan Penelitian Terdahulu ...........cccooo e 29

B. Kajian KONSEPLUAL...........cciiieiiieieiec e 33

1. KONSep BIMDINGAN ......cccoviiiiiieie et 33

2. KONSEP TafAKUT ..ot 35

3. KONSEP RESHIENST ..ot 36

C. KJIAN TEOMLIS ...ttt 38

L. BIMDINGAN ..o 38

2. TAFAKUL e 44

K TN (=711 [T=] 5] (P PO 0 SRS 52

A, MaNASANTIT ..ot 56

BAB 11l HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN...........ccociiee e, 58
A. Gambaran Umum Lokasi Penelitian ............cccvvvininneniieniniieseien 58

1. Profil Pondok Pesantren Mahasiswa Universal................cccccocvrveinnnnn. 58

2. Visi dan Misi Pondok Pesantren Mahasiswa Universal ................... 59

3. Struktur Dewan Pengasuh Pondok Pesantren Mahasiswa Universal..

.......................................................................................................... 61

4. Tradisi Mahad Universal Al-Islamy Bandung .............ccccceevveiveennenn, 62

5. Sarana dan Prasarana..........cccocccooeoiiiesieeneseeseesee e 63

6. Jumlah MahaSantri ..........cccceeverieiieiese e 64

B. Hasil PENElItian .........cccoiiiiiieee s 64
1. Pelaksanaan Bimbingan Tafakur Pondok Pesantren Mahasiswa.
UNIVEISAL ...t ettt 64

2. Pengalaman Mahasantri dalam Mengikuti Bimbingan Tafakur .......... 65

3. Peran Bimbingan Tafakur dalam Membentuk Resiliensi Mahasantri 67
C. PeMDANASAN ....ooveiiieiiee e 69
1. Pelaksanaan Bimbingan Tafakur Pondok Pesantren Mahasiswa.
UNIVEISAL ...ttt 69

2. Pengalaman Mahasantri dalam Mengikuti Bimbingan Tafakur....... 73



3. Peran Bimbingan Tafakur dalam Membentuk Resiliensi Mahasantri

.......................................................................................................... 7

BAB IV
SIMPULAN DAN SARAN ..ottt nn s 81
AL STMPUIAN. . 81
B SAIAN ... e 82
DAFTAR PUSTAKA .. ..ottt 84
LAMPIRAN-LAMPIRAN .....oiiiitieees s 89



