ABSTRAK

Rifdah Salma Rihadatul Aisy (1229240223) “Pengaruh Return on Assets dan
Debt to Equity Ratio Terhadap Financial Distress Pada Perusahaan Konstruksi
Infrastruktur yang Terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) pada Tahun 2019-
2024”

Industri konstruksi infrastruktur di Indonesia menghadapi risiko Financial
Distress yang cukup tinggi akibat tekanan ekonomi dan dampak pandemi COVID-
19 yang memengaruhi profitabilitas serta struktur modal perusahaan. Kondisi
tersebut mendorong pentingnya penelitian mengenai faktor-faktor yang dapat
memengaruhi kesehatan keuangan perusahaan, khususnya yang berkaitan dengan
kemampuan perusahaan menghasilkan laba dan mengelola pendanaan.

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh Return on Assets
(ROA) dan Debt to Equity Ratio (DER) terhadap nilai Altman Z-Score pada
perusahaan konstruksi infrastruktur yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode
2019-2024.

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif eksplanatori dengan sampel
sebanyak 16 perusahaan yang dipilih menggunakan teknik purposive sampling
sehingga diperoleh 96 observasi penelitian. Analisis data dilakukan menggunakan
regresi data panel dengan Fixed Effect Model (FEM) yang dipilih berdasarkan hasil
Uji Chow dan Uji Hausman. Pengolahan data dilakukan menggunakan software
EViews 12.

Pembahasan hasil penelitian menunjukkan bahwa Return on Assets (ROA)
berpengaruh positif dan signifikan terhadap nilai Altman Z-Score dengan nilai
probabilitas sebesar 0,0062. Hal ini menunjukkan bahwa peningkatan profitabilitas
mampu meningkatkan kesehatan keuangan perusahaan dan menurunkan risiko
Financial Distress. Sementara itu, Debt to Equity Ratio (DER) tidak berpengaruh
signifikan terhadap nilai Altman Z-Score dengan nilai probabilitas sebesar 0,1338.
Secara simultan, ROA dan DER berpengaruh signifikan terhadap nilai Altman Z-
Score dengan nilai probabilitas sebesar 0,0000 dan nilai Adjusted R-Square sebesar
84,43%. Hasil penelitian ini mendukung Signaling Theory dan Agency Theory serta
menunjukkan bahwa profitabilitas merupakan faktor penting dalam menjaga
kesehatan keuangan perusahaan konstruksi infrastruktur.
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