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ABSTRAK 
 

Muhammad Fahmi Maulana Mahdi, Pemberdayaan Lingkungan Masyarakat 

Melalui Program Lumbung Kampung (Participatory Action Research Dusun 

Banjarwaru Ciamis)  

Program Lumbung Kampung (BUNGKAM) berangkat partisipasi 

masyarakat, serta pemanfaatan potensi lingkungan sekitar  sebagai sarana 

pemberdayaan lingkungan melalui pemanfaatan halaman depan rumah dengan 

penanaman sayur dalam polybag. 

Tujuan penelitian ini ialah untuk melihat dan menganalisis pemanfaatan 

lingkungan sekitar dalam pemberdayaan lingkungan masyarakat, dengan bentuk 

partisipasi masyarakat dalam proses perencanaan, pelaksanaan,  dan hasil program 

Lumbung Kampung terhadap asupan ketahanan pangan rumahan.  

Teori yang digunakan dalam penelitian ini adalah teori Pemberdayaan 

yang dikemukakan oleh Douglas D. Perkins & Zimmerman, (1995). Teori 

tersebut menekankan bahwa pemberdayaan masyarakat secara luas bisa terlaksana 

apabila terdapat proses pemberdayaan pada individu , kelompok , dan masyarakat 

dapat dilakukan secara terstruktur. 

Metode penelitian ini menggunakan metode deskriptif dengan pendekatan 

kualitatif. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui observasi, wawancara, dan 

dokumentasi dengan Masyarakat RT 49, Tokoh Masyarakat, Kader PKK dan 

Aparatur Pemerintah setempat sebagai informan. Analisis penelitian 

menggunakan pendekatan Participatory Action Research (PAR) sebagai kacamata 

tambahan pada penelitian.  

Hasil penelitian warga tidak hanya diundang untuk berpartisipasi dalam 

kegiatan mereka didorong untuk berpikir, merencanakan, dan bertindak bersama. 

yang diharapkan tertinggal bukanlah sekadar sekantong sawi di depan rumah 

mereka, tetapi pola pikir baru, kebiasaan baru, dan rasa percaya diri kolektif 

bahwa Dusun Banjarwaru mampu mengelola lingkungannya sendiri menuju 

kemandirian pangan yang berkelanjutan 

Kata Kunci: Pemberdayaan, Participatory Action Research (PAR), 

Pemberdayaan Lingkungan Masyarakat, Lumbung Kampung (Bungkam). 

 

 


