ABSTRAK

Nadila Juliani, 1224030082, Pengaruh Pendistribusian Zakat Produktif Terhadap
Kesejahteraan Ekonomi Mustahik (Studi Kuantiatif pada Lembaga Amil Zakat Infak
Sedekah Muhammadiyah Jawa Barat Kota Bandung).

Pendistribusian zakat produktif memiliki peran penting dalam meningkatkan
kesejahteraan ekonomi mustahik karena dana zakat tidak hanya diberikan untuk
memenuhi kebutuhan konsumtif, tetapi juga dimanfaatkan sebagai modal usaha dan
sarana pemberdayaan ekonomi. Melalui pendistribusian yang tepat sasaran, mustahik
memperoleh kesempatan untuk mengembangkan usaha, meningkatkan pendapatan,
dan memperkuat kemandirian ekonomi.

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh pendistribusian zakat
produktif terhadap kesejahteraan ekonomi mustahik di Lazismu Jawa Barat yang
meliputi mekanisme pendistribusian zakat produktif, tingkat kesejahteraan ekonomi
mustahik, dan seberapa besar pengaruh pendistribusian zakat produktif terhadap
kesejahteraan ekonomi mustahik.Landasan teoritis dalam penelitian ini menggunakan
teori pendistribusian zakat produktif menurut Hafidhuddin yang meliputi Distribusi
langsung dan Distribusi tidak langsung, serta menggunakan teori kesejahteraan
ekonomi mustahik menurut Amartya Sen yang meliputi akses yang memadai terhadap
pendidikan, kesehatan, pekerjaan yang layak, dan kebebasan.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode eksplanasi
survei. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui observasi, wawancara, angket,
validitas dan reliabilitas. Analisis data ini menggunakan statistik deskriptif, statistik
inferensial, uji normalitas, uji heteroskedastisitas, Uji Linearitas, Uji regresi Linear
sederhana, Uji t, Uji F, Koefisien Determinasi.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: (1) variabel pendistribusian zakat
produktif memiliki nilai rata-rata (mean) sebesar 53,50 dengan standar deviasi 3,011;
(2) variabel kesejahteraan ekonomi mustahik memiliki nilai rata-rata (mean) sebesar
84,67 dengan standar deviasi 5,365; dan (3) pendistribusian zakat produktif
berpengaruh positif, sangat kuat, dan signifikan terhadap kesejahteraan ekonomi
mustahik. Hal ini ditunjukkan oleh nilai koefisien determinasi (R2) sebesar 73,1%, yang
berarti pendistribusian zakat produktif mampu menjelaskan 73,1% variasi
kesejahteraan ekonomi mustahik, sedangkan 26,9% dipengaruhi oleh faktor lain di luar
penelitian. Hasil uji t dan uji F juga menunjukkan nilai signifikansi 0,000 (<0,05),
sehingga hipotesis penelitian diterima.
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