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Penelitian ini dilatarbelakangi oleh pentingnya pembiasaan ibadah harian
dalam membentuk karakter peserta didik. Kegiatan pembiasaan ibadah harian di
sekolah tidak hanya bertujuan meningkatkan kualitas religius peserta didik, tetapi
juga berpotensi menumbuhkan perilaku positif dalam kehidupan sekolah. Salah
satu perilaku positif tersebut adalah Organizational Citizenship Behavior (OCB),
yaitu perilaku sukarela yang dilakukan peserta didik untuk membantu, bekerja
sama, dan berkontribusi bagi lingkungan sekolah di luar tugas dan kewajiban
formalnya.

Penelitian bertujuan untuk mengetahui: (1) intensitas siswa mengikuti
pembiasaan ibadah harian; (2) Perilaku Organizational Citizenship Behavior
(OCB) peserta didik; dan (3) Hubungan antara intensitas siswa mengikuti
pembiasaan ibadah harian dengan perilaku Organizational Citizenship Behavior
(OCB) peserta didik kelas X SMA IT Fithrah Insani Baleendah Kabupaten
Bandung.

Kerangka berpikir penelitian ini didasarkan pada asumsi dasar bahwa
pembiasaan ibadah harian yang dilakukan secara rutin dapat menanamkan nilai
religius, kedisiplinan, tanggung jawab, dan kepedulian sosial. Semakin tinggi
intensitas peserta didik mengikuti pembiasaan ibadah harian, maka semakin tinggi
pula kecenderungan munculnya perilaku Organizational Citizenship Behavior
(OCB).

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode korelasi.
Sampel penelitian berjumlah 81 peserta didik kelas X SMA IT Fithrah Insani
Baleendah Kabupaten Bandung. Data dikumpulkan melalui angket dan dianalisis
menggunakan uji validitas, reliabilitas, normalitas, korelasi Spearman Rank, uji
hipotesis, dan koefisien determinasi dengan bantuan SPSS versi 27.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: (1) Intensitas pembiasaan ibadah
harian berada pada kategori sedang dengan nilai rata-rata 49,46; (2) Perilaku
Organizational Citizenship Behavior (OCB) berada pada kategori sedang dengan
nilai rata-rata 56,60; dan (3) Terdapat hubungan yang positif dan signifikan antara
intensitas pembiasaan ibadah harian dengan perilaku Organizational Citizenship
Behavior (OCB), ditunjukkan oleh nilai koefisien korelasi sebesar 0,294 dan
signifikansi 0,008 <0,05. Adapun kontribusi variabel X terhadap variabel Y sebesar
8,64%, sedangkan 91,36% dipengaruhi faktor lain di luar penelitian.
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