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URGENSI MENJAGA ADAB DI ERA MODERN: KAJIAN TAFSIR
TEMATIK TERHADAP NILAI-NILAI ETIKA DALAM AL-QUR'AN

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji secara tematik nilai-nilai adab dalam Al-
Qur’an serta urgensinya di era modern yang ditandai dengan disrupsi moral, krisis
etika komunikasi, dan berkembangnya budaya instan. Adab sebagai salah satu pilar
utama ajaran Islam tidak hanya mencerminkan kesalehan pribadi, tetapi juga
menjadi landasan bagi terwujudnya kehidupan sosial yang harmonis dan
bermartabat. Rumusan masalah dalam penelitian ini mencakup bagaimana konsep
adab dalam Al-Qur’an, apa saja bentuk nilai-nilai adab Qur’ani, serta bagaimana
relevansi dan tantangannya dalam konteks kehidupan modern.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode library research
(kepustakaan), yakni menelaah dan menganalisis data dari sumber-sumber primer
seperti Al-Qur’an, kitab-kitab tafsir (khususnya tafsir tematik), serta referensi-
referensi ilmiah lainnya baik dari kalangan klasik maupun kontemporer. Teknik
analisis yang digunakan adalah deskriptif-analitis dengan pendekatan tafsir tematik
(maudhii‘i).

Hasil penelitian menunjukkan bahwa adab dalam Al-Qur’an mencakup hubungan
manusia dengan Allah, Rasulullah, dan sesama manusia. Nilai-nilai adab tersebut
tercermin dalam ayat-ayat seperti QS. Al-Bagarah: 83 tentang perintah berkata
baik, QS. Al-Ahzab: 21 tentang keteladanan Rasul, QS. Lugman: 18-19 tentang
tawadhu’ dan sopan santun, QS. Al-Hujurat: 11-12 tentang larangan mengolok-
olok dan berprasangka, serta QS. An-Nahl: 125 tentang etika dakwah. Di era
modern, tantangan terhadap adab semakin kompleks akibat perkembangan media
sosial, individualisme, dan lunturnya keteladanan. Meski demikian, nilai-nilai adab
Qur’ani tetap relevan untuk menjawab tantangan zaman dan menjadi fondasi
penting dalam membangun masyarakat yang beretika, beradab, dan damai.

Dengan demikian, aktualisasi nilai-nilai adab dalam kehidupan modern menjadi
keniscayaan bagi terciptanya tatanan sosial yang sehat dan bermoral. Penguatan
pendidikan adab sejak dini, pemodelan keteladanan dalam keluarga, serta
penerapan etika dalam ruang digital merupakan strategi-strategi yang perlu
digalakkan untuk merekonstruksi budaya adab dalam masyarakat muslim
kontemporer.
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