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Penelitian ini dilatarbelakangi oleh fluktuasi data profitabilitas perusahaan
sektor energi yang terdaftar di Indeks Saham Syariah Indonesia (ISSI) selama
periode 2015-2024 yang diasumsikasn Debt to Asset Ratio (DAR) dan Total Asset
Turnover (TATO) mempengaruhi Return on Assets (ROA),

Tujuan penelitian ini mengetahui berapa pengaruh DAR dan TATO terhadap
ROA secara parsial dan simultan. Penelitian ini menggunakan pecking order theory
sebagai landasan teori yang menjelaskan preferensi perusahaan dalam menentukan
sumber pendanaan perusahaan.

Metode penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan data
sekunder yang diperoleh dari laporan keuangan perusahaan PT. Alamtri, PT. Bukit
Asam, PT. Dian Swastatika, PT. Energi Mega Persada periode 2015-2024.
Pengambilan sampel menggunakan teknik purposive sampling, analisis data yang
dilakukan menggunakan metode penelitian kuantitatif, dengan menggunakan
software Eviews 12.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa secara parsial Debt to Asset Ratio
berpengaruh negatif dan signifikan terhadap Return on Assets (ROA), sedangkan
Total Asset Turnover (TATO) berpengaruh positif signifikan terhadap Return on
Assets (ROA). Secara simultan, berpengaruh signifikan terhadap Return on Assets
dengan nilai Koefisien determinasi sebesar 46,64%. Sedangkan 53,36% sisanya
dipengaruhi oleh faktor lain di luar penelitian. Hasil penelitian menunjukkan
penerapan struktur pendanaan serta pemanfaatan aset yang optimal, selaras dengan
prinsip keuangan syariah yang menekankan efisiensi, amanah dan tanggung jawab
pengelolaan sumber daya dapat meningkatkan profitabilitas perusahaan.
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