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ABSTRAK 

Muhamad Rehan Azhari : Pemberdayaan Lingkungan Masyarakat Melaui 

Pengelolaan Bank Sampah Milampah (Participatory Action Research di RW 26 

Desa Cinunuk Kecamatan Cileunyi Kabupaten Bandung. 

Permasalahan sampah rumah tangga menjadi salah satu persoalan lingkungan 

yang dihadapi masyarakat RW 26 Desa Cinunuk, Kecatamatan Cileunyi Kabupaten 

Bandung. Bank Sampah Milampah didirikan sebagai upaya pemberdayaan 

masyarakat berbasis lingkungan karena banyaknya sampah yang dihasilkan oleh 

masyarakat, kapasitas (TPA) yang terbatas, dan kurangnya kesadaran masyarakat 

tentang mengelola sampah. Bank Sampah Milampah dibuat untuk meningkatkan 

kesadaran dan partisipasi masyarakat dalam mengelola sampah secara mandiri dan 

berkelanjutan. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dan menganalisi proses 

pemberdayaan lingkungan masyarakat melalui bank sampah milampah serta 

mengetahui partisipasi masyarakat dalam pelaksanaan program pemberdayaan 

ayng berfokus pada pengelolaan sampah sebagai bentuk pelestarian lingkungan di 

RW 26 Desa Cinunuk. 

Penelitian ini menggunakan teori Pemberdayaan Patricia. A. Wilson yang 

mengemukakan bahwa  masyarakat bukan hanya objek tetapi sebagai subjek yang 

memiliki kapasitas dalam melakukan perubahan. Proses pemberdayaan yang 

dilakukan meliputi aspek, Awakening, Understanding, Harsening, dan Using. 

Metode penelitian ini menggunakan pendekatan Participatory Action Research 

(PAR), yang menekankan kerja sama aktif antara peneliti dan masyarakat dalam 

hal menemukan masalah, merencanakan tindakan, melaksanakan program, dan 

melakukan evaluasi. Untuk mengumpulkan data, observasi, wawancara mendalam, 

dan dokumentasi digunakan. 

Penelitian ini menunjukkan bahwa pengelolaan Bank Sampah Milampah 

adalah cara yang efektif untuk mendorong pemberdayaan lingkungan masyarakat 

dengan meningkatkan kesadaran, pengetahuan, keterampilan, dan partisipasi 

masyarakat dalam pengelolaan sampah. Program ini tidak hanya mengurangi 

jumlah sampah dan meningkatkan kualitas lingkungan, tetapi juga mendorong 

pembentukan sistem pengelolaan sampah yang berkelanjutan dan berbasis 

partisipasi masyarakat. 
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