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ABSTRAK 
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: Konsep Kebersihan Dalam Perspektif 

Hadis: Studi Analisis Terhadap Hadits-

Hadits Tentang Konsep Kebersihan Dalam 

Kutubu-Sittah 

 

Penelitian ini menganalisis konsep kebersihan dalam perspektif hadis Nabi 

Muhammad SAW, dengan fokus pada hadits-hadits terkait kebersihan yang terdapat 

dalam Kutub Sittah (Sahih Bukhari, Sahih Muslim, Sunan Abu Dawud, Sunan 

Tirmidzi, Sunan Nasa'i, dan Sunan Ibn Majah). Latar belakang masalah 

menekankan bahwa kebersihan merupakan aspek fundamental dari iman dalam 

Islam, mencakup dimensi fisik, spiritual, dan lingkungan, yang relevan dengan gaya 

hidup sehat di era modern. Meskipun ajaran Islam menekankan kebersihan sebagai 

bagian dari keimanan, terdapat kesenjangan antara teori dalam hadits dan praktik 

sehari-hari umat Islam, disebabkan oleh kurangnya pemahaman dan fasilitas 

pendukung. Rumusan masalah meliputi penjelasan konsep kebersihan dalam hadits, 

kebiasaan hidup sehat yang diajarkan Nabi, implementasi praktis, serta cara 

mengatasi kesenjangan tersebut. Tujuan penelitian adalah mengungkap konsep 

kebersihan, menemukan kebiasaan sehat, memberikan panduan implementasi, dan 

merekomendasikan solusi untuk kesenjangan. Metode penelitian bersifat kualitatif 

deskriptif dengan pendekatan studi pustaka, menggunakan data primer dari hadits-

hadits otentik dan data sekunder dari literatur ilmiah. Analisis dilakukan melalui 

teknik tematik, termasuk kritik sanad dan matan hadits. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa hadits-hadits seperti "Kebersihan itu sebagian dari iman" (HR. 

Ahmad) dan perintah membersihkan lingkungan (HR. Tirmidzi) menegaskan 

kebersihan sebagai fondasi kesehatan holistik. Relevansi modern mencakup 

adaptasi terhadap tantangan seperti pandemi dan polusi lingkungan. Kesimpulan 

menyatakan bahwa konsep kebersihan dalam hadits dapat menjadi panduan praktis 

untuk meningkatkan kualitas hidup umat Islam, dengan menjembatani teori dan 

praktik melalui edukasi dan penerapan sehari-hari. 

Kata kunci: Kebersihan, Hadis, Kutub Sittah, Islam, Kesehatan, Iman. 
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: The Concept Of Cleanliness In The 

Perspective Of Hadith: An Analytical Study 

Of Hadiths On The Concept Of Cleanliness 

In The Kutub Al-Sittah 

 

This research analyzes the concept of cleanliness from the perspective of the Hadith 

of Prophet Muhammad (PBUH), focusing on hadiths related to cleanliness found 

in the Kutub Sittah (Sahih Bukhari, Sahih Muslim, Sunan Abu Dawud, Sunan 

Tirmidhi, Sunan Nasa'i, and Sunan Ibn Majah). The background highlights that 

cleanliness is a fundamental aspect of faith in Islam, encompassing physical, 

spiritual, and environmental dimensions, which remain relevant to healthy lifestyles 

in the modern era. Although Islamic teachings emphasize cleanliness as part of 

faith, there exists a significant gap between the theory in hadiths and the daily 

practices of Muslims, attributed to insufficient understanding and supporting 

facilities. The problem formulation includes explanations of the cleanliness concept 

in hadiths, healthy living habits taught by the Prophet, practical implementation, 

and ways to bridge the gap. The research objectives are to reveal the concept of 

cleanliness, discover healthy habits, provide implementation guidance, and 

recommend solutions for the gap. The research method is qualitative descriptive, 

employing a library study approach, utilizing primary data from authentic hadiths 

and secondary data from scholarly literature. Analysis is conducted through 

thematic techniques, including criticism of sanad and matan of the hadiths. The 

research findings indicate that hadiths such as "Cleanliness is part of faith" (HR. 

Ahmad) and commands to clean the environment (HR. Tirmidhi) affirm cleanliness 

as the foundation for holistic health. Modern relevance includes adaptation to 

challenges like pandemics and environmental pollution. The conclusion states that 

the concept of cleanliness in hadiths can serve as a practical guide to enhance the 

quality of life for Muslims, by bridging theory and practice through education and 

daily application. 
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 الملخص 
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 مفهوم الطهارة في منظور الحديث النبوي  :

في  الطهارة  مفهوم  حول  للأحاديث  تحليلية   دراسة 

 الكتب الستة 

 

يحلل هذا البحث مفهوم النظافة من منظور حديث النبي محمد صلى الله عليه وسلم، مع التركيز  

على الأحاديث المتعلقة بالنظافة الموجودة في الكتب الستة )صحيح البخاري، صحيح مسلم، سنن  

 أبي داود، سنن الترمذي، سنن النسائي، وسنن ابن ماجه(. يبرز خلفية المشكلة أن النظافة جانب

أساسي من الإيمان في الإسلام، يشمل الأبعاد الجسدية والروحية والبيئية، وهو ذو صلة بأسلوب 

الحياة الصحي في العصر الحديث. على الرغم من تأكيد الإسلام على النظافة كجزء من الإيمان، 

الفهم  إلا أن هناك فجوة بين النظرية في الأحاديث والممارسة اليومية للمسلمين، ناتجة عن نقص  

الداعمة الحياة   .والمرافق  عادات  الأحاديث،  في  النظافة  مفهوم  شرح  المشكلة  صياغة  تشمل 

الصحية التي علمها النبي، التنفيذ العملي، وطرق سد الفجوة. أهداف البحث هي كشف مفهوم  

النظافة، اكتشاف العادات الصحية، تقديم دليل للتنفيذ، واقتراح حلول للفجوة. المنهج البحثي  

الأصلية  الأحاديث  من  أولية  بيانات   
ً
مستخدما المكتبة،  دراسة  نهج  باستخدام  وصفي  كيفي 

وبيانات ثانوية من الأدبيات العلمية. يتم التحليل من خلال تقنية موضوعية، بما في ذلك نقد السند 

أمر تظهر نتائج البحث أن الأحاديث مثل "النظافة من الإيمان" )رواه أحمد( و .والمتن للأحاديث

تشمل   الحديثة  الصلة  الشاملة.  للصحة  كأساس  النظافة  تؤكد  الترمذي(  )رواه  البيئة  تنظيف 

التكيف مع التحديات مثل الجائحات والتلوث البيئي. الخاتمة تؤكد أن مفهوم النظافة في الأحاديث  

 لتحسين جودة حياة المسلمين، من خلال ربط النظرية بالممار
ً
 عمليا

ً
سة عبر  يمكن أن يكون دليلا

 .التعليم والتطبيق اليومي

 .: النظافة، الحديث، الكتب الستة، الإسلام، الصحة، الإيمانالكلمات المفتاحية


