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ABSTRAK 

Heni Riantini, 1198030098, (2026): Perilaku Mahasiswa Dalam Menjaga 

Kebersihan Lingkungan Indekos (Studi di Kampung Lio Warunggede Desa 

Cibiru Wetan Kecamatan Cileunyi Kabupaten Bandung) 

Kebersihan lingkungan menjadi tanggung jawab dari semua masyarakat 

termasuk kebersihan lingkungan indekos yang menjadi tanggung jawab mahasiswa 

yang kebanyakan tinggal di indekos. Mahasiswa merupakan bagian kelompok 

masyarakat yang sedang menempuh pendidikan ditingkat yang lebih tinggi. 

Mahasiswa diharapkan memiliki kesadaran, berpartisipasi  dan perilaku yang baik 

dalam menjaga kebersihan kos. Perilaku mahasiswa dalam menjaga kebersihan kos 

menjadi salah satu upaya untuk menciptakan lingkungan yang bersih yang terhindar 

dari adanya debu, kotoran, kuman sehingga tercipta lingkungan yang nyaman untuk 

ditempati. Karena lingkungan dapat dikatakan bersih jika lingkungan tersebut 

terjaga dari debu, sampah,  kuman, kotoran dan lainnya. Namun, pada realitanya 

masih ada mahasiswa yang tidak berpartisipasi dalam menjaga kebersihan 

lingkungan kos. Penelitian ini bertujuan untuk mengatahui bagaimana perilaku 

mahasiswa dalam menjaga kebersihan lingkungan kos yang mereka tempati serta 

bagaimana faktor yang memengaruhi mereka para penghuni kos memiliki perilaku 

dalam menjaga kebersihan. 

Penelitian ini menggunakan Teori Tindakan Sosial yang dikemukakan oleh 

Max Weber. Teori Tindakan Sosial yang dimaksud Max Weber ialah tindakan 

individu yang tindakannya memiliki makna subjektif baik itu untuk dirinya atau 

ditujukan kepada tindakan orang lain. Max weber membedakan tindakan sosial 

menjadi empat diantaranya tindakan rasionalitas instrumental, rasional yang 

berorientasi nilai, tindakan afektif, tindakan tradisional. 

Metodologi pada penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan 

metode deskriptif. Selanjutnya, jenis data yang digunakan yaitu data kualitatif. 

Diantara data yang dikumpulkan yaitu ada dua jenis yaitu sumber data primer dan 

sekunder. Teknik pengumpulan data yang dilakukan berupa wawancara semi-

terstruktur, observasi, dokumentasi. Dalam penelitian ini peneliti menggunakan 

teknik analisis data dari model Miles Huberman yaitu reduksi data, penyajian data, 

dan menrik kesimpulan/ verifikasi. 

Hasil penelitian menunjukan bahwasannya perilaku mahasiswa dalam 

menjaga kebersihan kos diantaranya yaitu perilaku membuang sampah, perilaku 

menjaga kebersihan lantai, perilaku menjaga kebersihan kamar mandi, 

membersihkan tempat tidur atau kasur, perilaku menjaga kebersihan dapur. Namun 

ada beberapa perilaku mahasiswa yang belum menunjukan berpartisipasi dalam 

menjaga kebersihan yaitu perilaku tidak menempatkan barang yang ia gunakan 

pada tempatnya kembali, menempatkan sandal sembarangan dilantai, membuang 

semua jenis sampah dalam satu tempat. Faktor yang memengaruhi mahasiswa 

dalam menjaga kebersihan indekos diantaranya faktor internal yang meliputi berupa 

kesadaran diri, motivasi dan rasa nyaman. Faktor eksternal diantaranya adanya 

faktor dari lingkungan keluarga, lingkungan masyarakat, dan ketersediaan sarana 

dan prasarana kebersihan. 
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